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 Tid och plats: Fredagen den 3 maj 2024 kl. 08.30-11.30 
 

   
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef, 
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns 
kommun 
Henrik Molin, IFO, Ronneby kommun 
Björn Sundin, Funktionsstöd, Olofströms kommun  
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region 
Blekinge 
Ida Silvare, verksamhetschef, primärvård, Region Blekinge 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala folkhälsogruppen 
Linda Svensson, habiliteringen, Region Blekinge  
Pia Carlsson, IT-samordnare, Sölvesborgs kommun 
Ulrika Harris, FoU-strateg, FoU-enheten 

  
 
Frånvarande:  
 
 
 
 
 
 

 
 
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
Linda Olsson, social- och funktionsstödsförvaltningen, Karlskrona  
kommun 
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Övriga deltagare och 
föredragande:                   
 
 

Lena Danielsson, hälso- och sjukvårdsstrateg, Nära vård, 

§28, Yvonne Kjellsson, lärare, Blekinge kompetenscentrum. 

Helen Swärdh, projektledare, Blekinge kompetenscentrum, 

§29, Lazaros Kotsaparasidis, Kriminalvården, §34 

 

 Ordförande:                   Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

 Sekreterare: Ulrika Harris, FoU-strateg, FoU-enheten  

  
Paragrafer:  

 
§24 - §37 
 

  
Underskrifter:  

 

  …………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
 
 
…………………………………………….. 
Jacqueline Yates, sekreterare 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Jessica Masmanidou  
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Ida Silvare 

   

 
 
 
 
§24 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista. 
 
 

§25  
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar 
 

att     till justeringspersoner för protokoll för mötet 2024-05-03 välja Jessica Masmanidou för länets  
          kommuner och Ida Silvare för Region Blekinge.                 
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§26 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 
 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 
att     godkänna för 2024-02-23 upprättat sammanträdesprotokoll.  
 

att     godkänna för 2024-03-22 bifogade mötesanteckningar gemensamt möte/workshop       
          med Att växa upp gruppen. 
 

§27 

Ny sekreterare till Samverkansgruppen Mitt i livet fr o m hösten 2024 

Föredragande: Jacqueline Yates 

Det behövs en ersättare till Jackie som kommer att gå ner i arbetstid till hösten.  

 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 

att   varje ledamot skickar in förslag på personer som kan överta uppgiften som sekreterare.  
 
 

§28  
Uppdrag Psykisk Hälsa  

Föredragande: Lena Danielsson och Jacqueline Yates 
 

Presentation av UPH-process för ansökan för länsgemensamma UPH-medel.  

Lena Danielsson och Jacqueline Yates visade underlaget ”Länsgemensamma UPH satsningar 

2024 samverkansgrupper”. Bakgrunden är identifierade behov av tydligare ledning, styrning 

och stöd i samordningen av Uppdrag Psykisk Hälsa och förtydligande av prioriterad inriktning 

för Uppdrag Psykisk Hälsa. Underlaget har arbetats fram av styrgruppen för Uppdrag Psykisk 

Hälsa och LSVO ställde sig bakom förslaget den 19 januari 2024.  

Utkast till en rutinbeskrivning och projektansökan har arbetats fram och är tänkt att förtydliga 

och förenkla processen. Det finns en önskan att samverkansgrupperna blir mer ett nav för 

UPH-projekten. Projektens framgång behöver bygga på funktioner och inte på eldsjälar, och 

omarbetningen hoppas leda till en mer hållbar struktur.  

Den 12 april antog LSVO förslagen programstyrgruppen för UPH arbetat fram. Förslagen 

gällde uppdragsbeskrivning för programstyrgrupp och lokala samordnare, en solidarisk 

finansiering av lokala samordnare med stöd av gemensamma UPH-medel 2024 och att 

rekommendera regiondirektören att tillsätta medel enligt förslag. LSVO antog även förslag till 

nya representanter till programstyrgruppen för UPH. För vidare information, se utskickat 

protokoll från LSVO för 2024-04-12. 

 

Förslag att ha en digital workshop på samverkansgruppen Mitt i livet 31 maj länsgemensamma 

satsningar UPH, men flera uttryckte att det var för kort om tid. Förslag att börja spåna kring 

en workshop vid mötet 31 maj och sedan genomföra en workshop efter sommaren.  
 

 
Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
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att     informationen läggs till protokollet. 

 
att     börja planera för en workshop för att sedan genomföra en workshop efter sommaren.  

 
 

§29 
Sammanställning tidigare BKC projekt 

Föredragande: Yvonne Kjellsson, Helen Swärdh  

 

Kurser, projekt och utbildningar vid BKC – målgrupp ”Vuxna mitt i livet”, se bifogad 

sammanställning. Sammanställningen och den muntliga presentationen fick beröm för sitt rika 

innehåll och tydlighet. Det är många projekt som BKC har genomfört under åren som upplevs 

ha varit till stor nytta för deltagarna. Frågan kom upp om vem som ska ansvara för kommande 

projekt som ligger som förslag till utveckling i sammanställningen. Detta är inte klart eftersom 

uppdraget endast omfattar sammanställning av projekt, kurser och utbildningar som 

genomförts på BKC och ge förslag på insatser som kan tas vidare och vilka förutsättningar 

som krävs.  

 
 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
  

att     informationen läggs till protokollet. 
 

att   arbeta vidare med frågan enligt aktivitetsplanen.  
 

 
§30 

Aktuellt från FoU  
Föredragande: Ulrika Harris 
 

- Information om utbildningsinsatser i samverkan 2024-2026 som innehåller tre delar: 

forskningsmetodik i vardagen, metodstöd för implementering samt 

inspirationsföreläsningar och konferens med tema samverkan. Information om 

metodstöd för implementering kommer inom kort att skickas ut.  

- De årliga FoU-dialogerna genomförs och börjar närma sig slutet. De upplevs som 

väldigt värdefulla för dialog och förankring av FoU-arbetet.  

- Påminnelse om SIP-enkäten med fokus på delaktighet och inflytande för individen. 

Det har börjat komma in fler enkätsvar men det behövs fler för att få ett bra underlag. 

Slutdatum är satt till 30 juni.  

- Ulrika Harris och Veronica Plessen kommer till hösten att dela på ansvaret att 

representera i samverkansgrupp Mitt i livet, eftersom Anna Andersson kommer att 

vara tjänstledig för studier.  
 
 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 
att   lägga informationen till dagens protokoll. 
 
 

§31 
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Aktuellt från folkhälsa  
Föredragande: Johanna Morin 

 

- Johanna har deltagit i flera workshops och samverkanstillfällen, bland annat ”Mission: barn 

psykisk hälsa” som är UPH-finansierat. Väldigt bra länsövergripande och hälsofrämjande 

folkhälsoarbete. Mission har tagit nya grepp kring frågan och med bred uppslutning från 

offentlig och ideell verksamhet. Det upplevs som en väldigt spännande process.  

- Gällande Länsstyrelsen och det brottsförebyggande arbetet så planeras två större träffar 

framöver: avhopparverksamhet 8 maj, och individsamverkan barn och unga i brottslighet 18 

juni.  

 
 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 
att   lägga informationen till dagens protokoll. 

 
 

§32  

Aktuellt från E-hälsa 
Föredragande: Pia Carlsson 

 

- Pia lyfter att det behövs input från samverkansgrupperna om vad behoven är.  

- Pia skickar ut E-hälsoplanen för översikt och hoppas få in frågor vid nästa tillfälle.  

 

Fråga kom upp kring gemensamma samarbetsytor för region och kommun, om det finns en 

plan för det när det gäller utbildningar. Teams är något som går att använda generellt för 

samarbetsytor, även utbildningar, sedan Sölvesborg numera också har tillgång till Teams. Pia 

lyfter frågan om utbildningar till E-hälsogruppen. 
 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 
att   lägga informationen till dagens protokoll. 
 
 

§ 33  
Överflyttat av läkaransvar för vuxna patienter med funktionsnedsättning  
Föredragande: Linda Svensson 
 

Det har tidigare funnits en fast läkare på habiliteringen som arbetat med vuxna patienter med 

funktionsnedsättning. I nuläget finns en hyrläkare ett tag till. Det är ovanligt nationellt sett att 

ha läkare knuten till habiliteringen. Oftast har man sin vanliga fasta läkare via primärvården. 

Habiliteringen håller på att lämna över ansvaret för denna patientgrupp till primärvården. På 

kunskapsguiden.se finns bra material för intygsskrivande för patienter, övrig information och 

webbutbildningar.  
 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 
att     informationen läggs till protokollet. 
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§ 34 
Riktlinjer för samverkan mellan Region Blekinge, Blekinges kommuner och kriminalvård 

Föredragande: Lazaros Kotsaparasidis 

 

I dialog om ”Riktlinjer för samverkan mellan kommun, region och kriminalvård” vid 

föregående samverkansgrupp Mitt i livet 2024-02-02 framkom det behov av klargörande och 

förändringar av texten. Lazaros och Bodil har, i enighet med beslut på samverkansgrupp Mitt i 

livet 2024-02-23, reviderat dokumentet utifrån de förslag som ledamöterna för 

samverkansgruppen Mitt i livet sammanställt. Lazaros redogör för dokumentet som han 

beskriver som en skriftlig formalisering av hur kriminalvården redan samverkar med olika 

myndigheter.  

 

Karlskrona kommun har inkommit med synpunkter och kriminalvården har besvarat dem, 

men Karlskrona har bestämt att de inte kan ställa sig bakom riktlinjerna. Representant för 

Karlskrona kommun saknades på dagens möte, därför kunde det inte vidare redas ut varför 

inte Karlskrona ställer sig bakom riktlinjerna. Det upplevs från psykiatrin att det är klara och 

tydliga riktlinjer och att de understödjer det arbetet som görs. Karlshamn och Olofström 

återkommer med besked om de kan ställa sig bakom förslaget. Övriga kommuner ställer sig 

också bakom de reviderade riktlinjerna.  

 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 
att     lämna vidare till Bodil Sundlöf för att ta frågan vidare till LSVO för beslut.  
 

 
 
§35  
Möten lokala samverkansgrupper Mitt i livet  
Föredragande: Samtliga ledamöter 

 

Statusrapport från varje kommun:  

- Karlshamn har två lokala samverkansgrupper på gång, en barn- och en vuxengrupp. 

Habiliteringen kan delta om det går att genomföra via Teams.  

- Sölvesborg har målet att genomföra ett möte innan sommaren. Har en barn- och en 

vuxengrupp. Kartlägger olika representanter från kommunens sida. Får bestämma vidare vem 

som ska vara sammankallande.  

- Ronneby är igång sedan tidigare, både för barn och vuxna. Har även lokal styrgrupp, har 

plockat bort den för barn men har styrgruppen kvar för vuxna.  

- Karlskrona har möte på måndag 6 maj. Det finns arbetsgrupp sedan tidigare.  

- Olofström har bokat in ett första möte 14 maj för vuxengruppen.  

 

Avvikelse i samverkan har inte kommit igång i de lokala samverkansgrupperna då vissa 

grupper inte kommit igång med samverkansmöten. De som är igång med samverkansmöten 

har inte heller kommit igång då det inte inkommit någon avvikelse. 

 
 
Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
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att     lägga informationen till dagens protokoll. 

 
 
§36 
Övriga frågor 
Inga övriga frågor lyftes  
 

  
§37 Information 
Föredragande: Jacqueline Yates 
 

• Protokoll LSVO 2024-04-12 

• Statistik LOS 24 

• Statistik SIP 24 

 
Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 

att     lägga informationen till dagens protokoll. 
 
 

Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO 

 

 

 


