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 Tid och plats: Fredagen den 31 maj 2024 kl. 08.30-11.30  
 

   
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns 
kommun 
Björn Sundin, Funktionsstöd, Olofströms kommun  
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala folkhälsogruppen 
Pia Carlsson, IT-samordnare, Sölvesborgs kommun 
Ulrika Harris, FoU-strateg, FoU-enheten 

Helen Ahlberg, verksamhetschef IFO, Karlshamns 
kommun 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
Linda Svensson, habiliteringen, Region Blekinge, §49 
Malin Alm, verksamhetschef, Funktionsstöd, Sölvesborgs 
kommun (ersätter Julia Lundin) 

 
 

 Frånvarande:  
 
 
 
 
 
 
 
 

Henrik Molin, IFO, Ronneby kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef, 
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun 
Linda Olsson, social- och funktionsstödsförvaltningen, Karlskrona  
kommun 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, 
Region Blekinge 
Ida Silvare, verksamhetschef, primärvård, Region Blekinge 
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Övriga deltagare och 
föredragande:                   
 
 

 

Inga-Lisa Apelman, hälso och sjukvårdsstrateg, 

länssamordnare för Nära vård, Region Blekinge 

Görel Karlsson, kommunikatör, Region Blekinge  

 Ordförande:                   Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

 Sekreterare: Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

  
Paragrafer:  

 
§38 - §51 
 

  
Underskrifter:  

 

  …………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
 
 
…………………………………………….. 
Jacqueline Yates, sekreterare 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Jessica Masmanidou 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Johanna Morin 

   

§38 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista. 

 
§39 
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar 
 

att     till justeringspersoner för protokoll för mötet 2023-05-31 välja Jessica Masmanidou för länets  
          kommuner och Johanna Morin för Region Blekinge.                 

 

§40 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att     godkänna för 2024-05-03 upprättat sammanträdesprotokoll.  
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Ny sekreterare till Samverkansgruppen Mitt i livet fr o m hösten 2024 

Föredragande: Jacqueline Yates 
 
Det behövs en ersättare till Jacqueline som kommer att gå ner i arbetstid till hösten. Ingen ersättare finns i 
dagsläget.  
 

 
§41 
Mariamottagning 
Föredragande: Bodil Sundlöf, Carina Andersson 
 
Mötespunkten genomfördes tillsammans med Att växa upp gruppen.  
 
Dialogerna på utvecklingsdagen den 22/3 utmynnade i ett intresse för att undersöka möjligheten till en 
länsövergripande mottagning för missbruk & beroende, en s.k. Maria mottagning. Region Blekinge och 
samtliga länets kommuner har fört dialog i respektive verksamheter och ställer sig positiva till att genomföra 
en förstudie finansierat av stimulansmedel inom Uppdrag Psykisk Hälsa. Syftet med förstudien är att 
undersöka hur mottagningen ska vara beständig över tid. Ekonomin är ansträngd överallt och det behöver 
inrymmas inom befintliga ekonomiska ramar. Det är viktigt att ändra arbetssätt, inte skapa tilläggsuppdrag.  
Det behövs en styrgrupp, en arbetsgrupp och en ansökan för UPH medel. Helen Hagegren har tidigare varit 
involverad i ett UPH projekt, Mini Ove, och det ses som en fördel att Helen Hagegren är delaktig i 
förstudien. LSVO behöver förberedas inför att det kommer en ansökan. Ledamöterna uppmanas att föra 
dialog med LSVO representanter på hemmaplan. 
 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 
att    Helen Hagegren, Nina Bjelke och Henrik Molin för kommunerna samt Carina Söderholm och/eller 
Petra Norberg för Region Blekinge bildar styrgrupp  
 

att    styrgruppen utser representanter till arbetsgruppen 

  
att    Helen Hagegren, som kommunrepresentant och en representant från regionen skriver en 
projektansökan om stimulansmedel inom Uppdrag Psykisk Hälsa.  
 

 
§42 Utvecklingsdag 22/3 Kompensatoriska insatser 
Föredragande: Bodil Sundlöf, Carina Andersson 
 
Mötespunkten genomfördes tillsammans med Att växa upp gruppen. 
 

På utvecklingsdagen enades dialoggrupperna att prioritera följande fyra utvecklingsområden: 

• Kommunikation och förhållningssätt 

• Samlad kompetens 

• Öka kunskapen om varandras uppdrag 

• Gemensam kompetensutveckling  

 

Avvikelsehantering i samverkan och utveckling av Mariamottagning är inom ramen för 

områdena Kommunikation och förhållningssätt samt Samlad kompetens.  

 

Inom områdena Öka kunskapen om varandras uppdrag samt Gemensam kompetensutveckling fördes en 

diskussion gemensamma satsningar.  
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Pia Karlsson informerar om att E-hälsa har med sig frågan om behovet av en gemensam 

lärande plattform. Görel informerar om arbetet med att en gemensam samverkanswebb i olika 

delar där vissa delar är öppna för befolkningen, vissa är låsta för att verka som arbetsytor. Pia 

och Görel kopplar ihop sig för att ha kännedom om de olika arbetenas olika perspektiv för att 

inte dubbelarbeta. Nina Bjelke berättar om Karlskrona kommuns gemensamma 

kompetensutveckling och lärandeplattform och tillfrågas om en presentation om deras 

lärandeplattform för samverkansgrupperna Att växa upp, Mitt i livet och Att åldras. Bodil och 

Carina planerar in ett gemensamt möte för en presentation under hösten. 

 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 

att      bjuda in Karlskrona kommun för att få en presentation av kommunens lärandeplattform.  
 

att       länssamverkansgrupperna Att växa upp, Mitt i livet och Att åldras bjuds in för att ta del av 
informationen.  
 

att      Bodil och Carina planerar in ett gemensamt möte för en presentation tillsammans med 

Mats Wennstig, ordförande för Att åldras gruppen. 
 

 
§43 

Tidigare BKC - projekt 

Föredragande: Samtliga ledamöter 
 
Fortsatt dialog utifrån kartläggningen av tidigare BKC projekt som presenterades på samverkansgruppens 
föregående möte. Mycket arbete riktat till målgruppen som är långt från sysselsättning pågår inom andra 
områden idag, exempelvis kompensatoriska insatser, främja jämlik hälsa, folkhälsoarbete, Finsam, 
samsjuklighetsutredningen samt arbetet som FoU gör. Beredningsgruppen inför dagens samverkansgrupp 
Mitt i livet hade som föreslag att anordna en workshop för att inventera vilka insatser och arbetsformer det 
finns behov av. Ledamöterna anser att ett första steg bör vara att koppla ihop de arbeten som redan pågår på 
den gemensamma utvecklingsdagen Att främja jämlik hälsa den 30 augusti. 
Ulrika meddelar att rapporten om personer med komplexa behov kommer längre fram. 
 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
  

att    Inga-Lisa Apelman och Johanna Morin vid planering av den gemensamma utvecklingsdagen Att främja 
jämlik hälsa den 30 augusti inkluderar målgruppen som är långt från sysselsättning 
 

att   i oktober ta upp frågan på samverkansgrupp Mitt i livet om gemensamma insatser för målgruppen som 
är långt från sysselsättning för fortsatt dialog och planering  
 

 
§44 

Aktuellt från folkhälsa  
Föredragande: Johanna Morin 
 
Johanna informerar om Blekinges handlingsplan med det drogförebyggande arbetet och arbetsgruppernas 
fokusområden som kommer att vara verksamma under 2024. 

• Förhindra illegal handel via post 

• Insatser för att motverka droghantering på offentlig plats    

• Krogar mot knark    

• Insatser för att förebygga användning av dopning i gymmiljöer  
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• Ökad upptäckt av unga kvinnor med bruk av narkotika 

• Insatser för att minska återfall i brott och missbruk SMADIT (samverkan mellan polis, kommun och 
Region Blekinge). 

• Samverkan mot alkohol och droger i trafiken    
 
Samverkan och erfarenhetsutbyte för implementering och för att uppmärksamma gemensamt arbete och 
undvika parallella spår sker med  

• Ledningssamverkan vård och omsorg gällande samsjuklighet  

• SSPF och RSS     

• Ledningssamverkan vård och omsorg gällande målgruppen barn och unga samt polissamverkan.  

 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
  

att     informationen läggs till dagens protokollet. 

 
 
§45 

Aktuellt från FoU  
Föredragande: Ulrika Harris 

 
Ulrika informerar om att hon kommer att ersätta Anna Andersson i samverkansgruppen Mitt i livet då Anna 
är tjänstledig för studier. Veronica Plessen kommer även att ersätta vid behov.  
 
Samtliga FoU-dialoger med verksamheterna är genomförda och en sammanställning kommer framöver. 
Ulrika informerar om utbildningen i metodstöd för implementering i samverkan. Utbildningen fungerar bäst 
med ett avgränsat område. Ulrika ställer frågan om det finns gemensamma implementeringsarbeten som ska 
göras i samverkan i länet. Region Blekinge har f.n. svårt att avsätta resurser till utbildning då all personal nu 
ska utbildas i ett nytt vårdinformationsstöd som ska driftsättas våren 2025. Det finns dock platser kvar till på 
hösten och kommunerna uppmanas att anmäla fler deltagare till utbildningen. För kommande 
utbildningstillfällen är det viktigt att dessa förläggs till hösten 2025 för att möjliggöra att regionens 
medarbetare kan delta. 

 
att     lägga informationen till dagens protokoll. 
 
§46  

Aktuellt från E-hälsa 
Föredragande: Pia Carlsson 

 
Pia redogör för den regionala eHälsoplanen 2023 - 2026 och arbetet som pågår kopplat till den. Det finns 
många beröringspunkter med omställningen till nära vård. Inga-Lisa Apelman bjuder in till dialog med Pia för 
att stämma av arbetet. 

 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
  

att     informationen läggs till dagens protokollet. 
 

 
§ 47 
Riktlinjer för samverkan mellan Region Blekinge, Blekinges kommuner och kriminalvård 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
 

I dialog om ”Riktlinjer för samverkan mellan kommun, region och kriminalvård” vid 

samverkansgrupp Mitt i livet 2024-02-02 framkom det behov av klargörande och förändringar 
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av texten. Dokumentet har sedan reviderats utifrån de förslag som ledamöterna för 

samverkansgruppen Mitt i livet sammanställt.  

Representant för Karlskrona kommun saknas på dagens möte, men Karlskrona har meddelat 

att de inte ställer sig bakom riktlinjerna. Skälet är att riktlinjen inte tagits fram i samverkan och 

att riktlinjer i Karlskrona kommun ska beslutas av ansvarig nämnd. Övriga kommuner anser att 

samtliga kommuner och regionen behöver vara överens och tycker inte att varje kommun ska 

skriva ett eget avtal. Detta innebär att samtliga huvudmän behöver samlas för att ha en 

gemensam process kring framtagandet av riktlinjen och enas om en ny gemensam riktlinje. 
 
 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 

att     sammankallande tar initiativ till ett möte med samtliga berörda huvudmän för att ha en 

gemensam process kring framtagandet av riktlinjen och enas om en ny gemensam riktlinje 

 
 
§48 
Uppdrag Psykisk Hälsa, suicidprevention 
Föredragande: Jacqueline Yates 

 

Jacqueline informerar om hur arbetet med genomförandet av den länsövergripande strategin 

löper på. Lokal samordningsfunktion finns snart i alla länets kommuner. Det lokala arbetet ser 

olika ut i de olika kommunerna och även i Region Blekinge. Korta och täta avstämningsmöten 

mot genomförandeplanen för strategin i syfte att stödja implementeringen, samordna det 

länsövergripande arbetet, stödja varandra i det lokala arbetet och lära av varandra. Arbetet 

kopplat till de prioriterade insatsområdena rapporteras kort. 

 

Jacqueline presenterar även ett förslag om ansökan om stimulansmedel från UPH för 

Händelseanalyser efter suicid och suicidförsök. Ansökan avser utbildning i 

händelseanalysmetodik för en gemensam kunskapsplattform att utgå ifrån. Utifrån en 

gemensam kunskapsplattform kan sedan en länsövergripande rutin utformas. 

Kommunperspektivet behöver fås med in i arbetet och kommunledamöterna ombes förslå 

personer som kan ingå i arbetet. Ledamöterna ombes kontakta Jacqueline för fortsatt dialog vid 

behov. En uppdragsbeskrivning för teamet är under utformning.  

 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
  

att     informationen läggs till protokollet. 

 
att    kommunledamöterna ombes kontakta Jacqueline med förslag på representanter som kan ingå i arbetet 
med ansökan om UPH medel. 
 
 
§ 49  

Avvikelse logopediska insatser boende i särskilt boende 
Föredragande: Linda Svensson 
 
Linda redogör för en avvikelse om det organisatoriska glappet mellan verksamheternas ansvarsområde vad 
gäller logopediska insatser till personer som bor i särskilt boende. Dialog förs kring synen på vilka behov som 
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finns om logopediska insatser. Det är viktigt att inte personer hamnar ”mellan stolarna”. Ledamöterna enas 
om att ge Linda, tillsammans med kommunernas MARar, i uppdrag att fördjupa sig i frågan och återkomma 
till hösten.  
 

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 

att     ge Linda, tillsammans med kommunernas MARar, i uppdrag att fördjupa sig i frågan och återkomma 
till hösten. 
 
 

§50 
Övriga frågor 
Det planerade mötet med samverkansgrupp Mitt i livet den 6 september ställs in och ersätts med 
Utvecklingsdag Att främja jämlik hälsa den 30 augusti kl. 08.30-15.00. Kalenderinbjudan har skickats ut. 
Acceptera inbjudan genom ”Skicka svaret nu”. 
 

§51 
Information 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
 

• Protokoll LSVO 2024-05-24 (Skickas ut senare) 

• Statistik LOS 24 

• Statistik SIP 24 

 
Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar  
 

att     lägga informationen till dagens protokoll. 
      
 
 

Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


