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§1 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista. 

 
§2  
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar 
 

att     till justeringspersoner för protokoll för mötet 2024-02-02 välja Henrik Molin för länets  
          kommuner och Carina Söderholm för Region Blekinge.                 

 

§3 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att     godkänna för 2023-12-08 upprättat sammanträdesprotokoll.  
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§4 
Information om arbetet med regionala E-hälsoplan 2023–2026 
Föredragande: Pia Carlsson 
 
Pia presenterade sig och att berättade att hon från och med nu ingår i samverkansgrupp Mitt i livet och ska 
representera hela länet inom E-hälsa området. Pia informerade om E-hälsogruppen i vilken hon ingår. Syftet 
med representation från E-hälsa i samverkansgruppen är att fånga upp idéer, tillföra kunskap och informera 
om ny digital teknik. De kan även vara behjälpliga med att föreslå och se möjligheter till digitala lösningar. 
Ingår även i arbetet med digital SIP.  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att     lägga informationen till dagens protokoll.  
 

 

§5  
Aktuellt från FoU 
Föredragande: Anna Andersson 
 
FoU:s verksamhetsplan 2024 som presenterades av Ulrika Harris på decembermötet tas upp för beslut i 
LSVO i februari. 
LSVO har antagit planen för utbildningsinsatser. Utbildningsinsatserna planeras under våren och ska 
genomföras under hösten.  
Kontaktperson i Karlshamn behövs för SIP-utvärderingen, då Henrik Molin slutat. 
FoU dialoger med alla verksamheter planeras och genomförs under våren.  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 

att     lägga informationen till dagens protokoll. 

 
 
§6 
Information om samsjuklighetsreformen  

Föredragande: Lena Danielsson, Johanna Andersson 

 
Johanna och Lena, projektledare för samsjuklighetsreformens förberedelsefas i Blekinge redogör för arbetet 
inför den eventuella samsjuklighetsreformen. Förutom kartläggning och analys av data, omvärldsbevakar de 
området och representerar länet i nationella sammanhang. Styrgruppen och arbetsgruppen presenteras där 
brukarperspektivet finns representerad. En plan för arbetets gång med en tidsplan och avgränsningar ska 
utformas. Uppdraget är riktat mot vuxna från 18 år och uppåt. FoU har kopplats in i arbetet.  
 
Projektledarna uttrycker att dialog med samverkansgruppen Mitt i livet är viktig, Johanna och Lena signalerar 
när de behöver få kontakt med gruppen. Kontinuerlig information läggs ut på Region Blekinge externa 
webbsida https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/samverkan-blekinge/uppdrag-psykisk-
halsa/samsjuklighetsreformen.html. Lena meddelar när uppdateringar görs på webbsidan och Bodil skickar ut 
information till samverkansgruppen. Pia Carlsson tar med sig frågan om hur information om 
samsjuklighetsreformen kan läggas ut på kommunernas webbplatser till E-hälsogruppen. 
 
I dialogen lyfts även frågan om att starta Mini Maria. Samverkansgruppen Att växa upp gruppen har 
inkluderat införandet av Mini Maria i sin aktivitetsplan och vill inleda arbetet. Johanna och Lena informerar 
om att deras uppdrag med samsjuklighetsreformen under 2024 riktar sig till målgruppen vuxna och omfattar 
endast kartläggning och utredning. Ledamöterna är överens om att arbetet med Mini Maria inte behöver 
vänta på de utredningar som görs inom ramen för samsjuklighetsreformen utan kan påbörjas tidigare. 

https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/samverkan-blekinge/uppdrag-psykisk-halsa/samsjuklighetsreformen.html
https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/samverkan-blekinge/uppdrag-psykisk-halsa/samsjuklighetsreformen.html
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Föreslås att bjuda in Johanna och Lena till ett kommande möte tillsammans med samverkansgrupp Att växa 
upp då Mini Maria inte enbart är en fråga för barn och unga utan även vuxna.  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     lägga informationen till dagens protokoll. 
 

att     Lena Danielsson meddelar Bodil Sundlöf då uppdateringar sker på Region Blekinge externa webbsida 
          som sedan informerar samverkansgruppens ledamöter.  

 
att     Pia Carlsson tar med sig frågan till E-hälsogruppen om hur information om samsjuklighetsreformen  
          kan läggas ut på kommunernas webbplatser. 

 
 
§7 
Uppdrag psykisk Hälsa 

Föredragande: Anders Håkansson, Lena Pålsson 

 
Projektet Pedagogiskt äventyr  
Lena Pålsson presenterar förändringsteorin för projektet Pedagogiskt äventyr och hur de planerar att mäta 
resultatet för de olika målen i projektet. Sättet att mäta är nytt och har upplevts som mycket värdefullt.  
Anders Håkansson redogör för projektstatusen för projektet Pedagogiskt äventyr och dess utmaningar där en 
utmaning är att det är för få deltagare. Denna utmaning som även har setts i andra tidigare projekt. Önskvärt 
är ca 10 - 15 deltagare för att starta men deltagare kan även komma in i ett senare skede. Två projektledare 
har anställts, informationsblad tagits fram för spridning och flera informationsträffar har planerats in. Dialog 
förs kring om deltagare kan behålla sin dagersättning och att det kan finnas en oro hos eventuella deltagare. 
Det är bra att försöka underlätta genom att till exempel försöka bistå med busskort eller liknande. 
Ledamöterna ombes vara behjälpliga med att sprida information om projektet för att öka deltagarantalet. 
Då projektet ännu inte startat, avvaktar Anders och Lena med ESF (Europeiska socialfonden) ansökan tills 
vidare. 
 

att     informationen läggs till protokollet. 
 

att     samverkansgruppens ledamöter hjälper till att sprida informationen om projektet ”Pedagogisk äventyr”. 
 

att     ansökan om ESF (Europeiska socialfonden) ansökan skjuts upp till dess att projektet har startats. 
 
 
§8 
Rapport om plan för genomförande av strategin för suicidprevention i Blekinge  
Föredragande: Jacqueline Yates 
 
Jacqueline presenterar ett förslag till plan för genomförande av den gemensamma strategin för 
suicidprevention i Blekinge samt det länsövergripande och lokala arbetsprocessen.  
Det är viktigt att inte skapa nya arbetsgrupper och representanter, utan integrera arbetet i den ordinarie 
verksamheten. Initialt behövs ett arbete för att hitta former och skapa rutiner för arbetet. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     informationen läggs till protokollet. 

 
 
§9 
Verktyg för digital SIP – Link SIP  
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Föredragande: Samtliga ledamöter 

 
Uppföljning från föregående möte. IFO, Funktionsstöd och Elevhälsan i kommunerna använder idag 
pappers-SIP men det finns nu en möjlighet att ansluta dessa verksamheter till digital SIP i LINK. En viss 
anpassning av digital SIP kan dock behövas för de nya målgrupperna. Dialog förs kring införandet och vilka 
verksamheter som ska börja använda digital SIP. Vuxenpsykiatrin och primärvården tycker det vore positivt 
om så många av kommunernas verks går in. Pia tar med sig frågan till E-hälsogruppen för att undersöka 
möjligheterna att ansluta IFO, Funktionsstöd och Elevhälsan till digital SIP inom LINK och hur en 
anpassning till målgruppen kan göras. 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     Pia tar med sig frågan till E-hälsogruppen för att undersöka möjligheterna att ansluta IFO, 
Funktionsstöd och Elevhälsan till digital SIP inom LINK och hur en anpassning till målgruppen kan göras. 
 

 
§ 10  
Uppdragsbeskrivning lokal samverkansgrupp 
Föredragande: Bodil Sundlöf 

 
Bodil informerar att LSVO fattat beslut om att anta förslaget till ”Uppdragsbeskrivning lokal 
samverkansgrupp” och redogör för bilagor 2 och 3 vilket upplevs positivt. Kommunernas representation i 
grupperna ser olika ut på lokal nivå då organisationen skiljer sig. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     informationen läggs till protokollet. 
 
 

§ 11  
Representation i samverkansgrupperna Att växa upp och Mitt i livet 
Föredragande: Samtliga ledamöter 
 
Flera kommuner har framfört önskemål om mer renodlade grupper där samverkansgrupperna Att växa upp 
och Mitt i livet ersätts med en Funktionshindergrupp 0 - 100 år och en IFO-grupp 0 - 100 år. Detta då en del 
kommuner anser det svårt att bemanna de nuvarande grupperna och funktionshinderperspektivet inte anses 
få tillräckligt utrymme i nuvarande grupperingar. Region Blekinges representerade verksamheter upplever att 
grupperna är bra sammansatta och önskar behålla de nuvarande grupperna. Kommunerna vill undersöka 
frågan ytterligare i sina verksamheter och frågan behöver därefter tas upp igen för beslut. En möjlighet är att 
ha gemensamma möten med Att växa upp gruppen någon gång per termin.  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 

att     kommunerna undersöker frågan ytterligare i sina verksamheter och att frågan därefter tas upp igen för  
          beslut. 
 

§12 
Övrigt 
 
Information om beslut kring ”Riktlinjer mellan kommun, Region Blekinge och Kriminalvården” 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
 
Bodil informerar om LSVO´s beslut kring ”Riktlinjer mellan kommun, Region Blekinge och Kriminalvården” 
och presenterar även rutin för ”Gemensamma styrdokument som upprättas mellan kommunerna i Blekinge 
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och Region Blekinge inom hälsa, vård, lärande och social välfärd”. LSVO har lämnat över dokumentet till 
samverkansgrupp Mitt i livet för att fatta beslut.  
I dialog framkommer att det finns behov av klargörande av rutinen då det gäller vissa delar och förändringar 
av texten. Föreslås att ledamöterna läser igenom dokumentet för att identifiera behov av förtydligande och 
förslag till revidering till nästkommande möte med samverkansgruppen 2024-02-23 då Kriminalvården bjuds 
in. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 

att      bjuda in Kriminalvården till mötet med samverkansgruppen 2024-02-23 för dialog och eventuellt  
          godkännande av riktlinjerna. 
 

att     ledamöterna läser igenom dokumentet för att identifiera behov av förtydligande och förslag till  
          revidering inför mötet med samverkansgruppen 2024-02-23. 
 

 
Gemensamt möte med samverkansgrupp Att växa upp 
Föredragande: Bodil Sundlöf 

 
Föreslås ett gemensamt fysiskt möte med samverkansgrupp Att växa upp på Blekinge Folkhögskola den 
22 mars då mötena för samverkansgrupp Att växa upp och Mitt i livet sammanfaller den dagen. 
Inriktningen är då att arbeta med resultatet från workshopen ”Organisatoriska mellanrummen – 
kartläggning av fall och kompensatoriska insatser” och eventuellt ges information om Mini Maria på 
eftermiddagen. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 

att     mötet med samverkansgrupp Mitt i livet den 22 mars genomförs gemensamt med samverkansgrupp  
          Att växa upp på Bräkne Hoby folkhögskola och att mötestiden förlängs.            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO

 


