
 
 

 
 

 

Samverkan Blekinge - Hälsa, vård, lärande och social 
välfärd 
 
 
Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Att växa upp  
2023-02-17 

  

 
Ärendeförteckning 

§135 Godkännande av föredragningslista  

§136 Val av justeringspersoner protokoll 2023-02-17 

§137 Föregående sammanträdesprotokoll, 2023-01-20 

§138 Barnhälsovårdens årsrapport 2022 

§139 Avvikelsehantering Barn och unga 
§140 Orosanmälan då barn uteblir från BHV 
§141 FoU – verksamhetsplan och nationell information  
§142 Hälsoundersökningar av placerade barn 
§143 Övrigt 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

   
Tid och plats: Fredagen den 17 februari kl. 13.00-15.30 via Teams  

 
   
Närvarande ledamöter: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Helen Enarsson Allevang, avdelningschef elevhälsa, 

Karlskrona kommun (representant för elevhälsan i länet) 

Nina Bjelke, verksamhetschef myndighet IFO, Karlskrona 

kommun  

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 

(representerar även Funktionsstöd)  
Sofie Wildros, verksamhetschef, Råd- och stödteamet 
(RoS), Ronneby kommun (representant för elevhälsan i 
länet) 
Helen Ahlberg, verksamhetschef familj och individ, 
Karlshamn kommun (representerar även Funktionsstöd) 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborg kommun  

Petra Nordberg, verksamhetschef, Barn- och 

Ungdomspsykiatri och Habilitering, Region Blekinge 

Lena Karlegärd, mödrahälsovårdssamordnare, Region 

Blekinge  
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Linda Håkansson, barnhälsovårdssamordnare, Region 

Blekinge  

Helene Sjöblom Andersson, regional utvecklingsledare 

FoU socialtjänst barn och unga, BKC, Region Blekinge 
  

 

 
Frånvarande:  
 
 
 
 
 
  

Neche Mehmed, avdelningschef barn och unga samt 

daglig verksamhet/sysselsättning, Karlskrona kommun 

Patrik Håkansson Utbildningsförvaltningen, Olofström 

Kommun 

Timmie Mattsson, verksamhetschef Funktionsstöd, 

Olofströms kommun (representerar även IFO)  

Cecilia Klyft Frih, verksamhetschef Allmäntandvården, 

Folktandvården Blekinge, en del av Region Blekinge 

Magnus Ljungcrantz, verksamhetschef Barn- och 

Ungdomskliniken, Region Blekinge 

Boris Svensson, verksamhetschef Primärvård öst samt 

Ungdomsmottagningen, Region Blekinge 

Carita Johansson, avdelningschef första linjen barn och 

ungas psykiska hälsa, Region Blekinge  

 

 

 
 

  
Ordförande:  
Sekreterare:                            

 
Carina Andersson, folkhälsostrateg, Region Blekinge 
Helene Sjöblom Andersson, regional utvecklingsledare 
FoU socialtjänst barn och unga, BKC, Region Blekinge 
 
 
 
 

 
 
 

 
Paragrafer:  

 
§135–143 

 

   
  
 
 

 

 
§ 135 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupp Att växa upp beslutar  
  
att          godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista 
 
 
 



 

  3(6) 

 
 
 
§ 136 
Val av justeringspersoner protokoll 
 

Samverkansgrupp Att växa upp beslutar 
    
att          till justeringspersoner för protokoll för mötet 2023-02-17 välja  

Sofia Wildros, Ronneby kommun 
Petra Nordberg, Region Blekinge 

 
 
§ 137 
Föregående sammanträdesprotokoll 2023-01-20 
 

Samverkansgrupp Att växa upp beslutar  
 

att          godkänna för 2023-01-20 upprättade sammanträdesprotokoll för 

samverkansgrupp Att växa upp. 

 

 

§138 

Barnhälsovårdens årsrapport 2022 

Föredragande: Linda Håkansson  

 
Barnhälsovården (BHV) är en hälsofrämjande och förebyggande arena som skapar förutsättningar  
för en god och jämlik hälsa för alla. En bra start i livet och jämlika uppväxtvillkor är särskilt viktiga för 
att uppnå en god och jämlik hälsa hos befolkningen. Under 2022 har en återhämtning skett, BHV:s 
verksamhet har successivt kunnat återgå till det normala efter pandemin. Hembesöksfrekvensen är 
återigen på samma nivå som före pandemin, vilket betyder att 9 av 10 barn i Blekinge har fått sina 
hembesök. Blekinges hembesöksfrekvens är bland de bästa i Sverige. En mycket hög andel mammor 
erhåller sina föräldrasamtal, men när det gäller pappa/partner är det betydligt färre som genomfört 
sina samtal. Blekinge som helhet har hög andel barn som utsätts för tobaksrök. Det finns en skillnad 
både inom länet och inom enskilda kommuner. Vaccinationstäckningen är hög, Blekinge bäst i 
Sverige för tredje året i rad. Övervikt och obesitas hos fyraåringar har sjunkit till den nivå det var 
innan pandemin och färre femåringar har utvecklat övervikt och obesitas. Barnhälsovården har 
intensifierat arbetet med Grunda sunda vanor då de erfar att detta ger resultat. Samverkan och 
samarbete med socialtjänsten, samt orosanmälningar till socialtjänsten har ökat under året. Troligen 
är det en konsekvens av att arbetsmodellen BarnSäkert har implementerats, vilket ökat 
uppmärksamheten kring psykosociala riskfaktorer samt förbättrat möjligheterna för samarbete. 
Bildspelet är bifogat med protokollet.  

 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  

 
att lägga informationen till protokollet.   
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§139 

Avvikelsehantering Barn och unga 

Föredragande: Petra Noreberg och Carina Andersson 
 
Information och dialog om det presentationsmaterial som har tagits fram för att användas som stöd i 
implementering av avvikelse i samverkan gällande barn 0–17 år. Materialet kan exempelvis användas 
i samband med arbetsplatsträffar i berörda verksamheter. Dialog fördes kring i vilka forum denna 
rutin ska presenteras och ledarmötena enades om att den ska genomföras både på politisk- och 
tjänstemannanivå. Några justeringar i presentationsmaterialet föreslogs, arbetsgruppen reviderar 
materialet. Inför nästkommande möte ska verksamheterna föra dialog med medarbetare för att få 
kunskap om materialet är begripligt och hanterbart. Önskemål finns om att denna länsövergripande 
rutin som tagits fram i avvaktan på ett nytt digitalt avvikelsehanteringssystem finns tillgängligt ska 
omfatta alla målgrupper som omfattas av samverkansöverenskommelsen.  

 

Samverkansgruppen Att Växa upp beslutar 

 

att arbetsgruppen uppdaterar presentationsmaterialet utifrån diskussionen  

 
att Carina stämmer av arbetet med Mitt i livet gruppen och efterfråga tidsplanen för 
LSVO:s arbetsgrupp för avvikelsehantering 

 
att samtliga ledarmöte går igenom uppdaterad version av presentationsmaterialet 
med medarbetare i verksamheten och återkoppla eventuella synpunkter via mejl till 
Carina innan nästa möte, den 24 mars.  

 

 

§140 

Orosanmälan då barn uteblir från BHV  

Föredragande: Linda Håkansson 

 

Utgångspunkten för barnhälsovården är att alla barn har rätt till barnhälsovård. Föräldrar 
kan att aktivt avsäga sig detta, något som händer väldigt sällan. Beslutet ska dokumenteras 
på barnhälsovården. Barnhälsovården är en viktig arena för att upptäcka omsorgssvikt och 
det behövs rutiner för att barn inte ska falla mellan stolarna. Det finns en viss professionell 
försummelse – där det finns bristande ledningssystem, kunskap och rutiner. 
Barnhälsovården har rutiner för hur de hanterar de barn och föräldrar som inte kommer på 
avtalad tid. Barn som inte får rätt till sin hälsovård leder till att en orosanmälan görs till 
socialtjänsten. Bildspelet är bifogat med protokollet.  

 

Samverkansgruppen Att Växa upp beslutar 

 

att lägga informationen till protokollet.    
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§141 
FoU – verksamhetsplan och nationell information  

Föredragande. Helene Sjöblom Andersson 

 
FoU verksamhetsplan för 2023 godkändes av LSVO i januari. Verksamhetsplanen bygger på 
inriktningen i FoU-avtalet, FoU-dialoger med verksamheterna samt omvärldsbevakning.   
Verksamhetsplanen innehåller ett flertal pågående aktiviteter och aktiviteter som kommer att 
påbörjas under året. Aktiviteter med inriktning på barn och unga är  

• Tidiga samordnade insatser för barn 

• Följeforskning av familjecentral 

• Barnkonventionen i praktiken 

• Hälsoinsatser för placerade barn 

• Uppföljning av samordnad individuell plan där även vuxna och äldre perspektivet ingår.  
Aktiviteten Individer med resurskrävande behov har i dag inriktningen på vuxna men 
kan på sikt även innefatta barn och unga samt äldre.  
 
Under våren påbörjas FoU-dialoger med berörda verksamheter inför arbetet med 2024 
års verksamhetsplan. Verksamheterna beslutar vilka medarbetare som ska delta. 
Företrädelsevis har dialoger genomförts med ledningsgrupper.  
 
Socialstyrelsen sammanställer ett stödmaterial för samverkan gällande placerade barn 
och ungas hälsa i syfte att underlätta samverkan mellan socialtjänst och hälso- och 
sjukvård samt tandhälsovården. Materialet kommer att publiceras under vården -23.  
Bildspelet är bifogat med protokollet. 
 
SKR bjuder den 23 mars in till en heldag om hur socialtjänsten, vården, skolan och 
förskolan kan motverka hedersnormer och förebygga våld och förtryck. Målgrupp är  
Chefer, politiker och yrkesverksamma inom förskola, skola, elevhälsa, socialtjänst, hälso- och 
sjukvård. Kostnad 2100 kr. Finns möjlighet att se i efterhand, om önskemål att gemensamt titta på 
sändningen meddela Helene Sjöblom Andersson så undersöker hon om det är genomförbart.        
Länk till anmälan och program: 
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/hedersrelateratvaldochfor
trycktidigaforebyggandeinsatser.68581.html  

 

Samverkansgruppen Att Växa upp beslutar 

 

Att lägga informationen till protokollet.    

 

 

§142 
Hälsoundersökningar av placerade barn 

Föredragande: Carina Andersson  

 
Arbetet med revidering av länsövergripande avtal om hälsoundersökningar för 
placerade barn pågår och planeras slutföras under våren 2023. Överenskommelse,  
 

https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/hedersrelateratvaldochfortrycktidigaforebyggandeinsatser.68581.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/hedersrelateratvaldochfortrycktidigaforebyggandeinsatser.68581.html
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rutiner samt olika formulär och checklistor är framtagna, dessa kommer att delas med 
samverkansgruppen på kommande möte.   

 

Samverkansgruppen Att Växa upp beslutar 

 

Att lägga informationen till protokollet.    

 

 

§143 

Övriga frågor 

 

Kort information från LSVO:s möte tidigare idag, den 17 februari, som berör Att 

växa upp gruppen (protokollet skickas ut när det är klart) 
 

• Kompensatoriska insatser - kommunerna har samlat ihop fallbeskrivningar, gäller barn och 
vuxna, som LSVO kommer att ge samverkansgrupperna Att växa upp och Mitt i livet i uppdrag 
att analysera och återrapportera i september.   

 

• LSVO godkände framtagen avsiktsförklaring, avsiktsförklaringen kommer att användas i 
förankringsarbetet inom respektive organisation. Ärendet gällande Barnahus kommer åter att 
tas upp på LSVO:s möte i mars.  

 

• LSVO beslutade att ge sammankallande till samverkansgrupperna i uppdrag att 
✓ kartlägga nuläget kring lokal samverkan inom områdena barn och unga, vuxna och 

äldre 
✓ tydliggöra lokala samverkansgruppers roll i Samverkan Blekinges ledningssystem 
✓ arbeta fram en länsgemensam struktur för lokal samverkan 
✓ ta fram en uppdragsbeskrivning för lokala samverkansgrupper 

 

 

 

 

 

 

 

 
Protokollet ska skickas till 
Ledamöter 

Föredragande 
 
 
  
 

 

 



 

Det här dokumentet är elektroniskt underskrivet.  

Var vänlig verifiera dokumentet på https://sign.regionblekinge.se/validate  

 

 

 
Den här sidan är tillagd av Region Blekinges underskriftstjänst. Sida 1 
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