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§ 87/25 
 
Val av justerare samt tid för justering 
 
LSVO beslutar  
 
1. Att utse Lena Wilson-Ericsson och Maria Arvidsson-Karlsson att jämte ordförande och 
sekreterare justera dagens protokoll.  
 
2. Att justeringen sker digitalt senast den 9 januari klockan 16.00  
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§ 88/25 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
LSVO beslutar 
 
att godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista. 
 
Inga ärenden anmäldes under Övriga frågor  
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§ 89/25 
 
Föregående sammanträdesprotokoll (B) 
 
Ordförande informerar om LSVO:s protokoll från 2025-11-07 
 
 
LSVO beslutar  
 
att  godkänna protokoll för LSVO 2025-11-07  
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§ 90/25 
 
Program Nära vård/Främja jämlik hälsa: Statusrapport. Nästa års 
fördjupningsområde. 

a Statusrapport  

Programledarna ger en årsrapport kring de båda programmen. Vid 2025 års ingång hade LSVO
en framtagen målbild och två nya effektmål. Under året har vi tagit ett antal steg där vi har 
börjat använda effektmålen och även gjort vissa justeringar i dessa. Vidare har LSVO formulerat 
nyttor för respektive program och börjat testa nya arbetssätt. Information kring 
programstrukturen och de båda programmen finns i programplanerna samt på teamsytorna för 
programmen. Nästa steg i arbetet är att samla all information på den kommande 
Samverkanswebben samt att anpassa ledningssystemet till de nya arbetssätten. 

Just nu testar LSVO sig fram kring olika delar som olika grupperingars roller och mandat, 
flöden mellan olika grupper/forum, beslutsnivåer, statusrapporter samt arbetssätt för att leda 
kunskapsstyrning i samverkan. Inom respektive program pågår ett antal projekt och satsningar 
varav några avslutas inom kort och andra är under uppstart.  

 

b Nästa års fördjupade fokusområde 

Programmen har några övergripande delar som kommer adresseras av hela systemledningen. 
Dessa fördjupningsområden blir ett sätt att samla hela systemledningen, lära tillsammans och få 
gemensam kraft i de strategiska vägvalen. LSVO 

uppnå inom detta område och hur vi skulle kunna göra detta tillsammans. 
 
Sammanfattningsvis föreslås att LSVO har en gemensam dag kring fokusområdet. Inför denna 
dag behöver det göras en kartläggning av nuläget samt ta exempel på hur andra län har jobbat 
med området. 
 
Dokument:  

 PPT 
 
Protokollet skickas till 

 Föredragande 
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§ 91/25 
 
Cosmic: Återkoppling efter uppstart 
Madelene Flood informerar om att det getts fortlöpande information inför införandet av 
Cosmic i LSVO. Övergången har i stort fungerat väl men varit en stor omställning där många 
delar ska falla på plats inom regionens olika verksamheter.  
 
Vid länssamverkansgrupp nära vårds möte i måndags framkom att man från kommunernas sida 
har upplevt att införandet av Cosmic Link gått relativt väl och att man i uppstarten försökt 
stötta varandra och haft förståelse för att det kan göras missar eller ta längre tid. Link upplevs 
däremot som ett system som är mer svåröverskådligt än Prator. Det som främst beskrivs som en 
utmaning är följsamheten till framtagna rutiner och att dessa inte följs. 
 
I mötet framgår även att de privata aktörerna i kommunernas vård och omsorg ännu inte har 
tillgång till Link. 
 
 
Protokollet skickas till 

 Föredragande 
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§ 92/25 
 
Uppdrag psykisk hälsa: Ansökningar som LSVO föreslås besluta om 
(B). Organisatoriska resurser som LSVO föreslås besluta om (B). 
Hantering av nästa års medel. Sammanfogning av pågående processer 
i Blekinge. 
Malin Johansson ger inledningsvis en bild kring statistiken gällande unga. Strategin Det handlar 
om livet rör hela befolkningen och statistiken kring unga är ett exempel på varför det är 
angeläget att arbeta med strategin. Strategin Det handlar om livet handlar inte främst om att 
göra nya saker, utan om hur vi kan göra saker mer tillsammans. I framtagandet av den nationella 
strategin har 28 myndigheter involverats och kopplat till strategin har regeringen tagit fram en 
nationell handlingsplan för de kommande åren. 

Vid dagens möte föreslås LSVO ta beslut kring fem ansökningar samt vissa organisatoriska 
resurser. De medel som avses är utifrån överenskommelsen mellan staten och SKR för 2025.

 

a Ansökningar som LSVO föreslås besluta om (B)  

De fem ansökningarna enligt nedan har förankrats i respektive länssamverkansgrupp inför 
dagens möte. Förstudie Det handlar om livet i en Blekingekontext ingår inte i något program 
och hanteras därför av LSVO. 

 FINGER-modellen (Program främja jämlik hälsa) 

 IPS, strategiskt tvärsektoriellt samarbete mellan Ronneby Kommun och Region Blekinge
(Program främja jämlik hälsa) 

 Etablering av familjecentral Ronneby (Program främja jämlik hälsa) 

 Fortsättning stegvis omställning till samsjuklighetsreformen (Program nära vård)

 Förstudie Det handlar om livet i en Blekingekontext (ingår ej i något program)

 

FINGER-modellen 

Ansökta medel: 1 000 000 kr   

LSVO beslutar 
1. att rekommendera regiondirektören att tillsätta medel på 1 000 000 kr för FINGER-

 

2. att beviljade medel gäller för satsningens tidsperiod 2026-01-01 tom 2027-06-30.

3. att medel inhämtas från följande område: Stöd till genomförande och uppföljning av den 
nationella strategin (aktivitet 181) 

4. att medel rekvireras av Enheten för kvalitet och utveckling, Region Blekinge.  
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Dokument:  
 PPT 
 Ansökan (Region Blekinge diarienummer 2025/02340) 
 Beslutsunderlag  

 
Protokollet skickas till 

 Regiondirektör  
 Enheten för kvalitet och utveckling, Region Blekinge 
 Föredragande 

 

 

IPS, strategiskt tvärsektoriellt samarbete mellan Ronneby Kommun och Region 
Blekinge 

Ansökta medel: 750 000 kr   

LSVO beslutar 
1. att rekommendera regiondirektören att tillsätta medel på 750 000kr för IPS, Strategiskt 

tvärsektoriellt samarbete mellan Ronneby kommun och Region Blekinge inom 

suicidpreven  

2. att beviljade medel gäller för satsningens tidsperiod om 12 månader från dess att 
projektledare är rekryterad och på plats.  

3. att medel inhämtas från följande område: Stärkt suicidpreventivt arbete (aktivitet 183) 

4. att medel rekvireras av Arbete och välfärdsförvaltningen, Ronneby kommun

 

Dokument:  
 PPT 
 Ansökan (Region Blekinge diarienummer 2025/02339) 
 Beslutsunderlag  

 
Protokollet skickas till 

 Regiondirektör  
 Arbete och välfärdsförvaltningen, Ronneby kommun  
 Föredragande 

 

Etablering av familjecentral Ronneby 

Ansökta medel: 825 000 kr   

LSVO beslutar 
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1. att rekommendera regiondirektören att tillsätta medel på 825 000 kr för Etablering av 

 

2. att beviljade medel gäller för satsningens tidsperiod om 12 månader från dess att 
projektledare är rekryterad och på plats.  

3. att medel inhämtas från följande område: Stärkt suicidpreventivt arbete (aktivitet 183) 

4. att medel rekvireras av Arbete och välfärdsförvaltningen, Ronneby kommun.   

 

Dokument:  
 PPT 
 Ansökan (Region Blekinge diarienummer 2025/02341) 
 Beslutsunderlag  

 
Protokollet skickas till 

 Regiondirektör  
 Arbete och välfärdsförvaltningen, Ronneby kommun  
 Föredragande 

 

 

Fortsättning stegvis omställning till samsjuklighetsreformen 

Ansökta medel: 3 972 000 kr   

LSVO beslutar 
1. att rekommendera regiondirektören att tillsätta medel på 3 972 000 kr för 

Tilläggsansökan Stegvis omställning till samsjuklighetsreformen inom överenskommelse 

 

2. att beviljade medel gäller för satsningens tidsperiod 2026-02-01 tom 2028-01-31.

3. att medel inhämtas från följande områden:  

- Samordnade insatser för personer med komplexa behov med särskilt fokus på 
samsjuklighet och psykiatrisk heldygnsvård, tvångsvård och rättspsykiatrisk vård 
(aktivitet 182) 2 972 758 kr 

- Stöd till genomförande och uppföljning av den nationella strategin (aktivitet 181) 
999 242 kr.   

4. att medel rekvireras av område Nära vård, Region Blekinge. 

 

Dokument:  
 PPT 
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 Ansökan (Region Blekinge diarienummer 2025/02342) 
 Beslutsunderlag  

 
Protokollet skickas till 

 Regiondirektör  
 Område Nära vård, Region Blekinge. 
 Föredragande 

 

 

Förstudie Det handlar om livet i en Blekingekontext 

Ansökta medel: 2 000 000 kr   

LSVO beslutar 
1. att rekommendera regiondirektören att tillsätta medel på 2 000 000 kr för Förstudie Det 

handlar om livet i en Blekingekontext inom överenskommelse mellan staten och SKR 
 

2. att beviljade medel gäller för satsningens tidsperiod om upp till 12 månader från det att 
extern processledare är rekryterad och på plats. 

3. att medel inhämtas från följande område: Stöd till genomförande och uppföljning av den 
nationella strategin (aktivitet 181) 

4. att medel rekvireras av Enheten för kvalitet och utveckling, Region Blekinge.

 

Dokument:  
 PPT 
 Ansökan (Region Blekinge diarienummer 2025/02338) 
 Beslutsunderlag  

 
Protokollet skickas till 

 Regiondirektör  
 Enheten för kvalitet och utveckling, Region Blekinge. 
 Föredragande 

 

 

b Organisatoriska resurser som LSVO föreslås besluta om (B)  

De organisatoriska resurser som LSVO föreslås besluta om vid dagens möte är: 

 Ekonomresurs UPH 0,2 årsarbetare jan-26 tom jan-27 

 Förlängning kommunikatör UPH 0,5 årsarbetare jan-26 tom jan-27 
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 Förlängning suicidpreventionssamordnare 1,0 årsarbetare jan-26 tom maj-26 (så långt 
medel räcker) 

 

Ekonomresurs UPH 0,2 årsarbetare jan-26 tom jan-27 
 
LSVO beslutar 

1. att rekommendera regiondirektören att tillsätta medel om 182 000 kr till tjänsten 

   

2. att beviljade medel gäller för satsningens tidsperiod 2026-01-01 tom 2027-01-31.

3. att utbetalning till Karlskrona kommun sker genom kontering med 182 000 kr från 
Område Stärkt suicidpreventivt arbete med aktivitetskod 183.  

4. att medel rekvireras av Karlskrona kommun. 

 

Dokument:  
 PPT 
 Ansökan (Region Blekinge diarienummer 2025/02343) 
 Beslutsunderlag  

 
Protokollet skickas till 

 Regiondirektör  
 Karlskrona kommun 
 Föredragande 

 

Förlängning kommunikatör UPH 0,5 årsarbetare jan-26 tom jan-27 

 
LSVO beslutar 

1. att rekommendera regiondirektören att tillsätta medel om 410 000 kr till tjänsten 
området psykisk hälsa och 

   

2. att beviljade medel gäller för satsningens tidsperiod 2026-01-01 tom 2027-01-31.

3. att utbetalning till kommunikationsavdelningen, Region Blekinge sker genom kontering 
med 410 000 kr från Område Stärkt suicidpreventivt arbete (aktivitetskod 183)

4. att medel rekvireras av kommunikationsavdelningen, Region Blekinge.  

 

Dokument:  
 PPT 
 Ansökan (Region Blekinge diarienummer 2025/02344) 
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 Beslutsunderlag  
 
Protokollet skickas till 

 Regiondirektör  
 Kommunikationsavdelningen, Region Blekinge  
 Föredragande 

 

Förlängning suicidpreventionssamordnare 1,0 årsarbetare jan-26 tom maj-26 (så långt 
medel räcker) 

 
LSVO beslutar 

1. att rekommendera regiondirektören att tillsätta medel på 545 818 kr för tjänsten 

suicidprevention överenskommelse mellan staten och Sveriges kommuner och Regioner 
 

2. att beviljade medel gäller för satsningens tidsperiod 2026-01-01 tom 2026-05-31.
3. att medel inhämtas från följande:   

- 545 060 kr från Stärkt suicidpreventivt arbete (aktivitetskod 183) 
- 758 kr från Stöd till genomförande och uppföljning av den nationella strategin 

(aktivitetskod 181) 
4. att medel rekvireras av Region Blekinge, Enheten för kvalitet och utveckling. 

 

Dokument:  
 PPT 
 Ansökan (Region Blekinge diarienummer 2025/02345) 
 Beslutsunderlag  

 
Protokollet skickas till 

 Regiondirektör  
 Enheten för kvalitet och utveckling, Region Blekinge. 
 Föredragande 

 

 

c Hantering av nästa års medel  

Föredragande lyfter fram hanteringen av nästa års medel. En diskussion förs om 
ansökningsprocessen kan förenklas och därmed förkortas. Vidare diskuteras även vilken 
information LSVO behöver för att kunna ta beslut kring olika ansökningar. 
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d Sammanfogning av pågående processer i Blekinge  

Föredragande lyfter även fram hur pågående processer i Blekinge skulle kunna sammanfogas. 
Exempel på detta är IOP (Idéburet Offentligt Partnerskap) och hur vi jobbar med idéburen 
sektor, strategisk brukarmedverkan, kunskapsstyrning samt synkronisering  
av olika statsbidrag, andra statliga medel och övriga externa finansieringsmöjligheter.
 
Vid LSVO den 16 januari kommer UPH processledare att ge en fördjupad information kring 
Strategin Det handlar om livet och den myndighetsgemensamma handlingsplanen.
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§ 93/25 
 
Mariamottagning: Presentation av resultat i förstudie 
 
Johanna Anderson, projektledare, informerar om en förstudie om Mariamottagning i Blekinge.
En Mariamottagning är en första linjeverksamhet för unga med riskbruk/beroende och samtidig 
psykisk ohälsa. Mottagningen bedrivs i samverkan mellan kommun och region och ger 
integrerad vård med både psykosocialt och medicinskt stöd. Målgruppen är unga 13 25 år med 
hög risk för psykisk ohälsa och substansbruk. En Mariamottagning behövs därför att nuvarande 
stöd är fragmenterat där unga faller mellan stolarna, då den kommande nationella 
samsjuklighetsreformen kräver samordning och ungas egna röster säger att de önskar 
lättillgängligt, anonymt och tryggt stöd. 
 
Förstudien föreslår att en arbetsgrupp tillsätts 2026, att en pilotverksamhet bedrivs under 2027
2029 och att en utvärdering inför beslut om permanent drift görs 2028. Det övergripande 
förslaget från Slutrapport Förstudie Mariamottagning Blekinge är att under 2026 tillsätta en 
arbetsgrupp med uppdrag att omsätta de förslag som framkommit i förstudien, samt att pröva 
alternativa lösningar för etableringen om nya idéer uppstår. 
 
I mötet diskuteras kring möjlig lokalisering av Mariamottagning. Projektledaren ser att 
lokalisering kan lösas på olika sätt. En tanke är att använda befintliga lokaler på exempelvis 
ungdomsmottagning på tider då dessa inte används av befintlig verksamhet. 
 
Bodil Sundlöf informerar om att länssamverkansgrupp Främja jämlik hälsa godkänner 
slutrapportens beskrivning av behovet av en Mariamottagning i Blekinge, men önskar en 
justering av arbetssättet för nästa steg, då föreslaget tillvägagångssätt med en arbetsgrupp 
bestående av enbart chefer utan ytterligare resurser, inte bedöms som möjligt. 
Länssamverkansgruppen vill hellre se ett upplägg med projektägare på verksamhetschefsnivå, 
projektledare, styrgrupp samt arbetsgrupp för att kunna fördela och få driv i arbetet. 
Länssamverkansgruppen önskar även en uppskattning av tidsåtgång för de olika rollerna för att 
kunna bedöma om det finns möjlighet att tillsätta resurser för arbetet i form av tid och pengar.
 
I slutet av januari kommer regeringens proposition om samsjuklighetsreformen att läggas fram. 
Beslut om Mariamottagning bör inte tas förrän innehållet i propositionen är känt.  
 
Vid LSVO den 13 februari tas ställning till det fortsatta arbetet kring Mariamottagning.
 
Dokument:  

 PPT 
 
Protokollet skickas till 

 Föredragande 
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§ 94/25 
 
Vård 2040 med målbild och strategier: Info kring det inledande 
arbetet 
Joans Kullberg, Region Blekinge, informerar om det inledande arbetet kring Vård 2040 med 
målbild och strategier. Regionstyrelsen gav 2025-11-19 regiondirektören i uppdrag att ta fram en 
uppdaterad målbild för framtidens hälso- och sjukvård i Blekinge för beslut under första 
halvåret 2026. Det fortsatta uppdraget därefter är att ta fram en strategi för framtidens hälso-
och sjukvård i Blekinge med utgångspunkt i den uppdaterade målbilden. 
 
Ett parallellt arbete med koppling till ovan är lokalförsörjningsplan för Karlskrona och 
Karlshamn. Båda dessa arbeten bedrivs inom ramen för Program NSB (Nya sjukhusområden i 
Blekinge).  
 
Föredragande ger även exempel på hur målbild och strategi har formulerats i andra län. En 
arbetsgrupp bestående av personer från hälso- och sjukvårdens ledningsgrupp samt några 
utvecklingsfunktioner har tagit fram ett utkast till målbildsformulering. 
 
I ovan nämnda arbeten finns tydliga kopplingar till samverkan med länets kommuner och det 
arbete som sker inom LSVO-strukturen. Jonas Kullberg önskar återkomma till LSVO när 
ytterligare konkretisering behövs i denna samverkan. 
 
Dokument:  

 PPT 
 
Protokollet skickas till 

 Föredragande 
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§ 95/25 
 
Stegvis införande av samsjuklighetsreformen (B): Återkoppling 
gällande representanter att ingå i strategisk styrgrupp 
 
Interkommunala forumet meddelar att de har utsett Tobias Ekblad och Lena Wilson-Ericsson 
att ingå i strategisk styrgrupp för Stegvis införande av samsjuklighetsreformen. Hälso och 
sjukvårdens ledningsgrupp är under omorganisation och har därför inte kunnat ta fram några 
representanter. De önskar få återkomma med namn vid LSVO 16 januari. 
 
Protokollet skickas till 

 Hälso- och sjukvårdens ledningsgrupp 
 Interkommunala forumet 
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§ 96/25 
 
Återkoppling: FoU-avtal 2026. LOS-överenskommelse. Barnsäkert
 

a FoU-avtal 
Bodil Sundlöf informerar om att ett nytt ettårigt avtal är framtaget. Detta är en förlängning av 
nuvarande avtal. Avtalet beräknas vara beslutat och klart i berörda politiska instanser före 2025-
12-31. 
 
b LOS-överenskommelse 
Petra Ersson informerar om att Hälso- och sjukvårdsförvaltningen har påbörjat förberedelserna 
för arbetet kring framtagandet av en ny LOS-överenskommelse. En ny överenskommelse 
beräknas vara beslutad och klar före 2026-12-31. 
 
c Barnsäkert 
Interkommunala forumet informerar om att de ska ha en ytterligare diskussion kring Barnsäkert 
vid sitt möte i januari. 
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§ 97/25 
 
Forts Program Nära vård/Främja jämlik hälsa: Effektmål - Reflektion 
och ev justering 
 
Föredragande ger en överblick kring effektmål och nyttor för respektive program. Ledamöterna 
lyfter fram att det i många fall kan vara lättare att ta steg framåt inom Program främja jämlik 
hälsa. Program nära vård är betydligt mer omfattande och kräver en hel del arbete. Det framförs 
även att det just nu kan vara viktigt att inte göra några justeringar i effektmålen utan istället 
jobba in det vi har. Det lyfts även fram vikten av att alla frågor som berör olika aktörer i region 
och kommuner hanteras i samverkan. 
 
Gällande programstrukturen som helhet kan den förväntade nyttan med denna utgöras av 
nedanstående delar.  
 

 Att få bättre helhetsbild 
 Att få tydligare arbetssätt och roller som gör det enklare att styra frågor och beslut till 

rätt nivå   
 Att säkerställa att de insatser som beslutas och görs bidrar till att realisera effektmålen
 Att få enklare uppföljning    
 Att få överblick över vilka resurser som finns och hur de används 
 Att få förutsättningar för att göra bättre prioriteringar i samverkansarbetet

 
Föredragande gör ett medskick till ledamöterna att fundera på vilka delar där LSVO redan ser 
att vi tagit steg framåt. 
 
Dokument:  

 PPT 
 
Protokollet skickas till 

 Föredragande 
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§ 98/25 
 
Övriga frågor 
Inga övriga frågor hade anmälts 
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