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1). Godkännande av dagordning (B) 

Föredragande: Mats Wennstig 

 

Dagordningen gås igenom. Tillägg görs till punkten övriga frågor:  

 

11 a/ Påminnelse om FoU dialog  

11 b/Samverkanswebben 

 

Länssamverkansgrupp Nära vård beslutar 

att          godkänna upprättad dagordning med tillägg till övriga frågor. 

 

2). Föregående mötesprotokoll (B) 

Föredragande: Sandra Johansson 

 

Dialog förs om hur minnesanteckningarna ska presenteras framöver. Önskemål lyfts om att nästa gång 

testa att enbart gå igenom aktuella punkter/uppföljningspunkter från föregående mötesprotokoll och 

att ledmötena i övrigt ansvarar för att själva läsa in sig på informationen. 

 

Länssamverkansgrupp Nära vård beslutar 

att          godkänna mötesprotokoll för föregående möte 2025-09-01. 

 

3).  Protokoll LSVO: ledningsgrupp (I)  

Föredragande: Mats Wennstig 

 

LSVO:s agenda samt protokoll skickas ut till Länssamverkansgrupp Nära vård i syfte att kunna 

förbereda och diskutera de frågor som ska tas upp på LSVO. Mats ställer fråga om någon i gruppen 

har någon fråga kopplat till LSVO:s möte och protokoll från 2025-08-29, inga frågor framförs. 

 

4). Stegvis införande av Samsjuklighetsreformen (I/D/B) 

• Projektägare på taktisk nivå 

• Ansökan om UPH medel 

Föredragande: Inga-Lisa Apelman 

 

Projektägare på taktisk nivå 

Länssamverkansgrupp Nära vård har fått i uppdrag att ta fram projektägare på taktisk nivå till Stegvis 

införande av samsjuklighetsreformen. Programstyrgrupp framför förslag om att utse två projektägare, 

dessa är följande: 

• Carina Söderholm, verksamhetschef länsgemensam och vuxenpsykiatri öst, Region Blekinge  



 

• IFO verksamhetschef i den kommun där projektledaren kommer att vara anställd. Då 

projektledare inte är klart ännu ges förslag om att de IFO chefer som finns i dagsläget hjälps åt 

med uppdraget.  

 

Ansökan om UPH medel 

Ansökan om UPH-medel har gjorts för projektet. I detta fall har man valt att inte dra ansökan för hela 

gruppen. Ansökan ligger på programmets teamsyta om någon önskar läsa. Ansökan gäller främst 

medel för projektledare, utredare och workshops/kommunikationsinsatser. Gruppen önskar inte en 

dragning av ansökan utan anser att det räcker med att projektägarna satt sig in i den i detalj. Gruppen 

ställer sig bakom ansökan. 

 

Länssamverkansgrupp Nära vård beslutar 

att          Carina Söderholm utses till projektägare från regionen och att övriga IFO chefer i 

kommunerna gemensamt hjälps åt i uppdraget som projektägare för kommunerna. Detta i väntan på 

att IFO verksamhetschef för den som blir projektledare utsetts och då istället kan ta över uppdraget 

som projektägare för kommunernas del. 

 

 

5). Process Trygg och säker utskrivning (I/D) 

• Reviderade Blekingerutiner, info om processen kring framtagandet 

Föredragande: Bella Xhemajli 

 

Bella, chef för myndighet i Karlskrona kommun, är processägare för processen Trygg och säker 

utskrivning gemensamt med Carina Ingemansson från Regionen. Processledare är Lena Enarsson 

regionen samt Katarina Nilsson Karlshamn kommun. Bella berättar att de gemensamt med 

processteamet nu börjar bli klara med revideringen av Blekingerutinerna för Trygg och säker 

utskrivning som gjorts i och med övergång från Prator till nytt vårdinformationssystem, Cosmic Link. 

Bella deltar på dagens möte för information om framtagandet av rutinen. Bella berättar att det inte är 

några större ändringar som gjorts innehållsmässigt i rutinen mer än anpassning till det nya systemet. 

Det framgår att processledare ihop med processteam arbetat med den nya rutinen sedan 2024 och 

träffats ungefär varannan vecka, detta med visst avbrott när lanseringen för Cosmic Link sköts fram. 

Processledare har också haft regelbunden kontakt och återkoppling med processägare under arbetets 

gång. Regionsjurist har också kopplats in för juridiskt stöd kring vissa delar i rutinen. Bella berättar att 

rutinen varit ute på remiss i region och kommun. Utefter de svar som inkommit på remissen gjordes 

de senaste ändringarna klara 2025-09-26. Bella beskriver att rutinen ska lyftas till LSVO för 

information 2025-10-03. Därefter är tanken att beslut ska tas om rutinen i Länssamverkansgrupp Nära 

vård 2025-11-17. 

 

Dialog i gruppen 

Det framförs viss osäkerhet kopplat till målgruppen då det i rutinen står beskrivet att den gäller för 

individer i alla åldrar. Upplevelsen är dock att rutinen främst utgår från ett vuxenperspektiv och saknar 

barnperspektiv. Dialog förs om Socialtjänsten (IFO) ska gå in i Link och om det i så fall bara innebär 

möjligheten att dokumentera SIP digitalt eller också andra delar. Om så är fallet förs diskussion kring 



 

hur och vad som i så fall behöver förtydligas i rutinen. Kommer rutinen röra barn innebär detta också 

att andra delar behöver tas i beaktning för att säkra upp processen. Om inte kanske annars 

formuleringen avseende målgrupp behöver justeras.  

 

Vidare beskrivs det att Blekingerutinerna för Trygg och säker utskrivning har funnits i många år med 

liknande innehåll och inriktning och att beskrivning gällande barnperspektivet således inte 

förändrats/tagits bort. Dialog förs om att det således kanske inte behövs någon större förändring vid 

införandet av Link men att frågan kopplat till barnperspektivet och övergång i Link ändå behöver 

diskuteras framåt då detta är en större fråga.  

 

Innan möjlighet att eventuellt kunna ta beslut om rutinen i november önskar gruppen förtydligande 

kring dessa delar. Bella kommer ta frågorna tillbaka till processledare och processteam för att sedan 

kunna återkoppla svar. Oavsett diskuteras att det är av vikt att ha dialog med någon person som har 

mer kännedom om barnperspektivet för att komma vidare i frågorna. Julia Lundin har viss information 

och kännedom sedan arbete i tidigare län och kommer att skicka den information hon har vidare. Då 

Julia ska sluta sin tjänst utses Petra Nordberg verksamhetschef Barn- och ungdomspsykiatri och 

Habilitering Region Blekinge samt Lena Sjöstrand verksamhetschef IFO Sölvesborg kommun som 

resurser att ha dialog med i frågan. Då frågan berör alla kommuner kommer information också behöva 

lyftas i det interkommunala forumet. Mats ombesörjer att Bella får kontaktuppgifterna till Julia, Lena 

och Petra.  

 

 

6).  LPO Barn och unga: BarnSäkert (I) 

• Återkoppling gällande finansiering av koordinatorer 

Föredragande: Kommunerna & Linda Håkansson barnhälsovårdssamordnare Regionen 

 

Frågan gällande koordinatorer BarnSäkert har tidigare lyfts i samverkansgrupp Att växa upp. Då 

gruppen inte hade möjlighet att knyta ihop frågan skulle den diskuteras med kollegor och sedan 

lyftas i Länssamverkansgrupp Nära vård. Fråga lyfts på mötet avseende hur det ser ut med 

finansiering av koordinatorer i kommunerna. Följande svar ges: 

 

• Karlshamn: Ok. 

• Olofström: Inget beslut taget kring detta ännu, kan därför ej ge besked. 

• Sölvesborg: Har inte löst finansieringen i dagsläget.  

• Ronneby: Har inte löst finansieringen i dagsläget. 

• Karlskrona: Har inte löst finansieringen i dagsläget.  

 

Information ges om att frågan ska lyftas på IKF under dagen och att mer besked kanske kan ges 

efter det mötet.  

 

Linda gör tillägg att arbetet med BarnSäkert har pågått i fyra år och att det finns mycket forskning 

och evidens bakom arbetet och att man ser stora skillnader i det arbete som gjorts för barnfamiljer 



 

i Blekinge. För mer information tipsar Linda om att läsa rapporten eller sammanfattningen i 

rapporten som gjorts. Vidare ges information om att BarnSäkert också är en av de delar som 

kommer finnas med på utvecklingsdagen 2025-10-24. 

 

 

7).  LPO psykisk hälsa (I/D) 

• Vårdförlopp schizofreni 

Föredragande: Inga-Lisa Apelman 

  

Återkoppling främst till de som varit med i Samverkansgrupp Mitt i livet. På sista mötet bestämdes att 

det behövdes mer underlag till vissa frågor kopplat till vårdförloppet schizofreni. Processteam har 

arbetat med dessa delar och presenterat vad de kommit fram till. Det behövdes då mer underlag till tre 

av frågorna vilka skulle skickas in till programstyrgrupp Nära vård. När frågan kom dit så märkte man 

att det blev parallellt arbete. Programstyrgruppen valde därför att skicka tillbaka frågan till LPO 

psykiskt hälsa och LAGen eller processteamet att ta fram även dessa underlag. Saknar LAGen rätt 

kontakter i kommunerna så kan de återkomma. 

Vidare framgår det att det i vårdförloppet är representant med från Karlshamn och Karlskrona vilka i 

sin tur representerar alla kommuner ur ett kommunperspektiv. Det framförs att det är viktigt att 

information sprids till alla kommuner så alla vet vad som är på gång i arbetet.  

 

8.) Revidering LOS-överenskommelse, hemsjukvårdsavtal och läkaravtal (I) 

• Lägesrapport 

Föredragande: Mats Wennstig 

 

LOS-överenskommelsen 

LOS-överenskommelsen togs fram i samband med införandet av Lagen om Samverkan vid utskrivning från 

sluten hälso- och sjukvård 2018. Mats informerar om att Hälso- och sjukvårdsnämnden i maj 2025 initierat 

en uppsägning av nuvarande överenskommelse. Information och dialog kring detta fördes i PSVO 

2025-06-27. Ärendet hanterades av Hälso- och sjukvårdsnämnden 2025-09-25 där beslut togs om att 

säga upp överenskommelsen samt börja forma en ny överenskommelse. Information och dialog fördes 

också i det Regionala samverkansrådet 2025-09-26. Det finns en tydlighet från regionen att man vill 

säga upp nuvarande överenskommelse och Regionchefsgruppen fick i uppdrag att se över den fortsatta 

hanteringen. I dagsläget är överenskommelsen baserad på en genomsnittsmodellen på gruppnivå men 

man vill nu gå tillbaka till individnivå likt lagstiftningen.  

 

Hemsjukvårdsavtal och läkaravtal 

Hemsjukvårdsavtalet och läkaravtalet har i stort inte setts över eller reviderats sedan 2013 och det har 

hänt mycket sedan dess. Hemsjukvårdsavtalet har vid nuvarande revidering gjorts om till en 

överenskommelse om hälso- och sjukvård i hemmet. Läkaravtalet är fortsatt ett avtal då detta är 

tvunget enligt lag. I läkaravtalet beskrivs bland annat läkarmedverkan i kommunal hälso- och sjukvård 

och hur regionen ska ge stöd till hemsjukvården. Det har i det nya avtalet gjorts en det förtydligande 

och uppdateringar bland annat avseende möjlighet till digitala hembesök. 



 

 

Ekonomisk reglering  

Det har förts dialog kring ekonomisk reglering då kommunens hemsjukvård bistått regionen med vissa 

delar av den specialiserade palliativa vården. Utsedd arbetsgrupp tog fram förslag till ekonomisk 

reglering och vad regionen skulle betala för kommunernas resurser. Förslaget har inte helt godkänts av 

kommunerna. I det regionala samverkansrådet 2025-06-13 diskuterades frågan avseende att 

kommunerna inte var nöjda med den ekonomiska kompensationen och att underlaget behöver 

kompletteras och att man bör undersöka möjligheten att ta in en extern konsult som tittar på detta. 

Information och dialog lyftes igen på det regionala samverkansrådet 2025-09-26. Tidplan för 

framtagande av upphandling av extern konsult är framtagen. Regionschefsgruppen har fått i uppdrag 

att se över den fortsatta hanteringen. Den fortsatta processen kring hemsjukvårdsavtal och läkaravtal 

är således satt på paus i väntan på resultatet från extern utvärdering kopplat till den ekonomiska 

regleringen.  

 

Fråga ställs om man kan separera de olika avtalen/överenskommelserna och komma i mål med något 

av dem men det framgår att detta inte kommer vara aktuellt i dagsläget.  

 

9). Sakkunniga/stödfunktioners roll (I/D) 

Föredragande: Mats Wennstig 

 

Sakkunniga/stödfunktioners delaktighet i de olika samverkansgrupperna har tidigare sett lite olika ut. 

Vid förra mötet diskuterades sakkunniga/stödfunktioners delaktighet i Länssamverkansgrupp Nära 

vård och om dessa skulle adjungeras in vid behov eller ha permanent närvaro i gruppen. Beslut togs då 

att sakkunniga/stödfunktioner adjungeras in vid behov. Detta antingen genom att beredningsgruppen 

tar ställning till om de behöver delta eller att de själva utifrån utskickad agenda ser behov av att delta. 

Mats berättar att han först hade som tanke att invänta beslut om sakkunniga/stödfunktioners 

medverkan i den andra Länssamverkansgruppen men att deras möte blev inställt. Mats har nu därför 

skickat ut mejl och meddelat sakkunniga/stödfunktionerna om beslutet som Länssamverkansgrupp 

Nära vård tagit och att vi regelbundet följer upp hur det fungerat.  

 

Reflektion görs i gruppen att det inte blev helt bra när frågan diskuterades vid föregående möte. De 

som deltog på förra mötet instämmer men står ändå fast vid beslutet som togs. De som inte 

medverkade vid förra mötet men som är med på dagens möte ställer sig också bakom beslutet. Dialog 

förs om att stödfunktionerna/sakkunniga oavsett kommer att ha en central roll då underlag ska vara 

underbyggda innan beslut och att deras input därför är av stor vikt. Dialog förs om att också andra 

kompetenser kan behöva bjudas in beroende på frågor exempelvis vid beslut som rör barn då 

barnrättsstrateg bland annat inte finns med i gruppen. Att inte ha med sakkunniga/stödfunktioner 

ställer krav från gruppen att tänka på detta och bjuda in när behov finns. Dialog förs också om att vid 

utvärdering av mötena lägga till en punkt avseende om rätt personer deltagit på mötet.  

 

 

 

 



 

 

10). Planering (I/D/B) 

• Utvecklingsdag 24 oktober 

• Mötesplan 2026: Förslag 

Föredragande: Mats Wennstig & Inga-Lisa Apelman 

 

Utvecklingsdag 24 oktober 

Gruppen framförde på föregående möte önskemål om att på utvecklingsdagen titta mer på nyttor samt 

få en överblick över vad som finns i programmet. Programstyrgruppen har också lyft önskemål om 

fördjupad dialog/information om Trygg och säker utskrivning samt Samordningsprocessen. Detta 

gemensamt kommer därför bli teman för dagen. Processledare och processägare för processerna 

kommer att genomföra cirka 10 minuters presentation. Detta avseende vad målet är med processen, 

hur arbetet går till, vad som är på gång just nu etc. Processledare och processägare är inbjudna att delta 

under hela det passet på utvecklingsdagen ifall det uppkommer frågor eller liknande.  

 

Inga-Lisa och Mats berättar att det till utvecklingsdagen också kan vara ett bra tillfälle att 

sakkunniga/stödfunktioner bjuds in till utvecklingsdagen för att alla ska ha koll på vad 

Länssamverkansgrupp när vård jobbar med. Det blir då också lättare för sakkunniga/stödfunktioner 

att kunna adjungeras in i olika frågor. Gruppen ställer sig bakom detta förslag.  

 

Inga-Lisa och Rebecca kommer gemensamt att planera för utvecklingsdagen men de kommer få dela 

upp sig då båda Länssamverkansgrupperna har utvecklingsdag samtidigt och på olika platser. 

Utvecklingsdagen för Länssamverkansgrupp Nära vård kommer att vara i Samlingssalen på Vidablick i 

Ronneby. Mats ska se över möjligheten att beställa mat och fika till dagen, varje person bekostar maten 

själva. Mats önskar återkoppling om eventuella kostavvikelser om inte detta redan meddelats.  

 

Länssamverkansgrupp Nära vård beslutar 

att          stå bakom förslag på tema för utvecklingsdagen samt att sakkunniga/stödfunktioner också 

bjuds in att delta på utvecklingsdagen.  

 

Mötesplan 2026: Förslag 

Möte för denna grupp planeras in cirka 1 ½ vecka efter LSVO. Mats har också skickat ut förslag på 

mötesplan och förslag om vilka möten som ska vara digitala och vilka som ska vara fysiska under 2026. 

Gruppen tycker att upplägget med datum och fysiska och digitala möten låter bra. Gruppen anser inte 

att det behövs något möte i maj då det är tätt mellan mötet i slutet av april och nästa som är inplanerat 

2026-06-01.  

 

Länssamverkansgrupp Nära vård beslutar 

att          stå bakom förslaget om mötesplan för 2026. 

 

  

 

 



 

11). Övriga frågor 

 

a/ Påminnelse om FOU-dialog 2025-12-03, inte så många anmälningar i dagsläget.  

b/ Samverkanswebb: Är en egen webb för samverkan generellt och för grupper likt 

Länssamverkansgrupperna. På samverkanswebben kommer vi kunna lägga in det vi har på regionens 

externa webb och på Teams. Det ska kunna vara både öppna och slutna rum. Mats fick fråga om att 

utse två testpersoner från kommun för att testa gå in på samverkanswebben och se hur det fungerar.  

Länssamverkansgrupp Nära vård beslutar 

att          Julia Lundin och Helen Ahlberg är testpersoner för detta. Mats meddelar mejladresserna till 

Helen och Julia till kommunikatör i regionen.  

 

12). Utvärdering av mötet 

Hur har det varit? Vad har vi gjort bra? Vad hade vi kunnat gjort annorlunda? Hanterat frågorna på 

rätt sätt? Har det varit rätt personer i rummet?  

• Lagom längd på punkterna och informationen. 

• Större bredd på frågorna nu jämfört med i samverkansgrupperna, behöver tänka lite 

annorlunda men spännande. Bra att inte ha tidspressat möte då man behöver förstå flera olika 

perspektiv. 

• Upplevs vara rätt personer i rummet. 

• Fördel med fysiska möten, i alla fall ett antal gånger innan man kan övergå till mer digitala 

möten. 

• Många punkter på agendan men det upplevs ändå som en lugn agenda, bra punkter och tempo 

och konkret. 

• Bra att ha hittat ett sätt för presentation av tidigare mötesprotokoll. 

• Nytt sätt att tänka, hela livet istället för fokus på en specifik åldersgrupp. 

• Väl uppstyrt och förberett möte.  

• Bra samtalsklimat.  

• Informationsspridning till hemmaplan något man funderar vidare på.  

• Förslag om att göra utvärderingen på annat sätt, kanske i mindre grupper då det tenderar att bli 

mycket upprepning och svårt för de som är i slutet att säga något nytt.  

• Alltid en utmaning att gå ut från möten och känna att det varit meningsfullt och att man har 

kommit framåt. Vissa frågor kan vara snabba och vissa kan behöva ta tid så man inte avslutar 

när det är halvfärdigt.  

Ersättare på mötena 

Vid utvärderingen diskuteras även ersättare för någon annan på mötena och att detta kan behöva 

tydliggöras. Generellt sätt pratar gruppen om att inte tillsätta någon ersättare utan skicka med fråga vid 

behov eller inhämta information från kollega efter mötet. Däremot behöver det finnas beslutsmandat 

vid frågor som kräver beslut. Är det representant från exempelvis kommun som inte kan delta kan 



 

frågan istället lyftas med kollega eller på det interkommunala forumet alternativt kan man skicka mejl 

innan mötet med ens ståndpunkt etc. Vid behov kan ersättare vara aktuellt men att detta då diskuteras.   

Länssamverkansgrupp Nära vård beslutar 

att         inte ha några ersättare utan hitta andra lösningar i första hand. Vid behov görs undantag i 

enskilda fall.  

 

 

Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO 

Föredragande 

 

 
 

 


