Lanssamverkansgrupp Nara vard

Sammantradesprotokoll
2025-09-29 kl. 13.00-16.00

Arendeforteckning

e

9.

Godkinnande av dagordningen
Foregaende métesprotokoll
Protokoll LSVO:s ledningsgrupp
Stegvis inférande av Samsjuklighetsreformen
e Projektigare pa taktisk niva
e Ansdkan om UPH-medel
Process Trygg och siker utskrivning
e Reviderade Blekingerutiner, info om processen kring framtagandet
LPO Barn och unga: BarnSikert
° Aterkoppling gillande finansiering av koordinatorer
LPO psykisk hilsa
e Virdforlopp schizofreni
Revidering LOS-6verenskommelse, hemsjukvardsavtal och likaravtal
e [Ligesrapport
Sakkunnigas/stédfunktioners roll

10. Planering

e Utvecklingsdag 24 oktober
e Motesplan 2026: Forslag

11. Ovriga fragor

12. Utvirdering av motet

Tid och plats: Den 29 september 2025 kl. 13.00-16.00, Folkhégskolan Brikne-
Hoby

Narvarande ledamoter: Inga-Lisa Apelman, Enheten for kvalitet och utveckling, Region
Blekinge

Bjorn Sundin, verksamhetschef funktionsstéd, Olofstrém
kommun

Emmy Petersson, verksamhetschef/Avdelningschef,
Aldreférvaltningen, Karlskrona kommun

Malin Friberg, verksamhetschef barn- och ungdomskliniken
Region Blekinge

Helen Ahlberg, verksamhetschef IFO-Arbetsmarknad
Karlshamn kommun



Lena Hermansson, klinikkoordinator och stf verksamhetschef,
Ortopedkliniken, Region Blekinge

Jessica Masmanidou, verksamhetschef funktionsstod Ronneby
kommun

Katl Palm, verksamhetschef HSO/myndighet, Vird- och
omsorgsfoérvaltningen, Ronneby kommun

Petra Nordberg, verksamhetschef Barn- och ungdomspsykiatri
och Habilitering, Region Blekinge

Emma Liljegren, verksamhetschef, Forvaltningen f6r omsorg
och arbetsmarknad, Karlshamn kommun

Mats Wennstig, hilso- och sjukvardsstrateg, Region Blekinge
Julia Lundin, verksamhetschef IFO Sélvesborg kommun

Lena Sjostrand (ersittare for Julia)

Marie Sjoberg, verksamhetschef/avdelningschef,

Geriatrik /Palliativmedicin, Region Blekinge

Carina S6derholm, verksamhetschef linsgemensam och
vuxenpsykiatri Ost, Region Blekinge

Martin Gustavsson, avdelningschef hjilpmedelscenter Region
Blekinge

Janni Hedlin, verksamhetschef dldreomsorgen Olofstrém

kommun

Franvaro: Carina Ingemansson, verksamhetschef, Medicinkliniken, Region
Blekinge
Linda Nordell, chef sjukskéterskeorganisationen, Sélvesborgs
kommun
Sylvia Jonasson, bitridande férvaltningschef, social- och
funktionsstodsforvaltningen, Karlskrona kommun
Verksamhetschef vistra nirvarden, Region Blekinge

Sekreterare: Sandra Johansson, bistandshandldggare, Ronneby kommun

Underskrifter:

Mats Wennstig, hilso- och sjukvardsstrateg Region Blekinge,
ordforande
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1). Godkannande av dagordning (B)
Foredragande: Mats Wennstig

Dagordningen gas igenom. Tilligg g¢6rs till punkten Gvriga fragor:

11 a/ Paminnelse om FoU dialog
11 b/Samverkanswebben

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar
att godkinna upprittad dagordning med tillagg till 6vriga fragor.

2). Féregaende motesprotokoll (B)

Foredragande: Sandra Johansson

Dialog férs om hur minnesanteckningarna ska presenteras framéver. Onskemal lyfts om att nista ging
testa att enbart gd igenom aktuella punkter/uppfoljningspunkter frin foregiende motesprotokoll och
att ledmotena i 6vrigt ansvarar for att sjilva ldsa in sig pa informationen.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar
att godkinna motesprotokoll f6r féregiende mote 2025-09-01.

3). Protokoll LSVO: ledningsgrupp (1)
Foredragande: Mats Wennstig

LSVO:s agenda samt protokoll skickas ut till Lanssamverkansgrupp Nira vard i syfte att kunna
torbereda och diskutera de frigor som ska tas upp pa LSVO. Mats stiller fraiga om ndgon i gruppen
har nagon fraga kopplat till LSVO:s mote och protokoll fran 2025-08-29, inga fragor framfors.

4). Stegyvis inforande av Samsjuklighetsreformen (1/D/B)
¢ Projektdgare pa taktisk niva
e Ansokan om UPH medel

Foredragande: Inga-1isa Apelman

Projektigare pa taktisk niva
Linssamverkansgrupp Nira vard har fatt i uppdrag att ta fram projektigare pa taktisk niva till Stegvis

inférande av samsjuklighetsreformen. Programstyrgrupp framfér forslag om att utse tva projektigare,
dessa ir foljande:

e Carina Séderholm, verksamhetschef linsgemensam och vuxenpsykiatri 6st, Region Blekinge
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e IFO verksamhetschef i den kommun dir projektledaren kommer att vara anstilld. Da
projektledare inte ar klart dnnu ges forslag om att de IFO chefer som finns i dagsldget hjilps éat
med uppdraget.

Ansokan om UPH medel

Ans6kan om UPH-medel har gjorts f6r projektet. I detta fall har man valt att inte dra ansékan for hela

gruppen. Ansokan ligger pa programmets teamsyta om nagon onskar lisa. Ansékan giller fraimst
medel for projektledare, utredare och workshops/kommunikationsinsatser. Gruppen 6nskar inte en
dragning av ansokan utan anser att det ricker med att projektigarna satt sig in i den i detalj. Gruppen
staller sig bakom ansékan.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar

att Carina S6derholm utses till projektiagare fran regionen och att 6vriga IFO chefer i
kommunerna gemensamt hjalps at i uppdraget som projektigare f6r kommunerna. Detta i vintan pa
att IFO verksamhetschef f6r den som blir projektledare utsetts och dé istillet kan ta 6ver uppdraget
som projektigare for kommunernas del.

5). Process Trygg och saker utskrivning (I/D)

e Reviderade Blekingerutiner, info om processen kring framtagandet
Foredragande: Bella Xhemayli

Bella, chef for myndighet i Karlskrona kommun, dr processagare for processen Trygg och siker
utskrivning gemensamt med Carina Ingemansson frin Regionen. Processledare ir Lena Enarsson
regionen samt Katarina Nilsson Karlshamn kommun. Bella berittar att de gemensamt med
processteamet nu borjar bli klara med revideringen av Blekingerutinerna for Trygg och siker
utskrivning som gjorts 1 och med 6vergang fran Prator till nytt vardinformationssystem, Cosmic Link.
Bella deltar pa dagens méte f6r information om framtagandet av rutinen. Bella berittar att det inte dr
négra storre dndringar som gjorts innehallsmissigt 1 rutinen mer dn anpassning till det nya systemet.
Det framgir att processledare ithop med processteam arbetat med den nya rutinen sedan 2024 och
traffats ungefir varannan vecka, detta med visst avbrott nir lanseringen f6r Cosmic Link skots fram.
Processledare har ocksa haft regelbunden kontakt och dterkoppling med processigare under arbetets
gang. Regionsjurist har ocksa kopplats in for juridiskt stod kring vissa delar i rutinen. Bella berittar att
rutinen varit ute pa remiss i region och kommun. Utefter de svar som inkommit pd remissen gjordes
de senaste dndringarna klara 2025-09-26. Bella beskriver att rutinen ska lyftas till LSVO f{6r
information 2025-10-03. Direfter ir tanken att beslut ska tas om rutinen i Lanssamverkansgrupp Nara
vard 2025-11-17.

Dialog i gruppen

Det framfors viss osdkerhet kopplat till malgruppen dé det 1 rutinen star beskrivet att den giller for
individer i alla aldrar. Upplevelsen ir dock att rutinen frimst utgar fran ett vuxenperspektiv och saknar
barnperspektiv. Dialog f6rs om Socialtjansten (IFO) ska ga in i Link och om det 1 sé fall bara innebar
mojligheten att dokumentera SIP digitalt eller ocksa andra delar. Om sa dr fallet fors diskussion kring
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hur och vad som i sa fall behéver fortydligas i rutinen. Kommer rutinen rora barn innebar detta ocksa
att andra delar behover tas i beaktning for att sikra upp processen. Om inte kanske annars

formuleringen avseende malgrupp behover justeras.

Vidare beskrivs det att Blekingerutinerna for Trygg och siker utskrivning har funnits i manga ar med
liknande innehall och inriktning och att beskrivning gillande barnperspektivet siledes inte
forandrats/tagits bort. Dialog férs om att det saledes kanske inte behévs nagon storre forandring vid
inférandet av Link men att fraigan kopplat till barnperspektivet och 6vergang i Link dnda behéver
diskuteras framat da detta dr en storre fraga.

Innan mojlighet att eventuellt kunna ta beslut om rutinen i november 6nskar gruppen fortydligande
kring dessa delar. Bella kommer ta fragorna tillbaka till processledare och processteam for att sedan
kunna aterkoppla svar. Oavsett diskuteras att det ar av vikt att ha dialog med nagon person som har
mer kinnedom om barnperspektivet for att komma vidare i fragorna. Julia Lundin har viss information
och kidnnedom sedan arbete 1 tidigare lin och kommer att skicka den information hon har vidare. Da
Julia ska sluta sin tjanst utses Petra Nordberg verksamhetschef Barn- och ungdomspsykiatri och
Habilitering Region Blekinge samt Lena Sjostrand verksamhetschef IFO Sélvesborg kommun som
resurser att ha dialog med i fragan. Da fragan ber6r alla kommuner kommer information ocksa behova
lyftas i det interkommunala forumet. Mats ombesorjer att Bella far kontaktuppgifterna till Julia, Lena
och Petra.

6). LPO Barn och unga: BarnSakert (l)
e Aterkoppling gillande finansiering av koordinatorer

Foredragande: Kommnnerna & Linda Hakansson barnbdlsovardssamordnare Regionen

Fragan gillande koordinatorer BarnSakert har tidigare lyfts i samverkansgrupp Att vixa upp. Da
gruppen inte hade méjlighet att knyta thop fragan skulle den diskuteras med kollegor och sedan
lyftas i Lanssamverkansgrupp Nara vard. Fraga lyfts pa motet avseende hur det ser ut med

finansiering av koordinatorer i kommunerna. Féljande svar ges:

e Karlshamn: Ok.

e Olofstrom: Inget beslut taget kring detta dnnu, kan dirfor ej ge besked.
e Solvesborg: Har inte 16st finansieringen i dagsliget.

e Ronneby: Har inte 16st finansieringen 1 dagslaget.

e [Karlskrona: Har inte 16st finansieringen i dagsliget.

Information ges om att fragan ska lyftas pa IKF under dagen och att mer besked kanske kan ges
efter det motet.

Linda gor tilligg att arbetet med BarnSikert har pagatt i fyra ar och att det finns mycket forskning
och evidens bakom arbetet och att man ser stora skillnader i det arbete som gjorts £6r barnfamiljer
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1 Blekinge. For mer information tipsar Linda om att ldsa rapporten eller sammanfattningen i
rapporten som gjorts. Vidare ges information om att BarnSikert ocksa dr en av de delar som
kommer finnas med pa utvecklingsdagen 2025-10-24.

7). LPO psykisk halsa (1/D)
e Vardforlopp schizofreni
Foredragande: Inga-1isa Apelman

Aterkoppling frimst till de som varit med i Samverkansgrupp Mitt i livet. P sista motet bestimdes att
det behovdes mer underlag till vissa fragor kopplat till vardférloppet schizofreni. Processteam har
arbetat med dessa delar och presenterat vad de kommit fram till. Det behévdes da mer underlag till tre
av fragorna vilka skulle skickas in till programstyrgrupp Nira vard. Nir fragan kom dit sa markte man
att det blev parallellt arbete. Programstyrgruppen valde dérfor att skicka tillbaka fragan till LPO
psykiskt hilsa och LAGen eller processteamet att ta fram dven dessa underlag. Saknar LAGen ritt
kontakter i kommunerna sa kan de dterkomma.

Vidare framgar det att det 1 vardforloppet dr representant med fran Karlshamn och Karlskrona vilka i
sin tur representerar alla kommuner ur ett kommunperspektiv. Det framfors att det dr viktigt att
information sprids till alla kommuner si alla vet vad som dr pd gang i arbetet.

8.) Revidering LOS-6verenskommelse, hemsjukvardsavtal och lakaravtal (l)

e Lagesrapport
Foredragande: Mats Wennstig

LOS-6verenskommelsen

LOS-6verenskommelsen togs fram i samband med inférandet av Lagen om Samverkan vid utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard 2018. Mats informerar om att Halso- och sjukvardsnimnden i maj 2025 initierat
en uppsigning av nuvarande dverenskommelse. Information och dialog kring detta f6rdes i PSVO
2025-06-27. Arendet hanterades av Hilso- och sjukvirdsnimnden 2025-09-25 dir beslut togs om att
sidga upp Overenskommelsen samt botja forma en ny 6verenskommelse. Information och dialog férdes
ocksa i det Regionala samverkansradet 2025-09-26. Det finns en tydlighet fran regionen att man vill
sidga upp nuvarande 6verenskommelse och Regionchefsgruppen fick i uppdrag att se 6ver den fortsatta
hanteringen. I dagsliget dr 6verenskommelsen baserad pa en genomsnittsmodellen pd gruppniva men
man vill nu g4 tillbaka till individniva likt lagstiftningen.

Hemsjukvardsavtal och likaravtal
Hemsjukvardsavtalet och likaravtalet har 1 stort inte setts 6ver eller reviderats sedan 2013 och det har

hint mycket sedan dess. Hemsjukvardsavtalet har vid nuvarande revidering gjorts om till en
overenskommelse om hilso- och sjukvard i hemmet. Lakaravtalet dr fortsatt ett avtal da detta dr
tvunget enligt lag. I likaravtalet beskrivs bland annat lakarmedverkan i kommunal hilso- och sjukvird
och hur regionen ska ge stéd till hemsjukvarden. Det har i det nya avtalet gjorts en det fértydligande
och uppdateringar bland annat avseende méjlighet till digitala hembesok.
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Fkonomisk reglering

Det har forts dialog kring ekonomisk reglering da kommunens hemsjukvard bistatt regionen med vissa
delar av den specialiserade palliativa varden. Utsedd arbetsgrupp tog fram forslag till ekonomisk
reglering och vad regionen skulle betala f6r kommunernas resurser. Forslaget har inte helt godkints av
kommunerna. I det regionala samverkansradet 2025-06-13 diskuterades fragan avseende att
kommunerna inte var néjda med den ekonomiska kompensationen och att underlaget behover
kompletteras och att man bor understka maojligheten att ta in en extern konsult som tittar pa detta.
Information och dialog lyftes igen pa det regionala samverkansradet 2025-09-26. Tidplan for
framtagande av upphandling av extern konsult dar framtagen. Regionschefsgruppen har fatt i uppdrag
att se Over den fortsatta hanteringen. Den fortsatta processen kring hemsjukvardsavtal och likaravtal
ar saledes satt pa paus i vintan pa resultatet fran extern utvirdering kopplat till den ekonomiska
regleringen.

Fraga stills om man kan separera de olika avtalen/6verenskommelserna och komma i méal med nigot
av dem men det framgar att detta inte kommer vara aktuellt i dagsliget.

9). Sakkunniga/stodfunktioners roll (1/D)
Foredragande: Mats Wennstig

Sakkunniga/stédfunktioners delaktighet i de olika samverkansgrupperna har tidigare sett lite olika ut.
Vid férra motet diskuterades sakkunniga/stodfunktioners delaktighet i Linssamverkansgrupp Nira
vard och om dessa skulle adjungeras in vid behov eller ha permanent nirvaro 1 gruppen. Beslut togs da
att sakkunniga/stédfunktioner adjungeras in vid behov. Detta antingen genom att beredningsgruppen
tar stillning till om de behover delta eller att de sjilva utifran utskickad agenda ser behov av att delta.
Mats berittar att han forst hade som tanke att invinta beslut om sakkunniga/stodfunktioners
medverkan i den andra Linssamverkansgruppen men att deras méte blev installt. Mats har nu darfor
skickat ut mejl och meddelat sakkunniga/stodfunktionerna om beslutet som Linssamverkansgrupp
Nira vard tagit och att vi regelbundet f6ljer upp hur det fungerat.

Reflektion gors i gruppen att det inte blev helt bra nir fragan diskuterades vid féregaiende mote. De
som deltog pa f6rra métet instimmer men star dnda fast vid beslutet som togs. De som inte
medverkade vid férra métet men som dr med pa dagens mote stiller sig ocksa bakom beslutet. Dialog
fors om att stodfunktionerna/sakkunniga oavsett kommer att ha en central roll dd underlag ska vara
underbyggda innan beslut och att deras input darfor dr av stor vikt. Dialog f6rs om att ocksa andra
kompetenser kan behéva bjudas in beroende pé fragor exempelvis vid beslut som r6r barn da
barnrittsstrateg bland annat inte finns med i gruppen. Att inte ha med sakkunniga/stédfunktioner
stiller krav fran gruppen att tinka pa detta och bjuda in nir behov finns. Dialog f6rs ocksa om att vid
utvirdering av motena ligea till en punkt avseende om ritt personer deltagit pa motet.
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10). Planering (I/D/B)
e Utvecklingsdag 24 oktober

e Motesplan 2026: Forslag
Foredragande: Mats Wennstig & Inga-Lisa Apelman

Utvecklingsdag 24 oktober
Gruppen framférde pa féregiende mote 6nskemal om att pa utvecklingsdagen titta mer pa nyttor samt

fa en 6verblick 6ver vad som finns i programmet. Programstyrgruppen har ocksa lyft 6nskemal om
fordjupad dialog/information om Trygg och siker utskrivning samt Samordningsprocessen. Detta
gemensamt kommer dérfor bli teman f6r dagen. Processledare och processigare for processerna
kommer att genomfora cirka 10 minuters presentation. Detta avseende vad malet 4r med processen,
hur arbetet gar till, vad som ar pa gang just nu etc. Processledare och processiagare ir inbjudna att delta
under hela det passet pd utvecklingsdagen ifall det uppkommer fragor eller liknande.

Inga-Lisa och Mats berittar att det till utvecklingsdagen ocksa kan vara ett bra tillfille att
sakkunniga/stodfunktioner bjuds in till utvecklingsdagen for att alla ska ha koll pa vad
Linssamverkansgrupp nir vird jobbar med. Det blir di ocksi littare f6r sakkunniga/stédfunktioner
att kunna adjungeras in 1 olika fragor. Gruppen stiller sig bakom detta forslag.

Inga-Lisa och Rebecca kommer gemensamt att planera f6r utvecklingsdagen men de kommer fa dela
upp sig da bada Lanssamverkansgrupperna har utvecklingsdag samtidigt och pa olika platser.
Utvecklingsdagen for Linssamverkansgrupp Nira vard kommer att vara i Samlingssalen pa Vidablick 1
Ronneby. Mats ska se 6ver mojligheten att bestilla mat och fika till dagen, varje person bekostar maten
sjalva. Mats onskar dterkoppling om eventuella kostavvikelser om inte detta redan meddelats.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar
att std bakom forslag pa tema f6r utvecklingsdagen samt att sakkunniga/stédfunktioner ocksa
bjuds in att delta pa utvecklingsdagen.

Motesplan 2026: Forslag
Mote for denna grupp planeras in cirka 1 V2 vecka efter LSVO. Mats har ocksa skickat ut forslag pa

motesplan och férslag om vilka méten som ska vara digitala och vilka som ska vara fysiska under 2026.
Gruppen tycker att uppligget med datum och fysiska och digitala méten later bra. Gruppen anser inte

att det beh6vs nagot mote 1 maj da det dr tatt mellan motet 1 slutet av april och nista som ar inplanerat
2026-06-01.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar
att sta bakom forslaget om motesplan f6r 2026.
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11). Ovriga fragor

a/ Paminnelse om FOU-dialog 2025-12-03, inte s manga anmilningar i dagsliget.

b/ Samverkanswebb: Ar en egen webb for samverkan generellt och for grupper likt

Linssamverkansgrupperna. Pa samverkanswebben kommer vi kunna ldgga in det vi har pa regionens
externa webb och pd Teams. Det ska kunna vara bade 6ppna och slutna rum. Mats fick fraiga om att
utse tva testpersoner fran kommun fOr att testa ga in pa samverkanswebben och se hur det fungerar.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar

att Julia Lundin och Helen Ahlberg ir testpersoner for detta. Mats meddelar mejladresserna till
Helen och Julia till kommunikatdr 1 regionen.

12). Utvardering av motet
Hur har det varit? Vad har vi gjort bra? Vad hade vi kunnat gjort annorlunda? Hanterat fragorna pa
ritt sitt? Har det varit ritt personer i rummet?

e Jagom lingd pa punkterna och informationen.

e Storre bredd pa fraigorna nu jaimfort med 1 samverkansgrupperna, behover tinka lite
annorlunda men spannande. Bra att inte ha tidspressat méte da man behover forsta flera olika
perspektiv.

e Upplevs vara ritt personer i rummet.

e F6rdel med fysiska moten, 1 alla fall ett antal ganger innan man kan 6verga till mer digitala

moten.

e Mainga punkter pa agendan men det upplevs dnda som en lugn agenda, bra punkter och tempo
och konkret.

e Bra att ha hittat ett sitt fOr presentation av tidigare motesprotokoll.

e  Niytt sitt att tinka, hela livet istéllet for fokus pa en specifik aldersgrupp.

e Vil uppstyrt och férberett mote.

e Bra samtalsklimat.

e Informationsspridning till hemmaplan ndgot man funderar vidare pa.

e Forslag om att géra utvirderingen pa annat sitt, kanske i mindre grupper da det tenderar att bli
mycket upprepning och svart for de som ar i slutet att siga nagot nytt.

e Alltid en utmaning att ga ut frin méten och kinna att det varit meningsfullt och att man har
kommit framét. Vissa fragor kan vara snabba och vissa kan behéva ta tid sa man inte avslutar
nér det dr halvfirdigt.

Ersittare pd motena

Vid utvirderingen diskuteras dven ersittare for ndgon annan pa métena och att detta kan behéva
tydliggtras. Generellt sitt pratar gruppen om att inte tillsdtta nagon ersittare utan skicka med fraga vid
behov eller inhdmta information fran kollega efter métet. Diaremot behover det finnas beslutsmandat

vid fragor som kriver beslut. Ar det representant frain exempelvis kommun som inte kan delta kan
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fragan istillet lyftas med kollega eller pa det interkommunala forumet alternativt kan man skicka mejl
innan métet med ens standpunkt etc. Vid behov kan ersittare vara aktuellt men att detta da diskuteras.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar
att inte ha ndgra ersittare utan hitta andra 16sningar i forsta hand. Vid behov gors undantag i
enskilda fall.

Protokollet ska skickas till
Ledamoter

LSVO

Foredragande
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