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1). Godkdnnande av dagordning (B)
Foredragande: Mats Wennstig

Tillagg av ovrig fraga:
e Dialog kring Samsjuklighetsreformen

Dagordningen gas igenom och godkanns med tillagg av ovrig fraga

Lanssamverkansgrupp Néra vard beslutar
att godkanna dagordningen.

2). Féregaende motesprotokoll (B)
Foredragande: Mats Wennstig

| foregaende protokoll skrevs det att SIP skulle diskuteras pa dagens mote men det ar framflyttat
till april.

Lanssamverkansgrupp Néra vard beslutar
att godkanna féregaende protokoll.

3). Protokoll LSVO:s ledningsgrupp 260213 (I)
Foredragande: Mats Wennstig

Information om vad som tagits upp pa LSVO kommer komma som en PowerPoint pa
samverkanswebben. Lank till nya samverkanswebben kommer Mats att skicka ut Forum for
samverkan - Region Blekinge. Samverkanswebben ar uppstartad men den ar inte klar. Den
kommer att fyllas pa efter hand.

Utvardering av FoU-avtalet ar uppstartat. Rebecca Welander och Bodil Sundlof har fatt det
uppdraget. Utvarderingen ska presenteras i april.

Mote kring LOS som skulle ha varit i forra veckan blev installt. | nulaget inget nytt datum satt.
Efter sommaren kan samtal kring nytt samverkansavtal kring medicintekniska produkter starta.

4). FoU
e Forslag verksamhetsplan 2026 (presentation + dialog) (1/D/B)
Féredragande: Ulrika Harris och Venera Ujkani.

Aterkoppling om vad som lyftes 3 december 2025.

FoU-avtalet forlangdes till 2026. FoU ar en viktig 1ank mellan Regionen och kommunerna. Ska
ocksa fungera som ett stdd for de olika verksamheterna. Det finns mojlighet till vidareutveckling
utifran de prioriteringar som lyftes fram.

Kunskapsspridning och gemensamt larande

Forskning och féljeforskning

Uppféljning och analys

Implementering och avimplementering

Redovisar forslaget pa FOU-aktiviteter. Berdr barn och unga, komplexa behov hos vuxna, nara
vard och 6vergripande.
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https://regionblekinge.se/samverkan-blekinge/halsa/lansgemensam-samverkan/forum-for-samverkan.html
https://regionblekinge.se/samverkan-blekinge/halsa/lansgemensam-samverkan/forum-for-samverkan.html

Visar bild gallande effektmalen Jamlik halsa och Néra vard och hur de olika FoU-aktiviteterna
beror effektmalen. Visar att flera av de olika aktiviteterna ror bada malen.

Delar av gruppen tycker det finns en risk med delningen och att uppdelningen inte ar det mest
optimala. Som det ser ut nu hamnar alla delar som rér barn i effektmal Framja jamlik halsa.
Deltagare i gruppen ser att barn och unga hamnar i bada effektmalen. Strukturen ar relativt ny
och utvecklas hela tiden. Dialog fors om hur bilden hade kunnat bli mer tydlig.

Bilden visar dock hur arbetet ar pabdrjat. Nya aktiviteter ska beréra bada effektmalen. Dialog
kring hur bilden ska tolkas. Bilden ar inte en sortering om vart de ligger i programmet utan mer
en visualisering om vad FoU bidrar till. Bada effektmalen har sina FoU-aktiviteter.

Verksamhetsplanen upplever gruppen kanns relevant och genomarbetad och att bade kommun
och region har nytta av den.

Lanssamverkansgrupp Framja jamlik halsa far motsvarande presentationen inklusive beslut
fredagen den 27/2.

Lanssamverkansgrupp Néra vard beslutar
att stalla sig bakom den presenterade verksamhetsplanen

5). Indikatorer Program nara vard (1/D)
Féredragande: Annelie Cedergren, Venera Ujkani, Rebecca Welander, Inga-Lisa Apelman

Uppstart av arbetet med indikatorerna som kommer fortsatta pa heldagen 23/3. Malet idag ar att
ha identifierat nagra indikatorer. Malbild, effektmal och nyttor ar utformade. Behov av stéd fran
FoU med arbetet kring indikatorerna. Uppfoljning och analysprocess i fyra steg. Indikatorerna ska
visa om det sker en forflyttning i nara vard. Fokus idag ska ligga pa kvalitetsnyttorna.

Gruppen jobbar med kvalitetsnyttor, varje grupp jobbar med en varsin kvalitetsnytta och malet ar
att finna tva indikatorer.
Genomgang av vad grupperna har kommit fram till.
e Individen ar trygg: Telefontillgénglighet i primarvarden. Fértroende for halso- och
sjukvarden i befolkningen.
e Individen behaller sin sjalvstandighet: medicinsk bedémning inom tre dagar.
Delaktighet och involvering inom primarvarden.
e Medborgarna ar néjda med sin vard, stéd och omsorg: fortroende for sjukvarden i sin
helhet. Patientupplevd kvalitet, delaktighet och involvering i primarvarden.
e Battre halsa for invanarna: invanare med bra sjalvskattat halsotillstand. Invanare med
fetma. Invanare som ar stillasittande mer an 7 timmar per dag. Fallskador.
e Vadlmaende organisationer: medarbetarndjdhet. Mojligtvis uppdrag till FoU att géra
fokusgrupper. Kompetensforsérjning.

Reflektioner &r att det blir stort fokus pa regionen och lite fokus pa kommunerna. | kommunen
blir det valdigt riktat mot specifika malgrupper. Behov av omvarldsbevakning om hur regioner
och kommuner har gemensamma nyckeltal. Vad foljer de for indikatorer? | Jonkdping har region
och kommuner ett gemensamt arbete kring detta. Gruppen behdéver fundera pa vad nasta steg
ar. Arbetet aterupptas heldagen 23/3.
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Anneli presenterade arbetet med att implementera spegling av kunskapsdelning och uppféljning
i Region Blekinge, med fokus pa halsodata och informationsstruktur.

Vi ar stora producenter av halsodata. Svart att plocka ut data idag. 2027-2029 ska vi boérja dela
halsodata med EU. Darfér behover var halsodata vara strukturerad. LSG halsodata ar igang
sedan hosten 2025. Lokal arbetsgrupp (LAG) uppfdljning och analys igdngsatt 2026. Malet ar att
automatisera uppfoljning for halso- och sjukvarden. Viss resursbrist gor att det finns en del
utmaningarna. Anneli informerade om att en extern konsult ska rekryteras for att stodja arbetet
med automatiserad uppfdljning och utbildning.

Foljande LAG:ar ar igang:
e LAG EHDS ar virtuelltigdng
e LAG Klassificering
e LAGKPP
e LAG halsoinformatik
Plan att starta under 2026:
e LAG Al - behov av strukturerad information.
e LAG kvalitetsregister

Pilotprojekt gjord gallande vardforlopp hjartsvikt for uppféljning och analys, dar indikatorer
prioriterades och visualiserades for att underlatta gemensamt arbete mellan region och
kommun.

6). Mariamottagning (1/D/B)

e Forslag att fortsatt arbete ska inga i Samsjuklighet och darmed i Program
nara vard (presentation + dialog)

Féredragande: Johanna Andersson

Mariamottagningen ar en integrerad verksamhet for ungdomar med skadligt bruk och beroende
och samtidig psykisk ohalsa/diagnos och foreslas inga i Samsjuklighet darmed inom ramen for
program Nara vard. Behandlingsprogram upp till sex manader, darefter remiss till specialiserad
instans. Ej beslutat var mottagningen ska placeras. Ska finnas tillganglig for hela lanet.

Absolut tidigast kan det starta igdng hosten 2026.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar
att flytta in arbetet med Mariamottagningen i program Néra vard.

7). Cosmic Link (I)
e IFO-anslutning (SIP) samt revidering av stéddokument och
webbutbildningar
Foredragande: Helen Ahlberg, Petra Nordberg

Redan 2024 férdes samtal om att ansluta IFO och skolan till Cosmic Link. Skolan stallde sig
tveksamma till férslaget. IFO var positiva till en anslutning och beslut togs i LSVO 240927. Det
behéver tas fram nagon form av plan om hur arbetet ska ga vidare. Onskvart &r att &ven skolan
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ska ansluta. Carina Andersson, Julia Lundin, Helen Ahlberg, Petra Nordberg ingar i en grupp som
borjar att titta pa detta. De aterkopplar till Lanssamverkansgrupp Nara vard den 20/4.

8). Riktlinje kompressionsbehandling (1/D/B)
e Reviderad riktlinje
Foredragande: Charlotta Prahl

2011 togs politiska beslut kring debitering av kompressionsstrumpor som aldrig fullféljdes. Det
galler individer som bor i ordinart boende. Det ar via primarvarden som kompressionsstrumpor
ordineras och bestalls och individen ska debiteras. Det galler fran och med 1/1-2026. Sarcentrum
gor en utbildningsinsats for bade regional och kommunal primarvard. Vissa
specialistmottagningar blir berérda och kommer ocksa fa information fran Sarcentrum. Hur
sakerstalls att patienten far informationen kring egenvardsavgift/par strumpor?
Specialmattanpassade strumpor ska ga via ortopedtekniska (rutin kring detta uppdaterades for
ca 1,5 ar sedan).

Lanssamverkansgrupp Néra vard beslutar
att godkanna de reviderade riktlinjerna.

9). Ovriga fragor

a. Information om samsjuklighetsreformen

25/2 traffar projektledningen for samsjuklighet den strategiska projektgruppen for att informera
om projektplanen. Sylvia far kontaktvagar till kommunerna som hon kan lamna information till.
Ska goras tre forstudier i maj och september. Behover goras med verksamhetsférankring.
Studierna kommer ske parallellt. Projektplanen ligger pa teamsytan.

e Integrerad vard

e HVB

e Stegvis vard

10). Utvardering av métet

Bra med arbetsmote.

Lagg in ndgon extra paus.

Behover vara tydligare om vad som ska fattas beslut pa (exempelvis kompressionsstrumporna).
Bra att FoU ar delaktiga.

Viktigt att tydliggora vilka som har sett material nar det varit pd remissrunda.

Trevligt att traffas fysiskt.

Som ny tar det tid att komma in i alla processer.

Utvecklingsdag - Vad ar syftet med detta programomrade? Fortsatt arbete kring indikatorer.
Sakkunniga kan delta om de anser att det finns ett behov.

Sekreterare for motet i april bistdr Ronneby kommun med.
11). Motet avslutas

Ett samarbete mellan

Karlshamns KARLSKRONA ¥ = Sy REGION % OLOFSTROMS Solvesborgs
@ kommun KOMMUN éa Ronneby ¥ZNS BLEKINGE  %L¢ KOMMUN ek kommun



Ett samarbete mellan

for]
=
m
=
=
]
m

S Karlshamns KARLSKRONA Py REGION
@KOMMUN ﬁRDm"-{lfby = KOMMUN 5 kommun

OLOFSTROMS glg Sélvesborgs
= kommun S|



