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1). Godkannande av dagordning (B)
Foredragande: Rebecca Welander

Dagordningen gas igenom och godkinns med tilligg av 6vriga fragor enligt féljande:

11 a/ Lokal samverkan
11 b/Statustapport

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar
att godkinna upprittad dagordning med tillagg till 6vriga fragor.

2). Féregaende motesprotokoll (B)

Foredragande: Sandra Johansson
Inga synpunkter ges pa féregiende motesprotokoll.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar
att godkinna motesprotokoll for foregiende mote 2025-09-29.

3). Protokoll LSVO: ledningsgrupp (1)
Foredragande: Rebecca Welander

Minnesanteckningar ér utskickade f6r LSVO i oktober. LSVO har dven haft méte i november men
dessa anteckningar dr inte justerade dnnu. Lite information som lyfts fran LSVO ir féljande:

e Torill Skaar Magnusson iar utsedd till programigare f6r Nara vard.

e Det har tidigare paborjats ett arbete kring digitala hjalpmedel som lagts ner. Nu har
arbetet kommit igang igen och Maria Arvidsson Karlsson ser 6ver méjligheten att fa in
digitala hjilpmedel i befintligt avtal. Just nu ser regionens jurist 6ver avtalet. Maria ska
se om det gar att uppdatera befintligt avtal eller om avtalet helt behover revideras.
Maria Appelskog bevakar fragan framat.

e Beslut har tagits om att LSVO pa nista utvecklingsdag i december ska diskutera och
komma fram till hur vi principiellt ska hantera fragor dér vi inte kommer framat till
beslut, detta likt exempelvis BarnSikert.
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4). Uppdrag psykisk halsa (1/D/B)

e Ovriga ansékningar (kopplade till Framja jamlik halsa)

e Ansokan UPH-medel (Samsjuklighet)
Foredragande: Malin Johansson, Anna Lindeberg & Inga-1isa Apelman
Uppdrag psykisk hilsa (UPH) far utifran psykisk hilsa och suicidprevention arligen pengar fran staten
som gir till kommun och region separat men ocksa en viss summa for gemensamma satsningar. Malin
med kollega har hand om processerna och férfogar 6ver de pengar som kommun och region far
gemensamt. Ans6kan i ar upplevs till viss del nagot mer komplicerad, detta ocksa till £6ljd av andra och
mer hardare krav pa ansékningarna 4n tidigare. Malin ger foljande information om ansékningarna:

e Detir tva ansokningsomgingar per ar, senaste var 2025-09-30.

e Grundkrav for ansékan dr att det 4r nagot som kommun och region ska gora tillsammans.

e Ansokningarna ska vara pa strategisk niva.

e Programplanerna ir ett bra underlag f6r ansékningarna och vad som bedéms aktuellt.

e Malin berittar att de brukar ha kontakt inf6r att ansékningarna ska limnas in men dven efter.
Bra underlag underlittar ocksa vid redovisning till Socialstyrelsen framat.

e Jokala UPH samordnare finns i varje kommun och region, de har ocksa tittat pa
ansOkningarna och givit input samt andra berérda.

e Tanken ir att ansékningarna som anses godkinda ska vidare till LSVO 2025-12-12.

Test gors nu att beslut om ansékningarna tas i respektive Linssamverkansgrupp vilket sedan ligger till
grund for underlag i LSVO 2025-12-12.

Ansékningar
Vid senaste ansokningstillfillet inkom sex ans6kningar. En av dessa ansokningar var E# Blekinge for

hdlsa vilket ingick i detta program. Denna ansokan blev atertagen och ir inte aktuell lingre. Arbetet
med Ett Blekinge f6r hilsa som sker lokalt kommer att fortsitta men det finns inget beslut pa det
linsgemensamma arbetet 1 dagslidget. Av de fem ansékningar som kvarstar kommer samtliga av drets
medel att nyttjas.

Anso6kningar kopplat tll program Frimja jamlik hilsa

e FINGER-modellen
Handlar i korthet om att se risker och gira livsstilsforandringar utifran flera perspektiv for att minska risk for
kognitiy svikt och okat vardbehov.

Projektigare: Bjorn Sundin.
Borjat testa i Olofstrom, testperiod 2026-01-01 till 2026-06-30. 1 miljon plus dverforing av 500 000 kr frin
Mission dldre.

o IPS, strategiskt tvirsektoriellt samarbete mellan Ronneby kommun och Region Blekinge. IPS-
projekten dr en del i samsjuklighetsreformen och det beh6vs en dialog med det andra
programmet om att eventuellt byta program f6r bada IPS-projekten. Lardomar fran bada
projekt sprids i linets IPS nitverk.
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Stotta personer som inte har myndighetsbeslut och dr langt ifran arbetsmarknaden att komma ut i arbete eller
studier.
Projektigare: Henrik Molin
Tidsperiod 12 manader, kostnad 750 000 kr.

e Ftablering av familjecentral Ronneby
Riktar sig till barn och deras vardnadshavare. Syfte dr att etablera verksambet med struktur genom att
[forstirka och formaliseras samverkan for att ge béttre tillgang till tidiga, samordnade och evidensbaserade
msatser.
Projektagare: Henrik Molin och 1ove Elthammar.
Tidsperiod 2026-01-01 till 2026-12-31, kostnad 825 000 kr.

Ansokan kopplad till program Nara vard

e Fortsittning stegvis omstillning till samsjuklighetsreformen.

Nationellt har man tagits fram 10 maélbilder, alltsd nyttor till varfor denna omstillning ir aktuell. Aven
vii Linssamverkansgrupp néra vard har tagit fram nyttor efter foregiaende utvecklingsdag. Pengarna
for ansokan ar for projektledningen samt hur vi involverar invanare, brukare, civilsamhalle samt
berérda samverkansforum. Behover jobba pa strategisk och operativ niva. Strategisk styrgrupp och
operativa styrgrupper som passar de olika delprojekten. Sylvia Ericsson Jonasson och Carina
Soderholm ir projektigare. Johanna Andersson och Inga-Lisa Apelman dr projektledare pa halvtid
vardera. Det framgar att man inte velat lasa sig vid tva tjanster utan att det kan finns pengar att ta in
ndgon person for stéd kring vissa delar om behov finns. Finns dven lite pengar f6r
torankringsworkshops, brukarinflytande etc. Projektet ir stort och omfattande och en struktur
kommer genomféras genom ett antal delprojekt likt féljande:

e Delprojekt 1 var kartliggningen som genomfordes 2024.
e Delprojekt 2 bestar av 3 forstudier.

e Delprojekt 3 bestar av att sitta den strategiska planen f6r reformen i Blekinge.

Delprojekt 2 och 3 kan genomféras parallellt. Vidare delprojekt kommer utformas allteftersom
behoven identifieras. Projekttiden f6r ansokan avser 1 februari 2026 till 31 januari 2028.

Utover detta finns dven ansokan gillande férstudie £6r Des handlar om livet vilket dr en nationell strategi
inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention. Det handlar om livet dr bredare och ingar inte i
programmen och beslut gillande detta kommer dirfér tas pa LSVO. Vissa synpunkter lyfts att det ar
mycket pengar som gar till detta jimfért med vissa andra ansékningar. De framgar dock att pengarna
ar 6ronmarkta till just detta da alla lin fatt pengar riktade till sig vilket innebir att de dirfor inte kan ga
till nagot annat. Medskick gors att girna prata mer om detta hemma i kommunerna.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar
att genomfora projektet Stegvis omstillning till samsjuklighetsreformen som en del av program
Nara vard.
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att foresla LSVO att bevilja ansokan och avsitta pengar for detta.

5). Process Trygg och saker utskrivning (I/D/B)
e Reviderade Blekingerutiner, beslut

Foredragande: Carina Ingemansson

Carina ér processagare ithop med Bella Xhemajli for processen Trygg och siker utskrivning.
Processledare for processen ir Katarina Nilsson (Karlshamn kommun) och Lena Enarsson

(Regionen).

Carina berittar att revidering gjorts av Blekingerutinerna- samwerkan vid in och ntskrivning och att tidigare
rutin har anpassats till Cosmic Link vilket inférs 2025-11-18 och ersitter Prator. Carina berittar att det
finns mer information om hur revideringen genomférts 1 utskickat beslutsunderlag men att stora delen
gjorts av processteam med personer fran olika verksamhet genom stéd av processledare och
processigare. Rutinen har ocksa skickats ut pa remiss f6r méjlighet att inkomma med synpunkter.

Dialog fors i gruppen kring behov av att framéver se 6ver och anpassa rutinen utifran
barnperspektivet men att det dr en storre process da vissa av dessa verksamheter inte varit inne i Prator
tidigare. Planen ir att arbetet kring detta tillsammans med att se 6ver utbildningar och fa med IFO i
LINK kommer att paborijas i februari 2020.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar

att anta de reviderade Blekingerutinerna.

6). LPO Barn och unga: BarnSakert (/D)
Aterkoppling gillande finansiering av koordinatorer
Foredragande: Programstyrgrupp Néira vard

Under projekttiden f6r BarnSikert har koordinatorer varit en central del och ndgot man ocksa sett
behover finnas dven efter projekttiden. Koordinatorer har dven ansetts som viktigt nationellt. I
dagsliget dr det en kommun i ldnet som inte stéller sig bakom finansiering av koordinator vilket gor att
vi inte kommer framat i fragan. Fraga har stillts om det gér att kora BarnSikert utan koordinator men
man har kommit fram till att detta inte dr ett alternativ. I dagslaget dr det ddrfor oklart hur vi hanterar
fragan. Fragan kommer darfor att lyftas pa LSVO framat f6r information om hur vi principiellt gor i
liknande fragor nir vi inte kommer framat for att undvika att fragor snurrar runt.
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7). Ett Blekinge for hélsa (I/D)

¢ Resultat inventering
Foredragande: Inga-1isa Apelman & Rebecca Welander

Pa utvecklingsdagen 2025-10-24 fick gruppen information av Anita gillande E## Blekinge for hilsa. Anita
beskrev vad som gjorts och att det var avslutat och flaggade f6r vidare arbete vid behov framat. 1
inventering var fokus att hitta samarbete mellan brukare, verksamhet och civilsamhille och i det fa en
bittre kommunikation. Dar av hamnade det 1 Niéra vard och inte 1 Att frimja jamlik halsa.
Psykiatriveckan dr nagot man kort 1 manga ar vilket rullat pa och har bytt namn till Ett Blekinge for
hilsa. Det har varit framgangsrika saker som gjorts men man har inte helt hittat formerna f6r det och
inte hittat nagon som direkt drivit vad som ska goras till nista ar. Darfor har man inte skt nagra
pengar for nytt linsgemensamt arbete i dagslidget da det inte heller finns nagot dgarskap for det. Man
knyter sdledes ihop sidcken for det arbete som gjorts 1 ar och f6r det gamla som varit. Vill man gora
nagot nytt far vi kolla pa det framat och i sa fall inom vilket program.

8.) Nyttor (I/D)
o Aterkoppling och justering
Foredragande: Inga-1isa Apelman & Rebecca Welander

Hur miter vi och nir kan vi vinta oss resultat kopplat till de nyttor vi valt?

Kvalitetsnyttor:
e Individen ir trygg
e Individen behaller sin sjilvstindighet
e Medborgare dr ndjda med sin vard, stéd och omsorg
e DBittre halsa for invanarna

e Vilmaende organisationer

Tidsnyttor
e Frigjord tid genom personcentrering och delaktighet

e TFrigora tid genom ritt insatser i rétt tid

Penganyttor
e Spara pengar genom ritt insatser

e Spara pengar med tidigare insatser

Gruppen kinner igen sig i de nyttor som tagits fram. Input gors att det ar intressant att dven kolla pa
nyttorna for Frimja Jamlik hailsa, information om detta finns dven utskickat. Vid snabb 6verblick
verkar det som att de nyttor som de tagit fram stimmer bra 6verens med dven de nyttor vi tagit fram.
Viktigt att vi taktar arbetet med varandra. Inga-Lisa stéller ocksa fragan om nagon i gruppen kinner
behov av att ha tillging till Frimja Jimlik hélsas Teamsyta for att kunna se deras dokument etc. och att
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det i sa fall 4r mojligt. Vid behov kan mejl med 6nskemal om detta i sd fall skickas till Inga-Lisa eller
Rebecca.

Venera, FoU, ger input att det finns variabler for mitning kring flera delar kopplat till nyttorna som
t.ex. trygghet, sjilvstindighet, n6jdhet etc. Hur ofta vill vi mita och har vi system som tillater dr ndgot
vi behover kolla pa. Dialog f6rs om hur lang tid det kan ta innan vi ser och kan forvinta oss
torindringar kopplat till nyttorna. Gruppen anser att detta dr svart att veta da vi inte vet vart vi
befinner oss idag. Det handlar om vilka indikatorer vi viljer att f6lja och vad vi star. Sma steg kan
ocksa synas. Vill vi se effekter behoéver vi folja det systematiskt 6ver tid. Dialog fors om vad respektive
verksamhet har for system for detta idag och hur vi fir in och analyserar data. Férhoppningen ir att
bétja med det som vi redan har istillet for att skapa nytt. Ar det nigot man inte har indikatorer pd kan

man 1 sa fall prata om hur man kan mita det sen.

Gruppen diskuterar och bestimmer att varje huvudman tar fragan gillande indikatorer vidare ”hem”
tor inventering av indikatorer kopplat till nyttorna. Resultatet lyfts sedan vidare tillbaka till
Linssamverkansgrupp Nira vard pa motet i januari for att se vilka delar som édr gemensamma och
sedan landa i en gemensam bild. Onskemal frin gruppen ir att det liggs mer tid fér denna punkt pa
januarimétet. Efter att indikatorerna dr pa plats kan vi titta pa tidplan f6r ndr vi kan férvinta oss
resultat.

Inga-Lisa tipsar ocksa regionsrepresentanter att vid behov kontakta Anneli Cedergren fran regionen
som erbjudit sitt stod i att bolla frigan kring vad som mits/kan mitas.

9). Programplan Nara vard (I/D/B)
e Beslut
Foredragande: Inga-1isa Apelman & Rebecca Welander

Justeringar kommer att goras i programplanen efter hand och utefter behov. Mindre uppdateringar
eller férindringar kan genomforas av linssamverkansgruppen. Ar det stora forindringar dr det LSVO
som beslutar om dessa. Det framgar att LSVO har valt att sta bakom programplanen och att arbeta
utefter denna. Fraga lyfts nu dven om Lanssamverkansgrupp Nira vard stiller sig bakom
programplanen.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar
att  stda bakom programplan Nira vard.
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10). Forslag till ordning for beslutsfattande (1/D)
Foredragande: Rebecca Welander

Frimja jamlik hilsa har tagit fram forslag pa hur de vill att beslut ska tas. De har i deras grupp beslutat
att det finns olika sitt att ta beslut beroende pa vad det édr for fraga. Om det ar majoritetsbeslut eller
beslut i enhillighet. Det beskrivs i korthet enligt f6ljande:

Majoritetsbeslut
Beslut som berér linssamverkansgruppen och hur man vill jobba i gruppen och progression av redan
igangsatta fragor. Beslut kan fattas om mer dn hilften av de ndrvarande stodjer forslaget.

Beslut i enhillighet

Beslut dir det beh6vs f6ljsamhet och att alla huvudman stédjer forslaget. Med huvudman menas i
detta fall fem kommuner samt region. Detta giller t.ex. vissa rutiner, linsgemensamma avtal,
overenskommelser, planer, satsningar, arbetssatt etc. Har en huvudman flera ledamoéter ska
ledamoterna enas om ett stillningstagande f6r huvudmannens rikning. Vid behov kan friga behéva
lyftas vidare om man saknar sakkunnig i en viss fraga. Kan huvudman inte nirvara nir beslut som
kraver enhillighet fattas férvintas ledamoterna férmedla huvudmannens stillningstagande.
Lanssamverkansgrupp nira vard dr intresserade av att ha en beslutsordning likt den som Frimja jimlik
hilsa tagit fram. Gruppen har dock vissa funderingar kring hur det blir kopplat till LSVO och vad vi
t.ex. menar med enhillighet. Kan t.ex. en kommun stilla sig utanfor nir vi ska arbeta for lika vard etc.
Gruppen anser att vi forst behover vara 6verens om vad som menas. Linssamverkansgrupp nira vard
vill ddrfor avvakta att ta beslut om detta forslag tills LSVO hatft sitt méte i december och att beslut
kring ordning for beslutsfattande eventuellt tas pa mote i januari.

11). Ovriga fragor

a/ Lokal samverkan
Foredragande: Inga-1isa Apelman

Det framgiar att Lanssamverkansgrupp att framja jamlik hilsa 6nskar bjuda in Lanssamverkansgrupp
nira vard till ett gemensamt méte f6r att arbeta vidare med det lokala samverkansarbetet. Dialog f6rs
kring datum. Det framgar att Lanssamverkansgrupp nira vard inte har mojlighet det datum som
foreslagits (2026-01-23). Istillet framfors forslag om att delta pa det moéte frimja jamlik halsa har 2026-
04-17(6nskemal om férmiddag) alternativt om de 6nskar delta nir Linssamverkansgrupp nira vard har
utvecklingsdag i mars. Fraga om lokal samverkan bordliggs fram till dess. De grupper och arbete som
redan pagar fortgar.

b/ Statusrapport (I/D/B)
Foredragande: Rebecca Welander & Inga-1isa Apelman
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Inledningsvis togs beslut om att limna in statusrapport var tredje manad. Man har nu sett att det dr
problematiskt att fa in dem sa sillan. Programstyrgruppen har darfér som forslag att statusrapport
istallet limnas in en gang i manaden. Vidare framgar det att Framja jamlik halsa ocksa har tagit fram en
modell for statusrapport som de testar och ser positivt pa.

Lianssamverkansgrupp nira vard staller sig bakom forindringen att borja med statusrapport en gang i
manaden. Rapport ges till Inga-Lisa och Rebecca som sammanstiller och 1 ett forsta skede visar f6r
programstyrgruppen innan agenda for mote satts. Statusrapporterna kommer att ligga i mapp
”Statusrapport fran projekt och processer” dar ligger de senaste inkomna fram tills de liggs in
gemensamt och sammanstalls.

Lanssamverkansgrupp Nara vard beslutar

att  stilla sig bakom forindringen att bérja med statusrapport en gang i manaden med start fran

nasta manad.

12). Utvardering av motet

e Tydligare kring nyttorna. Lite farhagor gallande indikatorer, inte samma system i kommunerna
och region, kan bli en utmaning.

e Bra och tydliga beslut under motet.

e Svirt med mycket underlag infér métena och att hinna lisa in sig pd dessa.

e Upplevs mer strukturerat och att vigen framat och vad gruppen ska leverera kinns nagot
klarare nu.

e Upplevelse att man tappat lite om man missat utvecklingsdagen.

Dialog t6rs om att eventuellt i dagordningen kunna f6rtydliga ytterligare vilka delar i agendan som
avser beslut sa man kan ldsa in sig specifikt pa dessa delar. Detsamma giller vid utskick av bilagor att
kunna tydliggora vilka av dessa som t.ex. ar grund for beslut sa det blir litt att se och prioritera om tid
inte finns att ldsa och sitta sig in i alla bilagor.

Stodfunktionernas/sakkunnigas deltagande diskuteras ocksa. Minga av dessa kor langt for att kanske
delta en kortare stund pa méte. Kan detta effektiviseras t.ex. genom digitalt deltagande istillet? Aven

forviantningarna pa stodfunktionernas deltagande samt att tydliggéra syftet vid inbjudan dr nagot som
lyfts fram. Vi alla behdver hitta vara nya rollen och hjilpa varandra f6r att skapa en tydlighet.

Protokollet ska skickas till
Ledamoter
LSVO

Foredragande

Ett samarbete mellan
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