
 
 

 
 

 

Samverkan Blekinge - Hälsa, vård, lärande och social 
välfärd 
 
 
Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Att växa upp  
2023-04-21 

  

 
Ärendeförteckning 

§151 Godkännande av föredragningslista  

§152 Val av justeringspersoner protokoll 2023-04-21 

§153 Föregående sammanträdesprotokoll, 2023-02-17 och 23-03-24 

§154 SIP blanketterna 

§155 KPMG:s rapport Barn och unga - Regionens satsning inom området 
§156 Aktivitetsplan & årshjul 

§157 Hälsoundersökningar av placerade barn - uppföljning 
§158 Skapa ökad samsyn 
§159 Övrigt 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

   
Tid och plats: Fredagen den 21 april kl. 08.30-12.00 via Teams  

 
   
Närvarande ledamöter: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Helen Enarsson Allevang, avdelningschef elevhälsa, 

Karlskrona kommun (representant för elevhälsan i länet) 

Nina Bjelke, verksamhetschef myndighet IFO, Karlskrona 

kommun  

Neche Mehmed, avdelningschef barn och unga samt 

daglig verksamhet/sysselsättning, Karlskrona kommun 

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 

(representerar även Funktionsstöd)  
Sofie Wildros, verksamhetschef, Råd- och stödteamet 
(RoS), Ronneby kommun (representant för elevhälsan i 
länet) 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborg kommun  

Patrik Håkansson Utbildningsförvaltningen, Olofström 

Kommun 
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Petra Nordberg, verksamhetschef, Barn- och 

Ungdomspsykiatri och Habilitering, Region Blekinge 

Boris Svensson, verksamhetschef Primärvård öst samt 

Ungdomsmottagningen, Region Blekinge 

Carita Johansson, avdelningschef första linjen barn och 

ungas psykiska hälsa, Region Blekinge  

Marina Jönsson, avdelningschef första linjen barn och 

ungas psykiska hälsa (från 1 maj 2023), Region Blekinge 

Linda Håkansson, barnhälsovårdssamordnare, Region 

Blekinge  

Helene Sjöblom Andersson, regional utvecklingsledare 

FoU socialtjänst barn och unga, BKC, Region Blekinge 
  

 

 
Frånvarande:  
 
 
 
 
 
  

Helen Ahlberg, verksamhetschef familj och individ, 
Karlshamn kommun (representerar även Funktionsstöd) 

Timmie Mattsson, verksamhetschef Funktionsstöd, 

Olofströms kommun (representerar även IFO)  

Magnus Ljungcrantz, verksamhetschef Barn- och 

Ungdomskliniken, Region Blekinge 

Cecilia Klyft Frih, verksamhetschef Allmäntandvården, 

Folktandvården Blekinge, en del av Region Blekinge 

Lena Karlegärd, mödrahälsovårdssamordnare, Region 

Blekinge  

 

 

 
 

  
Ordförande:  
Sekreterare:                            

 
Carina Andersson, folkhälsostrateg, Region Blekinge 
 
 
 
 

 
 
 

 
Paragrafer:  

 
§151–159 

 

   
  
 
 

 

 
§ 151 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupp Att växa upp beslutar  
  
att          godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista 
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§ 152 
Val av justeringspersoner protokoll 
 

Samverkansgrupp Att växa upp beslutar 
    
att          till justeringspersoner för protokoll för mötet 2023-02-21 välja  

Patrik Håkansson, Olofströms kommun 
Linda Håkansson, Region Blekinge 

 
 
§ 153 
Föregående sammanträdesprotokoll 2023-02-17 och 2023-03-24 
 

Samverkansgrupp Att växa upp beslutar  
 

att          godkänna för 2023-02-17 och 2023-03-24 upprättade sammanträdesprotokoll 

för samverkansgrupp Att växa upp. 

 

 

§154 

SIP Blanketter 

Föredragande: Tommy Persson och Mia Lindberg  

Tommy och Mia återkopplade hur de har arbetat vidare med de synpunkter som kom 

upp när de medverkade på samverkansmötet i januari. Återkopplingen som gavs var att 

arbetsgruppen tog frågan med sig och bjöd in ett par representanter från 

samverkansgruppen för fortsatt dialog. Det finns delad uppfattning om vad som är för 

individens/barnets bästa när det gäller förberedelse inför SIP möte. Ingen ändring har 

gjorts i blanketterna och checklistan, möjlighet till tjänstepersonsmöte inför SIP möten 

har inte lagts till. Medskick till arbetsgruppen är att göra en omvärldsspaning gällande 

tjänstepersonsmöten inför SIP, kontaktuppgifter förmedlades till arbetsgruppen.  

 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  

 

att            de ledamöter i samverkansgruppen som inte är nöjda med blanketterna ska 

påtala det till närmast chef så att dialogen kan föras vidare till högre chefsnivå.  

 

att            samverkansgruppens synpunkter ska påtalas när ärendet kommer till LSVO 
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§155 

KPMG:s rapport Barn och unga - Regionens satsning inom området 

Föredragande: Mari Söderström och Petra Noreberg  
 

Föredragande ger en bild kring regionens satsning för barn och ungas psykiska hälsa. 
Regionfullmäktige har beslutat att avsätta medel för att stegvis genomföra åtgärder som framkom i 
rapporten Utvärdering av vården för barn och ungdomar med behov av stöd och psykiatriska insatser 
samt förslag på åtgärder. Rapporten beskriver fakta kring bland annat besöksfrekvens och köer 
gällande BUP och Första linjen för barn och ungas psykiska hälsa. Den ger även förslag på åtgärder 
som syftar till att kunna ge rätt insatser på rätt vårdnivå i rätt tid. Vissa åtgärder med utökning av 
tjänster inom BUP har gjorts. Det planeras även för att skapa ett kontaktcenter – en väg in för barn 
och unga med psykisk ohälsa på primärvårdsnivå. Kontaktcenter syftar till att förenkla för invånare 
att komma i kontakt med vården, säkerställa att bedömningar av vårdbehov genomförs med hög 
kvalitet och på ett likvärdigt sätt samt att insatser på rätt vårdnivå kan inledas snabbare. 
Målsättningen är att starta upp kontaktcenter den 1 oktober i BUP:s lokaler i Ronneby. Regionen 
behöver först landa in i strukturerna för att därefter hitta vägarna och delarna där samarbete med 
kommunerna behöver utvecklas. Tanken är att arbeta tillsammans med kommunerna i övergångarna 
till och från kontaktcenter.  

 

Samverkansgruppen Att Växa upp beslutar 

 
att       lägga informationen till protokollet 

 
att       när arbetet har kommit lite längre tar Petra Nordberg och Mari Söderström fram 
ett presentationsmaterial som kan spridas i kommunerna om åtgärder som har och 
kommer införas inom regionen för barn med psykisk ohälsa  

 

 

§156 

Aktivitetsplan & årshjul  

Föredragande: Carina Andersson 

Små grupper skapades och framtagen aktivitetsplan samt dokumentation från  

work shop i Bräkne-Hoby den 24 mars diskuterades. Smågrupps diskussionerna  

delades sedan i gemensam diskussion i storgrupp.    

 

Samverkansgruppen Att Växa upp beslutar 

 

att        Carina skickar ut uppdaterad aktivitetsplan samt dokumentation till samtliga ledamöter i 
samverkansgruppen för möjlighet att föreslå komplettering och/eller ändringar av aktiviteter och 
text  

 

 

§157 

Hälsoundersökningar av placerade barn - uppföljning  

Föredragande. Carina Andersson 

Uppföljning av gemensamma riktlinjer och rutiner är en del av samverkansgruppens  

uppdrag. Hur uppföljningen ska gå till behöver samverkansgruppen gemensamt  
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komma överens om. I arbetet med Hälsoundersökningar av placerade barn har ett  

förslag på struktur tagits fram.   

Uppföljning av hälsoundersökningar och LVU-läkarundersökningar 

Hälso- och sjukvården följer upp antal hälsoundersökningar enligt lag 2017:209 och LVU-

läkarundersökningar enligt §32 samt antal genomförda Samordnad individuell plan (SIP) 

av dessa.  

 

Socialnämnden följer upp antal begäran om hälsoundersökningar enligt lag 2017:209 

samt antal begärda LVU-läkarundersökningar enligt §32 samt antal genomförda 

Samordnad individuell plan (SIP) av dessa. 

 

Kommunernas respektive socialnämnd, hälso- och sjukvården samt tandvård utser varsin 

kontaktperson för dessa riktlinjer och anvisningar samt tillhörande dokument.  

 

Utsedda kontaktperson rapporterar årligen, i oktober in överenskommen uppföljning till 

ordförande för samverkansgruppen Att växa upp.  

 

Ordförande i samverkansgrupp Att växa upp, sammanställer inkommen rapportering och 

aktuella avvikelse gällande målgruppen.  

 

Länets utvecklingsledare för den sociala barn- och ungdomsvården sammankallar årligen, 

i november månad, länets utsedda samordnare till dialog utifrån sammanställd 

rapportering, aktuella avvikelser gällande målgruppen samt information om relevant 

omvärldsbevakning. Utifrån det görs en återkoppling, med förslag på aktiviteter utifrån 

identifierade behov, årligen i december till Samverkansgruppen Att växa upp. 

Återkopplingen är viktig för samverkansgruppens kommande års aktivitetsplan.  

 

Samverkansgruppen Att Växa upp beslutar 
 
att            samtliga ledamöter ser över förslaget; reflektera över om det är en struktur som kan vara 
genomförbar och möjlig för gemensamma riktlinjer och rutiner som håller på att tas fram eller om 
man har andra förslag  
 

 

§158 Skapa ökad samsyn 

Föredragande: Carina Andersson  

Mycket kort pratade lyftes vikten av samsyn och förståelse för varandras  

verksamheter, ärendet är inte färdig pratat.     

 

Samverkansgruppen Att Växa upp beslutar 

 

att       flytta ärendet till kommande möte   
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§159 

Övriga frågor 
Planerad workshop om lokal samverkan är inställd, uppdraget från LSVO kommer att hanteras på 
annat sätt.   

 

Samverkansgruppen Att Växa upp beslutar 

 
att       lägga informationen till protokollet 

 

 

 

 

 

 

 
Protokollet ska skickas till 
Ledamöter 

Föredragande 
 
 
  
 

 

 


