
 

 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Att växa 
upp och Mitt i livet 
2023-05-26 
  

Ärendeförteckning  
§160 Godkännande av föredragningslista  
§161 Samsjuklighetsutredningen 
§162 OxyContin missbruk 

 
 
  

    

 Tid och plats: Fredagen den 26 maj 2023 kl. 08.30-10.20 via Teams 
 

   
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef, 
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 
Lena Danielsson, verksamhetschef, Länsgemensam psykiatri, 
Region Blekinge t o m ca kl. 09.30 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns 
kommun 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region 
Blekinge t o m kl. 11.00 
Margaretha Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, Region 
Blekinge 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
Helen Enarsson Allevang, avdelningschef elevhälsa, 
Karlskrona kommun (representant för elevhälsan i länet) 
Sofie Wildros, verksamhetschef, Råd- och stödteamet (RoS), 
Ronneby kommun (representant för elevhälsan i länet) 
Malin Malm, verksamhetschef Stöd och Service, Sölvesborgs 
kommun 
Patrik Håkansson, förvaltningschef, utbildningsförvaltningen, 
Olofströms Kommun 
Malin Friberg, verksamhetschef Barn- och Ungdomskliniken, 
Region Blekinge  
Linda Håkansson, barnhälsovårdssamordnare, Region 
Blekinge  
Helene Sjöblom Andersson, regional utvecklingsledare FoU 
socialtjänst barn och unga, BKC, Region Blekinge 
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Frånvarande:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Övriga deltagare och 
föredragande:                   
 
 

 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala 
folkhälsogruppen 
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun 
Linda Svensson, avdelningschef, habiliteringen, Region 
Blekinge 
Nina Bjelke, verksamhetschef myndighet IFO, Karlskrona 
kommun  
Neche Mehmed, avdelningschef barn och unga samt daglig 
verksamhet/sysselsättning, Karlskrona kommun 
Helen Ahlberg, verksamhetschef familj och individ, 
Karlshamn kommun (representerar även Funktionsstöd) 
Timmie Mattsson, verksamhetschef Funktionsstöd, 
Olofströms kommun (representerar även IFO)  
Petra Nordberg, verksamhetschef, Barn- och 
Ungdomspsykiatri och Habilitering, Region Blekinge 
Cecilia Klyft Frih, verksamhetschef Allmäntandvården, 
Folktandvården Blekinge, en del av Region Blekinge 
Lena Karlegärd, mödrahälsovårdssamordnare, Region 
Blekinge  

 

 
 
Sanna Sommén, Länsstyrelsen i Blekinge 
Johanna Andersson, Karlskrona kommun, Blekinges representant i  
BIRK-nätverket, §45–46 
 
 
 

 Ordförande  Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
Carina Andersson, folkhälsostrateg, Region Blekinge 

   

 Sekreterare:  
 
Paragrafer:  

Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

 
§160-§162 
 

   

   

 
 

  

 
§160 
Godkännande av gemensam föredragningslista för Samverkansgrupp Att växa upp och 
Samverkansgrupp Vuxna 
 

Samverkansgrupp Att växa upp och Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista. 
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§161  

Samsjuklighetsutredningen 
Föredragande: Samtliga ledamöter 

  
Reflektioner och dialog efter informationsmötet om Samsjuklighetsutredningens slutbetänkande med Anders 
Printz, Regeringens särskilda utredare och Zophia Mellgren, Samordnare, Sveriges Region och Kommuner 
(SKR) med utgångspunkt i Samsjuklighetsutredningens förslag.  
Uppfattningen är att det var en bra dragning och att förslaget förväntas medföra positiva effekter för 
individen. Några farhågor framfördes om beslutet kommer att fattas denna gång då det skjutits upp tidigare. 
Förslaget medför stora utmaningar över lag och särskilt då det gäller unga under 18 år, men spännande 
utmaningar. Det lyfts att det även fortsättningsvis kommer att vara två huvudmän som ansvarar för arbetet. 
Ronneby och Karlskrona har påbörjat arbetet genom träffar för att undersöka hur de kan hantera frågan 
framåt. 
I arbetet enligt modellen ”Barnsäkert”, som finns i hela länet, uppmärksammas och identifieras barn och 
familjer som är i behov av att få stöd och där stödjande insatser sätts in. 
 
Vilka steg tar vi oss an först? Hur ser gruppen på hur arbetet ska hanteras? I Samsjuklighetsutredningens 
förslag finns underlag att ta hjälp av. Utgå ifrån förslaget och arbeta fram ett arbetssätt utifrån Blekinge 
perspektiv. Lyfts att det behövs en gemensam kartläggning om hur det ser ut i Blekinge. Förslag finns från 
SKR att använda Uppdrag Psykisk Hälsa medel för att tillsätta en person för att arbeta med frågan. Ett förslag 
från gruppen är att använda resurser från Regionens Kvalitet och utvecklingsenhet. Det finns också andra 
olika stödfunktioner att tillgå inom andra verksamheter. 
Omvärldsbevakning behövs för att ta reda på hur andra gör. Sanna Sommén informerar om att det finns 
material att ta lärdom om ifrån kringliggande län. Sanna föreslår att hon tar frågan med sig till sitt nätverk och 
om de kan vara behjälpliga, men uttrycker att det behövs stöd från berörda verksamheter. Uppdraget behöver 
först definieras och klargöra vilka åldrar som ska prioriteras. En tidigare prioritering har varit åldersgruppen 
16 – 29 år. Sanna föreslår att det tillsätts en arbetsgrupp där hon blir sammankallande. Föreslås lämna till 
LSVO att fatta beslut om förslaget till upplägg.  

 

Samverkansgrupp Att växa upp och Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 

att     förslaget till upplägg överlämnas till LSVO för att fatta beslut. 

 
 

§162 
OxyContin missbruk 
Föredragande: Samtliga ledamöter 

 
Sanna Sommén, Emma Stahre och Johanna Andersson återkopplar från PSVO och presenterar redovisning 
av kartläggningen för gruppen.  
Frågan kommer upp om FoU enheten ka vara behjälpliga svaras med att det är viktigt att önskemålet förs 
fram i verksamhetsdialogerna för att kunna hantera det i kommande verksamhetsplan.  
Det är ett stort problem i länet med ett stort lidande för den drabbade individen med omfattande 
konsekvenser. Varje kommun kan inte arbeta för sig utan tillsammans och i samverkan med Regionen. En 
regional lösning behöver utvecklas.  

Förslag på att prioritera OxyContin beroende och att bilda en arbetsgrupp som ansvarar för 

frågan. Föreslås att Johanna Andersson blir sammankallande och att Sanna ingår i gruppen. 
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Samverkansgrupp Att växa upp och Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att     bilda en arbetsgrupp som ansvarar för frågan där Johanna Andersson blir  
          sammankallande. 
 

 
Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Att växa 
upp  
2023-05-26 
 
 
§163 Godkännande av föredragningslista 
§164 Val av justeringspersoner protokoll 
§165 Godkännande av föregående protokoll 
§166 SIP - Textförslag från SIP gruppen gällande 
§167 Hjälpmedel i skolan - Redovisa arbetsgruppens förslag på riktlinjer  
§168 Hälsoundersökningar av placerade barn - reviderad överenskommelse och riktlinjer 
§169 Övrigt 
 
 

    

 Tid och plats: Fredagen den 26 maj 2023 kl. 10.30-12.00 via Teams 
 

   
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Helen Enarsson Allevang, avdelningschef elevhälsa, 

Karlskrona kommun (representant för elevhälsan i länet) 

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 

(representerar även Funktionsstöd)  
Sofie Wildros, verksamhetschef, Råd- och stödteamet (RoS), 
Ronneby kommun (representant för elevhälsan i länet) 
Malin Malm, verksamhetschef Stöd och Service, Sölvesborgs 
kommun 

Patrik Håkansson, förvaltningschef, utbildningsförvaltningen, 

Olofströms Kommun 

Boris Svensson, verksamhetschef Primärvård öst samt 

Ungdomsmottagningen, Region Blekinge 

Malin Friberg, verksamhetschef Barn- och Ungdomskliniken, 

Region Blekinge  

Linda Håkansson, barnhälsovårdssamordnare, Region 

Blekinge  
Helene Sjöblom Andersson, regional utvecklingsledare FoU 
socialtjänst barn och unga, BKC, Region Blekinge 
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Frånvarande:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Övriga deltagare och 
föredragande:                   
 
 

 

Nina Bjelke, verksamhetschef myndighet IFO, Karlskrona 

kommun  

Neche Mehmed, avdelningschef barn och unga samt daglig 

verksamhet/sysselsättning, Karlskrona kommun 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 

Helen Ahlberg, verksamhetschef familj och individ, 

Karlshamn kommun (representerar även Funktionsstöd) 

Timmie Mattsson, verksamhetschef Funktionsstöd, 

Olofströms kommun (representerar även IFO)  

Petra Nordberg, verksamhetschef, Barn- och 

Ungdomspsykiatri och Habilitering, Region Blekinge 

Cecilia Klyft Frih, verksamhetschef Allmäntandvården, 

Folktandvården Blekinge, en del av Region Blekinge 

Lena Karlegärd, mödrahälsovårdssamordnare, Region 

Blekinge  

 

 

 
 
 
Tommy Persson, SIP samordnare, Karlshamn Kommun 
Maria Lindberg, SIP samordnare, Karlskrona Kommun 

Judith Moss Månsson, MAR/Medicinskt ansvarig för 

rehabilitering Karlskrona Kommun/Ronneby Kommun 
 
 
 

 Ordförande & sekreterare             Carina Andersson, folkhälsostrateg, Region Blekinge 

   

  
Paragrafer:  

 
§163-§169 
 

   

   

   

 
 

 

 
 
 
 
 
 
§163 
Godkännande av föredragningslista  
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Samverkansgrupperna Att växa upp beslutar  
  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista. 
 
 
§164  
Val av justeringspersoner protokoll 

Samverkansgrupperna Att växa upp beslutar  
 

att          till justeringspersoner för protokoll för mötet 2023-05-26 välja  
Patrik Håkansson, Olofströms kommun 
Linda Håkansson, Region Blekinge 

 
 

§165 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 

Samverkansgrupperna Att växa upp beslutar  
    
att     godkänna för 2023-04-21 upprättat sammanträdesprotokoll  
  
 
§166 
SIP - Textförslag från SIP gruppen gällande tjänstepersonsmöte  
Föredragande: Tommy Persson och Mia Lindberg 

 

Återkoppling gavs på hur arbetsgruppen har arbetat vidare med de synpunkter som gavs när de 

medverkade på förra samverkansmötet i april. De har nu gjort en omvärldsspaning och lagt till 

en text om möjlighet till tjänstepersonsmöte inför SIP.  Följande text föreslås läggas till i 

rutinen:  

 

Tjänstemannamöte 

 Ibland kan det uppstå situationer då verksamheterna kan behöva kalla till tjänstemannamöten i samband 

med SIP. Tjänstemannamöte är inte en del av SIP-processen utan något man kan använda vid speciella 

tillfällen för att reda ut sakfrågor. Det är viktigt att inte diskutera lösningar och/eller besluta vilka insatser 

som skall göras, det sker uteslutande på SIP-mötet med den enskilde. 

Tjänstemannamöte genomförs i samförstånd med den enskilde/företrädare/vårdnadshavare. Det är viktigt att 

tydliggöra för den enskilde/företrädare/vårdnadshavare varför ett tjänstemannamöte behövs.  

 

Samverkansgrupperna Att växa upp beslutar  
  

att     samverkansgruppen Att växa upp ställa sig bakom texten som har lagts till i rutinen.  
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§167  
Hjälpmedel i skolan - Redovisa arbetsgruppens förslag på riktlinjer  
Föredragande: Judith Moss Månsson  
 
Utsedd arbetsgrupp har tagit fram förslag på riktlinjer/samverkansöverenskommelse gällande hjälpmedel i 
skolan. Förslaget har varit ute på remiss, många remissvar har kommit in.  
 
Syftet med överenskommelsen är att elevens behov ska bilda utgångspunkt för hjälpmedelshanteringen, 
ansvarsfördelningen ska vara tydlig och att samverkan mellan olika parter är viktig. Målet är att effektivt 
tillgodose elevers behov av hjälpmedel inom rimlig tid. Målgruppen är personer under 18 år och 
gymnasieelever som är äldre än 18 år. Överenskommelsen tydliggöra bland annat vilka som är avtalsparter, 
olika hjälpmedelskategorier, förskrivnings- och kostnadsansvar.  
Presentationen skickas ut med protokollet. 

 

Samverkansgrupperna Att växa upp beslutar  
  

att     samverkansgruppen Att växa upp ställer sig bakom framtaget förslag. 

 
att     arbetsgruppen bearbetar texten ytterligare utifrån inkomna remissvar och skickar ut förslaget för 
godkännande till samverkansgruppen innan överenskommelsen presenters på LSVO den 16 juni. 

 
 
§168 
Hälsoundersökningar av placerade barn - Redovisa arbetsgruppens förslag på reviderad 
överenskommelse och riktlinjer 
Föredragande: Helene Sjöblom Andersson och Carina Andersson 

 
Utsedd arbetsgrupp är klar med revideringen av överenskommelse och riktlinjer, insamling av 
remissvar pågår, i dagsläget har få remissvar inkommit.   
Nya delar, förändringar samt områden som har förstärkts i reviderade dokument är följande:  
 

• Inkluderat de nationella lagändringarna  

• Förtydligande av de olika undersökningarna 

• En kontaktväg in till regionen 

• LVU-läkarundersökningen görs på primärvården 

• Struktur för uppföljning av samverkansöverenskommelsen 

• Tillhörande mallar 
 

Det som pågår nu är bearbetning av inkomna remissvar och en Barnkonsekvensanalys/Prövning av barnets 
bästa utifrån de förändringar som har gjort regionalt och där den regionala överenskommelsen skiljer sig ut 
sig nationellt.  
Presentationen skickas ut med protokollet. 
 

Samverkansgrupperna Att växa upp beslutar  
  

att     överenskommelsen och riktlinjerna skickas till samverkansgruppens representanter när dokumenten är 
reviderade utifrån inkomna remissvar och prövningen av barnets bästa är klar, för en sista granskning innan 
ärendet tas vidare till LSVO.  
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§169 
Övriga frågor 
 

a)  FoU efterfrågar kontaktpersoner gällande SIP utvärdering.  

 

Samverkansgrupperna Att växa upp beslutar  
  

att     Helene Sjöblom Andersson skickar ut en förfrågan via mejl inom kort gällande detta som besvaras och 
mejlas tillbaka.   
 

 

b)  Helen Allevang och kollegor inom elevhälsan i Karlskrona har tillsammans med Petra 

Nordberg tagit fram ett ramverk kring remisser till BUP. 

 

Samverkansgrupperna Att växa upp beslutar  
  

att     ramverket skickas ut med protokollet och blir en ärendepunkt på nästa möte, den 16 juni. 

 

 

c) En nationell digital konferens inom Tidiga samordnade insatser för barn kommer att 

genomföras den 10 oktober. Länets årliga konferens inom ramen för Tidiga och 

samordnade insatser för barn brukar genomföras i november.  

 

Samverkansgrupperna Att växa upp beslutar  
  

att     länets konferens flyttas till mars 2024 för att öka möjligheten att berörda kan delta på 

båda konferenserna.   

 
  
 

 

 
 

 

 

 
 
   
 

Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

 

 

 

 


