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1). Godkannande av dagordningen (B)
Foredragande: Mats Wennstig

Foljande fragor anmals till punkten 6vriga fragor:

10 a/ Métesplan 2025
10 b/Skapa beredningsgrupp
10 ¢/Utvecklingsdag november

Samverkansgruppen beslutar
att med tilligg for 6vrig fraiga godkinna f6r sammantradet upprittad dagordning.

2). Foregaende sammantradesprotokoll (B)
Foredragande: Mats Wennstig

Protokoll f6r métet 2024-09-02 hinner inte presenteras vid motet men har skickats ut for

information innan motet.

Samverkansgruppen beslutar

att godkinna f6r 2024- 09-02 upprittat sammantridesprotokoll.

3). Protokoll LSVO:s ledningsgrupp (1)
Foredragande: Mats Wennstig

¢ Dragning om nya Socialtjanstlagen gjordes vid senaste LSVO samt linsdialog som ér pa
gang. Viktig koppling mellan nya Socialtjanstlagen och det vi gor 1 samverkan och
omstillningen till Nara vard, allt 4r en helhet.

e Regionen lyfte friga om att avtal likarmedverkan behéver revideras. Mats och Nuray fick i
uppdrag att se 6ver detta avtal. De ska ocksa se 6ver 6verenskommelsen kring LOS.

e Link for alla malgrupper diskuterades. Beslut togs om att IFO kommer ga med i Cosmic
Link under nista ar. Elevhilsan viljer att sta utanfor Link just nu, men det kommer att finns
mojlighet att koppla pd dven for dem framéver. I dagsliget finns det manga fragetecken
bland annat kring vad som ar SIP och andra méten och vad som ir vad. Elevhalsan kinner
dirfor att de behover gora forarbete kring detta innan de beslutar om de ocksa ska ga med 1
Link.

e Det togs beslut om att forlinga funktionen som linsgemensam samordnare nira vard (den
funktion Inga-Lisa har). Denna funktion samfinansieras mellan kommuner och region.
Moijlighet finns att framéver ocksa att tillsatta funktionen som kommunal samordnare som
da kan samverka med Regionens samordnare.



e Det ar klart att Prator kommer finnas kvar till sista mars 2025. Det kommer siledes inte
behovas ndgra reservrutiner.

e Det gjordes en dragning pa LSVO 2024-09-06 avseende handlingsplan av vérdplatser. Aven
Samverkansgrupp att aldras uttrycker 6nskemal om att fa denna dragning framover.

Inga-Lisa kommer ocksa ta med information tillbaka till LSVO avseende samverkansavtal HMC.
Se vidare information i LS1°O:s protokoll 2024-09-06.

4). Samsjuklighetsreformen (/D)
Foredragande: 1.ena Danielsson & Johanna Andersson & Malin Jobansson.

Lena Danielsson och Johanna Andersson ar projektledare for samsjuklighetsreformen. Lena
representerar 1 huvudsak regionen och Johanna kommunernas verksamheter. Malin Johansson ar
programledare inom programmet Uppdrag psykisk halsa.

Samsjuklighetsreformen, vad ér det?

Samsjuklighetsreformen ska skapa forutsittningar f6r malgrupp, alla som har beroendesjukdom
och/eller samsjuklighet. All vird och behandling ska gi 6ver till en huvudman, i detta fall regionen.
Detta kommer innebdra en stor omstillning och dven innebir att exempelvis tvangsvird som t.ex.
LVM som idag utreds genom kommunen kommer ga 6ver till regionen. All vard, behandling och
insatser ska vara behovsanpassade, samordnare och personcentrerade.

LSVO bestimde sig tidigt fOr att detta dr en stor fraga och stor férindring. Utifran befintlig
lagstiftning har vi kunnat géra mycket for malgruppen men vi vet att vi i Blekinge inte helt lyckats.
Vi behover dirfor se 1 utredningen vad vi kan gora bittre f6r denna malgrupp och det finns mycket 1
utredningen att ta tillvara pa for att arbeta mer samordnat.

Projektets uppdrag under 2024
Under 2024 blir uppdraget foljande:
e Kartligga malgruppen samt (om forslaget gir igenom) vilka resurser som ska foras over fran
kommun till region.

e Kartligga behov och férutsittning for att inritta en samordnad vard- och stodverksamhet
t6r de med komplexa behov inom denna malgrupp som ska bedtivas av region och kommun
tillsammans. Kartligening behover ocksd goras hur stor grupp det dr som har dessa
komplexa behov.

e Ta fram forslag till en tydligare ledningsstruktur f6r genomférande av reformen, snabba
beslutsvigar behovs.

e Ta fram forslag pa struktur for att tillvarata patient-brukar-och anhérigperspektivet vid
genomforande av reformen. Detta da brukare/patienter och anhoriga som ér berérda av
reformen maste vara med och tycka till om det som ska genomfdras. Det behéver finnas en
struktur f6r hur deras medverkan ska se ut under reformtiden.

Dessa fyra punkter innebir mycket kartliggning och ska slutredovisas i botjan av 2025. I projektet
finns en operativ arbetsgrupp som ar kopplad till Lena och Johanna. Det har varit den operativa
arbetsgruppen som varit link mellan projekt och verksamheterna for att undvika att jobba i stupror.
Utover detta finns ocksa en styrgrupp som ar kopplad till verksamhetsnivan och som har stor
inverkan pa malgruppen.



Projektférloppet
Kartligening har gjorts 1 5 delar, vilka dr foljande;

1.

Erfarenhetsdialog genom workshop:

Under workshopen har de utgitt fran de malbilder som utredaren tagit fram ithop med
patienter, patientorganisationer, anhorigorganisationer och brukarorganisationer. Deltagare
var bland annat politiker, myndigheter, medarbetare, kyrka och andra trossamfund,
sammanlagt cirka 120 personer. Under workshopen diskuterades foljande; Vad gor vid idag
som for oss nirmre malbilden? Vad hindrar oss idag? Vad skulle vi kunna gora redan idag
som Vi inte gor?

Erfarenhetsdialoger genom djupintervjuer med verksamheter pa strategisk niva:
Intervjuer har genomférts med chefer pa strategisk niva i hela Blekinge. Detta for att fa
insikt i verksamheternas strategiska nivas nuliage och behov i férhallande till
samsjuklighetsutredningens 10 barande delar. Syftet har ocksa varit att skapa méjlighet till
den strategiska nivan och att fa insikter om kommande behov och férindringar.
Sammanlagt har det genomforts cirka 40 intervjuer.

Djupintetvjuer med brukare/patienter som har egen erfarenhet av skadligt bruk/beroende
och samsjuklighet eller dessa anhériga:

Syftet har varit att fa insikter kring vilka erfarenheter som invanare med skadligt
bruk/beroende och samsjuklighet har idag. Syftar har ocksa varit att fa insikter om hur
varden och stédet motsvarade de malbilder som samsjuklighetsreformen tagit fram. NSPO:s
brukarrevisorer har genomfort dessa intervjuer. Det har varit svart att hitta individer som
var intresserade av att stélla upp pa intervjuerna. Utmynnade 1 att det blev 12 intervjuer
varav 1 med anhorig.

Datainsamling fran kommuner och region:

Syftet dr att genom datainsamling skapa en bild av hur stor andel av malgruppen med
skadligt bruk/beroende som idag behover vird eller sociala stodinsatser fran Blekinges
kommuner och Region Blekinge. Syftet ar ocksa att identifiera vilka resurser som vid ett
genomférande av samsjuklighetsreformen skulle behéva 6verforas frin kommun till region.
Det har varit en del utmaningar dven med datainsamlingen.

Inventeringsformulir

Inventeringsformular kring samsjuklighet riktat till specifika verksamheter i kommun och
region som ger vard och behandling till mélgruppen med skadligt bruk/beroende eller
samsjuklighet. Syftet ar att fa fram hur manga invanare som idag redan har pagiende vard
och stodinsatser och som har en samsjuklighet. Syftet ar ocksa att inventera malgruppens
livssituation och behov samt hur manga som har behov av den vard
samsjuklighetsutredningen gett forslag till. Syftet dr att da ocksa identifiera vilken kompetens
som beh6vs i verksamheterna. Specifika verksamheter, behandlar, har varit involverade att
besvara visa fragestillningar som tagits fram ihop med styrgrupp och operativa arbetsgrupp.
Det har fatt in cirka 400 svar.

Analysfas
Analys gors av allt material som inkommit. Lirdomar som gjorts dr att det varit svart att fa fram

patienter/brukare till intervjuerna. Att det var mitt i sommaren kan vara en anledning. Intervjuerna
skulle goras pa telefon vilket kanske inte var basta sittet. NSPO fick sedan ga ut och informera
vilket da gjorde att de fick in nagra intervjuer till. Att fa ut data ur verksamhetssystemet har inte



heller varit sa enkelt. Lirdomen man drar ar att nyttja personlig kinnedom for att fa personer som
har kunskap att vara behjalpliga att plocka ut information.

Vad hinder framat?
Politiker, oavsett parti har varit ritt enade om att vi behéver gora nagot kring
beroendeproblematiken i Sverige. Om det blir alla delar i samsjuklighetsreformen vet vi inte dnnu.

I budgetpropositionen star det att lagforslag ska skrivas fram under 2025. Troligen kommer darfor
beslut att tas 2026. Mycket talar fOr att regionen kommer ta Over ansvaret da de har ansvar for andra
sjukdomar ocksa.

Det finns mycket att arbeta vidare pa nu dven innan beslut har tagits politiskt. Vem ska ta hand om
dessa resultatet och atgarder? Tycker vi att Lena och Johanna med samma “laguppstillning” ska
jobba vidare med resultatet?

Samverkansgrupp att aldras 6nskar diskutera vidare om det ér aktuellt att arbeta vidare med
resultatet trots att det dnnu inte tagits ett politiskt beslut. Ska arbetet fortsitta anser
Samverkansgrupp att aldras att det ar bra att de som arbetar idag fortsitter med arbetet. Sa langt
Samverkansgrupp att aldras kan viljer de att stilla sig bakom f6rslaget diremot anser de att det
borde vara nagon annan som édger frigan och som har mer kunskap kring dmnet. Forslag lyfts om att
eventuellt LSVO kan ta beslut om detta eftersom de tagit beslutet om arbetet. Mats W framfor
denna information tillbaka till Lena, Johanna och Malin.

5). Samverkansavtal HMC (/D)
-Uppdragsbeskrivning
Foredragande: HSL chefer kommun & Carina F

Carina Fransson och kommunernas HSL-chefer har fran LSVO fatt i uppdrag att ta fram f6rslag till
stegvis arbete inklusive forslag till arbetsgrupp for att arbeta vidare med nytt avtal eller tilliggsavtal
for att inkludera digitala hjilpmedel.

I dagsliaget dr det bara Carina FF som ér deltagare fran regionen i denna grupp. Dialog férs om
ytterligare representant fran regionen bér medverka sa Carina inte behéver bira hela region-
perspektivet sjalv. Marie, Lena, Heidi och Carina I frin regionen pratar ihop sig och limnar besked
till Carina I senast mandag 2024-10-14 om vem av dem som ocksa kommer ingé i gruppen. Carina
F blir sammankallande till det f6rsta motet.

6). Trygg och saker in-och utskrivning (I/D/B)

Foredragande: Jennie Hansen

Vid revidering av Blekingerutinerna infér inférande av Link har det uppkommit tva fragor
processteamet nu 6nskar att Samverkansgrupp att dldras tar beslut om. Dessa dr foljande;

Virdbegiran
En ny funktion i Cosmic Link 4r mojligheten att skicka en Vardbegiran. Virdbegiran anvindas nir

den enskilde skickas till sjukhus efter bedomning av legitimerad hilso- och sjukvirdspersonal inom
primir- och 6ppenvard samt kommun. Vardbegiran ska innehalla information om den enskildes
aktuella status, orsak till att den enskilde skickas till akutmottagningen samt relevanta
kontaktuppgifter. Akutmottagningen besvarar vardbegiran med information om status om den



enskilde inte blir inskriven i slutenvarden. Om den enskilde skrivs in till slutenvird skickas ett

inskrivningsmeddelande.

Utmaning som lyfts fram av deltagare i Samverkansgrupp att aldras dr att hemsjukvarden inte alltid
har tillging till internet eller datorer nir de inte dr pa kontoret. Aven om tillging finns kan det vara
dalig tickning pa landsbygden. Det kan da bli for sent att skicka vardbegiran nir de ar tillbaka pa
kontoret eftersom akuten ofta har snabba fléden. Risk som lyfts fram dr ocksa att man infér
ytterligare arbetssitt som man inte har forutsittningar att folja, detta likt vardrapport i Prator. Dialog
fors kring om funktionen vardbegiran till en borjan kan vara aktuellt fo6r utvalda delar som
vardcentral, boende och korttidsverksamhet. Synpunkter lyfts ar att det dé inte blir lika vard for alla
patienter. Fraga lyfts ocksa om Visam beslutsstéd och skillnaden mellan detta och vardbegiran.

Sjukskoterska och Pratoransvarig for akuten har deltagit 1 processteamet och stillt sig positiv till att

infora vardbegiran.
Samverkansgruppen beslutar

att  under dagens moéte inte ta beslut om vardbegiran, fragan bordligges da ledaméterna
upplever att de behdver mer information innan beslut om att inférande av vardbegiran kan tas.

Fargspar

I Cosmic LINK finns nu méjlighet att ytterligare identifiera individer med behov av samordning
genom firgspér. Firgsparen beskriver individens nytillkomna/befintliga behov av samordning och
kan vara ett stort stod i planeringsprocessen for bade region och kommun.

Val av firgspar indikerar vilken nivd av samordning individen som ir inskriven behéver. Det ar
slutenvarden som viljer firgspar vid inskrivning men val av firgspar kan dndras under vardtiden vid
forindrat behov eller om Ovriga verksamheter frin exempelvis kommun eller 6ppenvard patalar
annat behov. Firgspar kan bidra till béttre 6verblick 6ver vilka patienter som behéver mer planering.

Processledarna och processteamet for Trygg och siker in- och utskrivning har tillsammans
diskuterat inférandet av fargspar och anser att Region Blekinge tillsammans med Blekinges
kommuner ska anvianda firgspar i samband med samverkan i Cosmic Link.

Samverkansgruppen beslutar

att ga vidare med firgspar i framtagandet av Blekingerutinerna.

7). Julsjukvarden (I/D)
Foredragande: Enimy P

Kommunen lyfter fram information om att det dr hog tid att botja diskutera och planera
julsjukvarden. Det 4r manga roda dagar i ar och kommunerna behover veta om de behéver ta in
personal pa nagon av de roda dagarna, det lyfts fram att det dock dr viktigt att tinka pa helheten och
komplexiteten i detta om det blir aktuellt. T.ex. att det da ocksa behover finnas hjilpmedel, att dven



likare behover arbeta och kunna skriva ut patienterna etc. Carina I och Lena H tar med sig fragan
om julsjukvarden till regionen. Dialog om att vidare diskussion kring julsjukvirden kan foras vid
nista mote alternativ 1 separat mote med berorda.

8). Egenvardsrutin (1/D/B)
Faredragande: Mats W, Katarina 1. & Mona R.O

Flyttas fram till ndsta méte.

9). Uppfdljning/aterkoppling (/D)

a/ Narsjukvardsmodellen (I/D)
Foredragande: Helene B

Tas inte upp da Helene ej deltar pa dagens méte.

b/FoU (I/D)
Foredragande: 1 enera U

Forskningsprojekt nirsjukvardsmodellen delstudie 1
FoU haller pa med forskningsprojekt kopplat till nirsjukvardmodellen vilket bestar av tre delstudier.

Nir det giller delstudie 1, samordningssjukskéterskor, édr artikeln nu publicerad. Resultat sprids pa
internationell niva och ar dirfor skriven pa engelska. FoU haller nu dven pa att sammanfatta
resultaten pa svenska. Mejl kommer skickas ut inom kort med mer information. Venera berittar att
det 4r manga framgangsfaktorer som lyfts fram i resultatet samt vissa utmaningar. Venera onskar tid
for att aterrapportera resultatet vid nista méte.

Delstudie 2

Nir det giller delstudien 2, dldre och nirstiende, dr malet att uppna 30 intervjuer (15 fran vardera). I
dagsliget dr 22 intervjuer genomforda, 6nskan finns darfér om 8 till. Det kommer dven att bli en
vetenskaplig studie kopplat till delstudie 2.

SIP
FoU har fitt in 68 enkdtsvar kopplat till SIP utifran patient- och brukarperspektiv. Venera 6nskar
aterrapportera resultat kopplat till detta pa méte framover.

Metodst6d fran implementering

Ar pa ging, forsta tillfillet var forra veckan.

Férelasning avimplementering

Paminnelse om att det dr foreldsning 1 avimplementering férmiddagen 2024-10-22. Forskare Verner
Denvall ska beritta en del om sin forskning kopplat till detta. I mars finns ocksa en gratis konferens
kring detta som halls pa Lunds universitet.



¢/ Kunskapsstyrning (I/D)
Foredragande: 1 enera U

I dagslaget forsoker man hitta de delar som ér i samverkan avseende kunskapsstyrning HSL. och
kunskapsstyrning Sol.. Arbete med programstruktur behover invintas innan de kan ga djupare in pa
de olika delarna. Kunskapsstyrning ir fortfarande vildigt otydligt f6r manga och kan behéva
tydliggoras ytterligare framéver.

d/ Férebyggande och hélsofrdmjande (I/D)
Faredragande: Carina §

SKR ska arbeta med seniorhilsa framéver och kommer att skicka ut en riktad inbjudan och bjuda in
till 4 workshops/digitala méten. Detta for att arbeta och se hur man kan dra nytta av varandra,
nitverka och fora arbetet framat etc. I Blekinge kommer Olofstréms kommun bli erbjuden att delta.
Inbjudan kommer troligen skickas ut inom en vecka.

e/ Revidering Hemsjukvardsavtal: status for arbetet, tidplan (I/D)
Foredragande: Nuray I & Mats W

Mats och Nuray ska hantera revidering av tre avtal. Mats informerar om att de inte kan arbeta med
Overenskommelse LOS forrin hemsjukvardsavtalet ir ute pa remiss (troligen viren 2025). Det finns
dven information om ekonomisk reglering. PSVO ska ta upp detta och arbetsgrupp ska tas fram som
ska arbeta specifikt med ekonomisk reglering, detta ar separerat fran Mats och Nurays arbete.
Gruppen leds dirfor inte av Mats och Nuray men de ska leverera underlag till gruppen. Gruppen
kommer troligen besta av bland annat ekonom och jurist.

Beslutsprocessen avseende hemsjukvardsavtalet tar lang tid och i slutet av 2025 kan vi ha ett nytt
beslutat hemsjukvardsavtal. Rent konkret arbetar man med tréskelprincipen, specialiserad vard i
hemmet, ekonomisk reglering, demensutredningar, hjialpmedel och likarmedverkan. Sakkunniga har
bjudits in.

Tidplan for arbetet gas igenom (se bifogad PPT).

10). Ovrigt

a/ Motesplan 2025

LSVO har satt motestider £6r 2025. Det har varit en bra kommunikation med kommunernas hégsta
ledning f6r att undvika krockar med chefsmoéten etc. Mats har lagt in forslag om métesdagar £6r
Samverkansgrupp att aldras. Mats 6nskar att alla kollar pa foreslagna métestider for att se om dessa
blir bra. Dialog om att ha ett fysiskt m&te varannan gang och att ha 20 minuter fika per mote. Dialog
dven om att ha en heldag/utvecklingsdag per termin. Mats forsoker planera in detta med jaimna
mellanrum.



b/Skapa beredningsgrupp

Dialog om att Samverkansgrupp att aldras ocksa har behov av en beredningsgrupp for att prioritera
och lyfta ritt fragor till métena. Forslag om att Venera som representant fran FoU ar med i
beredningsgruppen. Regionens och kommunernas ledaméter pratar thop sig om vem som ska inga i
beredningsgruppen fran regionen respektive kommunerna och dterkopplar information till Mats.
Dialog om att det handlar om verksamhetschef som representant frain kommun samt region. Mats
onskar aterkoppling pa deltagare till beredningsgruppen senast mandag 2024-10-21.

¢/ Utvecklingsdag november

Samverkansgrupp att aldras har sedan innan planerat in utvecklingsdag heldag 2024-11-04 men
indrar nu till vanligt mote detta datum och heldag 2024-11-25 istillet. Tanken ér att kora vanligt
mo6te med Samverkansgrupp att dldras pa eftermiddagen men dgna férmiddagen at andra
samverkansfragor. 2024-11-04 kommer métet vara via Teams. Mats uppdaterar inbjudan.

Protokollet ska skickas till
Ledamoéter

LSVO

Foredragande

Ett samarbete mellan

Karlshamns KARL 9% Ty REGION o2t OLOFSTROMS Sélvesborgs
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