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Provtagningsanvisning, tU-Citrat, U-Citrat (Cobas c501)

Utfors pa:
Kliniskt kemiska laboratoriet Ljungby

1 Indikation
Utredning och uppféljning av metabol orsak vid aterkommande urinviagskonkrement eller
njursvikt.

2 Patientforberedelse
Inga speciella férberedelser krivs.

3 Provtagning och provhantering

tU-Citrat: Urin samlas i plastdunk utan tillsats under ett dygn. Ange samlingstiden.
Hela urinmingden limnas in pa vardcental eller sjukhusens Kliniskt
kemiska laboratorium. Fér primarvarden se: Hantering av urinsamlingar i

primiérvarden.

U-Citrat Urinrér, vakuum (beige kork)

Centrifugering: Se dokument Centrifugering av provrér, Klinisk kemi och
transfusionsmedicin.

Forvaring: Urin hallbar 3 dygn i kyl (2-8 °C). Lingre forvaring fryses provet i -20 °C.

4 Remiss
Cambio COSMIC / REMISS KEMI

5 Analysfrekvens
Analysen ingir ej i akutsortimentet.
Analysen utfors i regel rutinmissigt 2 ginger/mdanad.

6 Referensintervall, beslutsgrans
Beslutsgrins:

Kvinnor: >1,9 mmol/dygn

Min: >1,7 mmol/dygn

Atgird rekommenderas vid virden under ovan angivna grinser. Observera att grianserna giller for
vuxna. Malvirde vid behandling dr hogre 4n grinserna ovan.

7 Beddmning
Laga nivéer dr en riskfaktor for recidiverande urinvigskonkrement. Detta dr vanligtvis orsakat av
kostfaktorer, men kan bero pa renal tubulir acidos.

8 Kommentarer
I f6rsta hand rekommenderas dygnsmitning, da detta har starkast evidens.
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9 Kod
tU-Citrat NPU14263
U-Citrat NPU01594
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