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GENERELL INFORMATION GALLANDE SAMTLIGA
HJALPMEDELSANVISNINGAR

Foljande dokument ar ett regelverk for forskrivning av hjalpmedel f6r kommunikation,
kognition, rorelsehinder samt medicinska behandlingshjalpmedel i Blekinge. Om det inte finns
nagon anvisning klassas produkten inte som foérskrivningsbart hjdlpmedel 1 Blekinge.
Hjilpmedelsanvisningarna giller f6r Region Blekinge och for linets samtliga kommuner genom
Samverkansnimnden i Blekinge.

Vid varje hjilpmedelsforskrivning ansvarar forskrivaren for att alla stegen 1 forskrivnings-
processen genomfors. De utprovningsprotokoll, guider eller utredningsunderlag som finns i
Allmién info 1 Websesam bor anvindas vid férskrivning.

Att tinka pa i samband med forskrivning:

e Kan man 16sa problemet utan hjilpmedel?
Ex. prova alternativa vilostillningar, istéllet for att forskriva en madrass, vid smdrta

e Tinns det en konsumentprodukt som ticker patientens behov?
Ex. still larmet pa mobilen innan du provar ut ett kognitionshjdalpmedel for paminnelser

e Borja med det enklaste hjilpmedlet!
Ex. prova glidbridan innan hjullyften dvervigs

Barn
Person under 18 ar

Flerforskrivning

Flerférskrivning dr ndr man forskriver tva hjilpmedel som fyller samma funktion. Grundregeln ar
att endast ett hjilpmedel forskrivs.

Ex. man kan inte fi tva rullstolar/ rollatorer pi grund av att det blir smutsigt om man har samma rullstol inom-
och utombus.

Ex. om personen dagligen vistas pa mer én ett vaningsplan inne och inte har mijlighet att flytta rollatorn mellan
vaningsplanen kan bebov av tva rollatorer finnas.

Fritidshjilpmedel
Det ingir inte i huvudminnens ansvar att forskriva hjdlpmedel for sport-, motion och
hobbyverksamhet.

Egenavgift

Vissa hjalpmedel dr belagda med egenavgift eller drsavgift. Information om vilka hjilpmedel som
omfattas av egenavgifter eller arsavgifter finns under respektive anvisning samt i
Hjilpmedelshandboken.

Forskrivare och betalare
Normalt betalar den enhet som forskrivaren tillhér. Det finns undantag, sa som arbetstekniska

hjalpmedel samt vissa medicinska behandlingshjilpmedel.

Fo6r mer detaljerad information om Blekinges rutiner,
se Hjialpmedelshandboken och Rutinhandbok.
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04 HJALPMEDEL FOR ATT MATA, STIMULERA
ELLER TRANA FYSIOLOGISKA OCH
PSYKOLOGISKA

0403 Hjalpmedel for andning

040306 Inhalatorer
Definition: -
Forskrivare: Likare med specialistkompetens inom lungsjukdomar, allminmedicin,

internmedicin, allergologi eller barn- och ungdomsmedicin.
Mailgrupp: Person som ordinerats likemedel via nebulisering.

Anmirkning: -

Beslutad av: LSVO
2006-10-03

Reviderad av: Anvisningsgrupp/verksamhetschef
2014-05-14

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2019-10-22
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040312 Respiratorer
Definition: 1. CPAP:er
2. Ventilatorer
3. Hogflodesbefuktare
Forskrivare: Likare med specialistkompetens inom lungsjukdomar och barn- och
ungdomsmedicin.
Mailgrupp: Definition 1: Person med sémnapnésyndrom
Definition 2: Person med behov av andningsunderstod
Definition 3: Person med behov av hogflodesbefuktning
Anmirkning: -

Beslutad av: Samverkansnamnd/LSVO
2006-11-04
Reviderad av: HMC / Anvisningsgrupp / VC
2019-01-18
Granskad av Hjalpmedelshandlaggare
2020-02-07
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040318 Syrgasutrustningar

Definition: 1. Oxygenutrustningar
2. Saturationsmatare

Forskrivare: Definition 1 och 2: Likare med specialistkompetens inom lungsjukdomar och
barn- och ungdomsmedicin

Definition 1: Likare till personer med tilliggsdiagnosen Z51.5 (palliativ vard)

Malgrupp: Definition 1: Person med kronisk hypoxi.
Definition 2: Person med medicinskt behov av 6vervakning av syremittnad.

Anmirkning: -

Beslutad av:  LSVO
2006-11-14

Reviderad av: Anvisningsgrupp/Verksamhetschef
2015-05-26

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-02-07
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040321 Slemsugar

Definition: 1. Slemsugar
2. Hostapparater

Forskrivare: Definition 1: Likare med specialistkompetens inom lungsjukdomar, barn- och
ungdomsmedicin eller i 6ron-, ndsa- och halssjukdomar
Definition 2: Likare med specialistkompetens inom lungsjukdomar och/eller
barn- och ungdomsmedicin.
Sjukgymnast/Fysioterapeut med kompetens inom lungsjukdomar i samrad med
likare enligt ovan.

Malgrupp: Definition 1: Person med langvarigt behov av sekretelemenering.
Definition 2: Person med sekretstagnation till f6ljd av kraftigt nedsatt

muskelstyrka.

Anmirkning: -

Beslutad av:  Samverkansnamnd
2022-02-11
Reviderad av: Verksamhetschef

Granskad av: Hjalpmedelshandlagare
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040327 Andningsmuskeltranare

Definition: 1. PEP (Positive Expiratory Pressure)
2. RMT (Respiratory Muscle Training)

Forskrivare: Liakare, Sjukgymnast/Fysioterapeut
Mailgrupp:  Definition 1: Person med sekretbildning till f6ljd av akuta eller kroniska
lungsjukdomar.

Definition 2: Person som ir i behov av forbittring av mellangirdets styrka,
uthéllighet och/eller sekretmobilisering.

Anmirkning: -

Beslutad av: LSVO
2000-01-000

Reviderad av: Anvisningsgrupp/Verksamhetschef
2017-02-07

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-02-07
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0406 Hjalpmedel for att stodja och stimulera
blodcirkulation

040606 Stodstrumpor och kompressionsstrumpor for armar och ben och andra
delar av kroppen

Definition: ~Odemhandskar
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut
Malgrupp:  Person med svullnad / édem i hand

Anmirkning:

Beslutad av: Samverkansnamnd / LSVO
2013-11-11
Reviderad av:

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2019-10-22
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040609 Luftfyllda kladesplagg och kompressionsutrustningar for hantering av
cirkulation

Definition:  Luftfylld kompressionsutrustning som drivs av en komptressot/pump.

Forskrivare: 1: Leg. vardpersonal med vidareutbildning inom lymfterapi.
2: Lakare

Malgrupp:  Forskrivare 1: Person med lymfédem.
Forskrivare 2: Person med kroniskt 6dem dar annan kompressionsbehandling

inte har optimal effekt.

Anmirkning:

Beslutad av: LSVO
2006-05-01

Reviderad av: Verksamhetschef
2015-02-11

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2019-10-22
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0409 Hjalpmedel for ljusbehandling

040906 Lampor for selektiv ultraviolett fototerapi (SUP) och ultraviolett B-lampor
(UVB)

Definition:  UVB-lampor
Forskrivare: Likare med specialistkompetens inom dermatologi

Mailgrupp:  Person med psoriasis och uttalade hudférindringar, atopisk dermatit, svarartad
acne, kronisk dermatos.

Anmirkning: Forskrivs for begrinsad tid (3 manader).

Beslutad av: LSVO
2000-00-00

Reviderad av: Anvisningsgruppen/Verksamhetschef
2014-05-14

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2019-10-22
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0419 Hjalpmedel for att administrera medicin

041924 Infusionspumpar

Definition: Infusionsstillning
Forskrivare: Likare, Sjukskoterska

Malgrupp: Person som har infusionsbehandling i hemmet.

Anmirkning: -

Beslutad av:  LSVO 2000-01-00

Reviderad Anvisningsgrupp/verskamhetschef
av: 2014-05-14

Granskad av:  Anvisningsgrupp 2017-01-25
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0424  Material och utrustning for fysiska, fysiologiska
och biokemiska tester

042427 Personvagar

Definition:  Vig for montering pa personlyft mellan lyftbygel och lyftarm/lyftmotor.
Forskrivare: Arbetsterapeut i samrad med lakare eller sjukskoterska

Malgrupp:  Person som pa grund av funktionsnedsittning inte kan anvinda annan typ av
vagoch som av medicinska skil r i behov av vigning flera ginger/manad.

Anmirkning: Vid behov av enstaka vigningar med vag fér montering pa personlyft finns det
mojlighet att lana detta pa HMC, kontakta hjalpmedelskonsulent

Beslutad av: LSVO

2000-01-00

Reviderad av: Anvisningsgrupp/Verksamhetschef
2014-05-20

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2019-10-22
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0427 Stimulatorer

042709 Muskelstimulatorer som inte anvands som ortoser

Definition: 1. NMES (neuromuskulir elektrisk stimulering)
2. Elektriska stimulatorer vid urininkontinens

Forskrivare: 1: Sjukgymnast/Fysioterapeut
2: Lakare med specialistkompetens inom urologi eller gynekologi, Uroterapeut

Milgrupp:  Definition 1: Person som postoperativt har svart att hitta muskelfunktioner.
Person med skador i centrala nervsystemet som har sviart att hitta
muskelfunktioner.

Definition 2: Blasdysfunktion.

Anmirkning: Tillbeh6r som elektroder och elektrodgel dr kostnadsfritt under hela
behandlingstiden.

Beslutad av:  LSVO
2006-10-03

Reviderad av: Anvisningsgrupp/Verksamhetschef
2014-05-20

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-02-07
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0428 Hjalpmedel for att stimulera sinnen

042809 Hjalpmedel for stimulering av sinnen genom fysisk beréring

Definition: 1. Tyngdvast
2. Sittdyna

Forskrivare: 1: Arbetsterapeut
2: Arbetsterapeut

Malgrupp:  Definition 1: Person med kognitiv funktionsnedsittning med stor paverkan pa
exckutiva funktioner och perception som medfor varaktiga begrinsningar i
aktivitet och delaktighet.

Definition 2: Person med kognitiv funktionsnedsittning med motorisk och /
eller psykisk oro som innebir koncentrationssvarigheter i sittande aktivitet.

Anmirkning: Sittdyna enligt definition 2 dr inte tinkt att anvindas for ett sittande under lingre
tid, tink pa eventuell risk for trycksar.

Beslutad av:  Samverkansnamnd
2023-05-24
Reviderad av:

Granskad av:

Klicka hir for att ange datum
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0429

Hjalpmedel for smartlindring

042901 Stimulatorer for behandling pa cell- och véavnadsniva

Definition:  TENS (transkutan elektrisk nervstimulering)

Forskrivare: Barnmorska, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Sjukskoterska

Malgrupp:  Person med lingvarig- eller regelbundet aterkommande smarta.
Person med menstruationsvirk eller smarttillstind i samband med graviditet.
Person med illamaende pa grund av exempelvis cytostatikabehandling.
Person med svarlikta sar.

Anmirkning: Egenavgiftsbelagt hjalpmedel F6r mer information se:

Patientavgifter i Blekinge

Tillbehor som elektroder och elektrodgel erhalls vid forsta

forskrivnings/utlimningstillfillet av stimulatorn. Direfter bekostas dessa av den
enskilde.

Beslutad av:  Samverkansnamnd/LSVO
2006-10-03

Reviderad av: Anvisningsgrupp/VC
2014-05-20

Granskad av: Hjalmedelshandlaggare
2020-02-07
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0430

Hjalpmedel for varme- eller kylbehandling

043006 Hjalpmedel for kylbehandling

Definition: Kylvist och kylkeps

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Sjukskoterska

Malgrupp: Person med virmeintolerans som medfor forsimring av funktioner och en
6kad uttrottbarhet.

Anmirkning: I syfte att bibehdlla normal kroppstemperatur.

Beslutad av: Samverkansnimnd / LSVO
2019-01-18
Reviderad av:

Granskad av:
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0433 Hjalpmedel for att bevara hud och vavnad intakt

043306 Hjalpmedel for att bevara hud och vavnad intakt vid liggande

Definition: 1. Topp/ersittningsmadrass i skum, halfiber eller motsvarande.
Topp/etsittningsmadrass luftfylld.
2. Toppmadrass 1 skum, hélfiber eller motsvarande.

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukskoterska, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Likare

Milgrupp: Definition 1: Person som har eller 16per risk att fa trycksar.
Person med funktionsnedsittning som vardas i vardsing.
Definition 2: Person som pa grund av omfattande lingvarigt (>3 manader)
smirttillstind och/eller beroringskinslighet i stora delar av kroppen hat svért att
finna vila och s6émn.

Anmirkning: Inkontinensoverdrag kan endast forskrivas som tillbehor till ovan namna
madrasset.
Definition 2: Innan férskrivning ska andra insatser som till exempel anpassade
vilostillningar, avslappningsstrategier i riktning mot sémnproblematik ha prévats.

Beslutad av: LSVO 2006-02-02
Reviderad av:  Verksamhetschef 2018-01-15
Granskad av:
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043309 Specialutrustning for att bevara hud och vavnad intakt

Definition: Hjalpmedel for lokal tryckavlastning
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Sjukskoterska
Malgrupp: Person som har eller 16per risk att fa trycksir.

Anmirkning:

Beslutad av: Vetksamhetschef 2014-05-14
Reviderad av:
Granskad av:  Anvisningsgrupp 2017-01-25
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0448 Rorelse-, styrke- balans- och
konditionstraningsredskap

044803 Tranings- och ergometercyklar
g g

Definition: Manuped, singcykel, elektriskt/manuellt drivha arm/bentrinare
Forskrivare: Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp: Person som pa grund av funtionsnedsittning inte kan tillgodogora sig trining pa
annat sitt. Nyttjandegraden ska vara flera ganger/vecka.

Anmirkning: Motionscyklar kan ej fds som personligt hjdlpmedel.

Beslutad av: ~ LSVO 2005-01-00

Reviderad Verksamhetschef/ Anvisningsgrupp
av: 2014-11-24

Granskad av:
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044815 Arm-/bal-/bentraningsredskap

Definition: 1. Splintar
2. Bollar (Bobath/Gymnastik)
3. Gymnastikmattor

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp: Definition 1: Person som ér i behov av kontrakturprofylax.
Definition 2: Barn som pa grund av lingvarig funktionsnedsittning behéver
trina postural kontroll.
Barn som behéver stimulans f6r motorisk utveckling.
Barn med behov av slemmobilisering.
Definition 3: Barn som pa grund av langvarig funktionsnedsittning har ordinerats
trining pa golv.

Anmirkning: -

Beslutad av: Samverkansnamnden 2023-12-15
Reviderad av:
Granskad av:
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044827 Hjalpmedel for kroppspositionering under behandling

Definition: Positioneringskuddar, cylinderkudde, sittsackar
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp: Person med funktionsnedsittning och eller deformiteter som inte kan bibehélla
sittande eller liggande position.

Person med funktionsnedsittning som har behov av avlastande position i sittande
eller liggande.

Anmirkning: Psoaskudde ir egenansvar

Beslutad av: Samverkansnamnden 2023-05-23
Reviderad av:
Granskad av:
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044830 Hjalpmedel for traning av kdkarna

Definition: =~ Redskap for trining av lapp- och kakstyrka, kikstabilitet och svalgets muskulatur
samt for stimulans i och omkring munhalan.

Forskrivare: Logoped

Malgrupp:  Personer med sensoriska och/eller motoriska svérigheter i och omkring munhalan
som paverkar artikulations- och/eller sviljningsférmagan.

Anmirkning:

Beslutad av:  Samverkansndmnden
2020-02-21
Reviderad av:

Granskad av:
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044839 Stabarrar och stastod
044842 Tippbord

Definition: Stastéd och tippbridor
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut
Malgrupp: Person som pa grund av funktionsnedsittning har behov av att bibehalla stiende

position.

Anmirkning: -

Beslutad av: LSVO2006-02-02

Reviderad av:  Verksamhetschef 2015-03-03

Granskad av:  Hjilpmedelshandliggare
2021-06-14
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09 HJALPMEDEL FOR PERSONLIG VARD OCH
DELTAGANDE | PERSONLIG VARD

0906 Kroppsburen skyddsmaterial

090603 Huvudskydd

Definition: ~ Mjuk hjalm.
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut
Malgrupp:  Person som till f6ljd av funktionsnedsittning riskerar att skada huvudet.

Anmirkning: Mjuka hjilmar ger ¢j tillrickligt skydd vid fall.

Beslutad av: LSVO
2001-01-00

Reviderad av: Anvisningsgrupp/Verksamhetschef
2014-05-20

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2019-10-22
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ogo7 Hjalpmedel for att stabilisera kroppen

090703 Sittbalten, balten och selar for att stabilisera kroppen

Definition:  Bilten, vistar, selar och armbindlar for positionering
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Person, med funktionsnedsittning, som har svarighet att erhalla eller bibehalla
sittstallning.

Person, med funktionsnedsittning, som sitter i rullstol vid fird 1 fordon, kan
torskrivas hoftbilte om detta krvs for att rullstolen ska uppfylla leverantorens
krav for krocksakerhet.

Anmirkning: Bilte, selar, vistar eller armbindlar kan inte forskrivas i frihetsberévande syfte eller
som ersattning av tillsyn. Samtycke skall inhdmtas frin personen som ska anvinda
hjalpmedlet, alternativt vardnadshavare f6r barn under 18 ar.

Beslutad av:  LSVO
2010-11-16

Reviderad av: Verksamhetschef
2014-10-02

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2021-06-15

Sida 25 av 80



o909 Hjalpmedel for av- och pakladning

090903 Hjdlpmedel for att ta pa eller ta av klader och skor

Definition: ~ Strumppadragare/strumpavdragare
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Sjukskoterska

Malgrupp:  Person som pi grund av funktionsnedsittning inte kan kld pa/av sig
kompressionsstrumpor sjilvstindigt

Anmirkning:

Beslutad av: Samverkansndmnden
2023-12-15
Reviderad av:

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
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0912 Hjalpmedel for toalettbesok

091203 Flyttbara toalettstolar

091209 Toalettsitsar

091210 Toalettstankskydd

091212 Toalettstolsférhojningar fristaende

091218 Toalettstolsforhojningar, fasta tillsatser

091224 Toalettarmstod och toalettryggst6d som monteras pa toaletten

091233 Backen

Definition: 1. Fristaende toalettstolstérhojningar, biacken, stinkskydd
2. Flyttbara hygienstolar, fasta toalettstolsférhojningar, toalettsitsar med armstod

Forskrivare: Definition 1: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Sjukskoterska
Definition 2: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Mailgrupp:  Definition 1-2: Person som pa grund av funktionsnedsattning inte klarar av att
skota sin personliga hygien.

Anmirkning: Mjuksits till standardutformad toalettsits dr egenvardsprodukt

Beslutad av: Samverkansndmnden
2023-12-15
Reviderad av:

Granskad av:
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0931 Hjalpmedel for att forhindra urin- eller
avforingslackage

093109 Inkontinenslarm

Definition:  Enureslarm.
Forskrivare: Distriktsskoterska, barnsjukskoterska, Uroterapeut
Malgrupp:  Barn med diagnostiserad enures.

Anmirkning: Forskrivning ska ske i enlighet med ”Vardprogram Gillande barn och
ungdomar med kiss- och bajsproblem i Blekinge”

Beslutad av: Samverkansnamnden 2022-02-11
Reviderad av:
Granskad av:
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0933

Hjalpmedel for tvattning, bad och dusch

093304 Badbrador

093305 Badsitsar

093307 Duschstolar med eller utan hjul

093308 Ryggstod for bad eller dusch

093312 Badbritsar, duschbord och skétbord

Definition: 1. badkarsbridor, badstolar, duschstolar/-pallar med armst6d utan hjul
2. Skotbord

Forskrivare: Definition 1: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Sjukskoterska
Definition 2: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Definition 1: Person som pa grund av funktionsnedsittning inte kan skota sin

personliga hygien.

Definition 2: Person som pa grund av funktionsnedsittning inte kan skota sin
personliga hygien eller forilder med funktionsnedsittning som har behov av hoj-
och sinkfunktion pa skotbord for att klara att skota barnets hygien.

Anmirkning: Duschpall utan armstod ar egenvardsprodukt

Beslutad av: Samverkansndmnden
2023-12-15
Reviderad av:

Granskad av:
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0939 Hjalpmedel for harvard

093903 Hjalpmedel for schamponering

Definition: ~ Schamponeringsstod
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Sjukskoterska

Malgrupp:  Person som pa grund av funktionsnedsattning inte kan skota sin hartvitt
sjalvstindigt

Anmirkning: Schamponeringsstod kan enbart forskrivas om regelbunden hartvitt inte kan
utforas vid anvindning av andra hjilpmedel.

Beslutad av: LSVO
2000-01-00

Reviderad av: Samverkansnamnden
2015-09-04

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2019-10-22

Sida 30 av 80



12 HJALPMEDEL FOR AKTIVITETER OCH
DELAKTIGHET RELATERADE TILL
PERSONLIG FORFLYTTNING OCH
TRANSPORT

1203  Ganghjdlpmedel som hanteras med en arm

120303 Stodkappar
120306 Armbagskryckor

120309 Underarmskryckor
120312 Axillarkryckor
120316 Ganghjalmedel med tre eller fler stodben

Definition: 1. Stédkippar, kryckor
2. Ganghjilpmedel med tre eller flera stodben

Forskrivare: Definition 1: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Likare, Sjukskoterska
Definition 2: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Mailgrupp: Person som pa grund av funktionsnedsittning inte kan forflytta sig pé ett sikert
sitt utan hjilpmedel.

Anmirkning: Hjalpmedel som faller under ISO-kod 120303, 120306, 120309, 120312 ir
egenavgiftsbelagda hjilpmedel. Avgiften giller inte barn och ungdomar fram till
och med det ar de fyller 19 ar. F6r mer information se:

Patientavgifter i Blekinge

Beslutad av: LSVO
2006-02-02

Reviderad av: Verksamhetschef
2015-02-11

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2019-10-22
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1206 Ganghjilpmedel som hanteras med bada armarna

120603 Gastativ
120606 Rollatorer
120609 Gastolar
120612 Gabord
Definition: -

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Mailgrupp: Person som pa grund av funktionsnedsittning inte kan forflytta sig pé ett sikert
sitt utan hjalpmedel.

Anmirkning: Anledning till férskrivning av mer dn en rollator kan vara:

- Att personen dagligen vistas pa mer dn ett vaningsplan inne, eller i direkt
anslutning till bostaden, och inte har méjlighet att flytta hjdlpmedlet mellan
vaningsplanen.

- Att kraven pa hjilpmedlets funktioner varierar.

Beslutad av: LSVO
2006-02-02

Reviderad av: Verksamhetschef
2015-02-11

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2019-10-22
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1218

Cyklar

121806 Tre- och fyrhjuliga cyklar med fotpedaler

Definition:
Forskrivare:

Malgrupp:

Anmirkning:

Trehjulig cykel med tva hjul fram eller bak.
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Person med nedsatt gingférmédga och / eller balansférmédga som medfor
begrinsning vid lingre dndamalsenlig forflyttning.

Nyttjandegrad skall vara minst en ging/vecka.

Egenavgiftsbelagt hjilpmedel f6r mer information se:
Patientavgifter i Blekinge

Belysning, reflexer och las till cykel dr egenansvar.
Innan férskrivning och i samband med uppfoljning skall férskrivare beakta
miljo, korformaga samt omdome i trafiken. Bedomning skall 1 férekommande

fall ske i samridd med lakare.

Vardnadshavare svarar for barnets sikerhet.

Trehjulig cykel f6r smad barn med vevparti i framhjulet kan inte férskrivas som
hjalpmedel.

Beslutad av: Samverkansnamnd / LSVO
2007-09-11

Reviderad av: HMC
2014-12-12

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-02-07

Sida 33 av 80


https://www.1177.se/blekinge/sa-fungerar-varden/kostnader-och-ersattningar/patientavgifter-i-blekinge/#section-14

1222 Manuella rullstolar

122203 Manuella tvahjulsdrivna rullstolar
122218 Manuella vardarmandvrerade rullstolar

Definition: 1. Manuella rullstolar
2. Uppresningsrullstolar

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Definition 1: Person med funktionsnedsittning som har svarigheter att forflytta
sig med ganghjilpmedel.

Definition 2: Person enligt ovan som dessutom har behov att kunna inta en
stdende position for att dagligen utfora aktivitet och/eller stitraning. Dir enklare
stahjilpmedel som tippbrida eller stistod har konstaterats ej fungera.

Anmirkning: Anledning till flerférskrivning kan vara:

- Att personen dagligen vistas pa mer dn ett vaningsplan inne, eller i direkt
anslutning till bostaden, och inte har méjlighet att flytta hjdlpmedlet mellan
vaningsplanen.

- Att kraven pa rullstolens funktioner varierar. Exempel: Personen sparkar sig fram
inomhus och ir i behov av en lag rullstol. Rullstolen blir f6r lag vid forflyttning
utomhus da behov av benstdd finns.

- Att personen har behov av bade elektrisk och manuell rullstol.

Tillbehor som inte ror rullstolens funktion dr egenansvar exempelvis:
- Akpase
- Regncape
- Speciella klider for rullstolsanvindare som handskar.
- Ryggsick, nitkasse
- Hjulskydd

Beslutad av: LSVO 2006-02-02
Reviderad av: HMC verksamhetschef 2014-04-03
Granskad av:  Hjilpmedelshandliggare 2021-06-14

Sida 34 av 80



1223

Motordrivna rullstolar

122303
122306

Eldrivna rullstolar med manuell direktstyrning
Eldrivna rullstolar med elektronisk styrning

Definition:

Forskrivare:

Malgrupp:

Anmirkning:

1. Elrullstol f6r inom- utom- eller kombinerad inom- och utomhusbruk, tre-, fyra-
eller sexhjulig som mandvreras av brukaren.
2. Elrullstol med uppresningsfunktion

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Definition 1: Person med funktionsnedsittning som har betydande
forflyttningssvarigheter, vilka inte kan kompenseras med manuell rullstol eller
annat forflyttningshjilpmedel. Personens maijlighet till sjilvstindighet och
delaktighet i det dagliga livets aktiviteter i hemmet och nirmiljén ska pa ett
patagligt sitt vara begrinsat.

Definition 2: Person enligt ovan som dessutom har behov att kunna inta en
stdende position for att dagligen utfora aktivitet och/eller stitraning. Dir enklare
stahjilpmedel som tippbrida eller stastod har konstaterats ej fungera.

Elrullstol f6r utomhusbruk ar belagt med arsavgift. Avgiften giller inte barn och
ungdomar fram till och med det ar de fyller 19 ar. F6r mer information se:
Patientavgifter i Blekinge

Elrullstol ska inte ersitta cykel/moped, bil, firdtjinst eller kollektivtrafik. Behovet
ska vara kontinuerligt och nyttjandegraden ska vara minst 1-2 ggr/veckan.
Undantaget utomhus under vinterpetioden. Vid kortid under 40 timmar/ar ska
elrullstolen aterlimnas om inte mycket speciella skil finns. Korstracka som
anvindaren kan forvinta sig dr ca 20 km efter full laddning.

Anledning till flerférskrivning kan vara:
- Att kraven pa rullstolens funktioner varierar.
- Att personen dagligen vistas pa flera vaningsplan och ej har méjlighet att
flytta rullstolen mellan vaningsplanen.

Finns det behov av eldriven rullstol bade inom- och utomhus ska en kombinerad
eldriven rullstol provas 1 forsta hand. Tva eldrivna rullstolar kan bli aktuellt da
utomhusmiljén dr f6r krivande £6r en kombinerad eldriven rullstol.

Tillbeh6r som inte r6r elrullstolens funktion dr egenansvar exempelvis:
- Akpise
- Regnskydd/regncape
- Ryggsick, nitkasse
- Speciella klader for rullstolsanvandare
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Beslutad av: LSVO

2006-02-02

Reviderad av: Verksamhetschef
2015-02-11

Granskad av: Hjilpmedelshandliggare
2021-06-14
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122312 Eldrivna vardarmanovererade rullstolar

Definition:  Eldriven rullstol med vardarstyrning, giller dven eldriven brukarman&vrerad
rullstol som byggts om till virdarmandvrerat utforande.

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Person med gangsvarighet som ej kan forflytta sig lingre strickor utomhus och ej
sjalv kan kora manuell eller eldriven rullstol.

Anmirkning: Det ir de praktiska omstiandigheterna som ska avgora valet mellan
vardarmanovrerad elrullstol eller drivaggregat for vardarmandévrering se ISO-kod
1224009.

Vid val av vardarmanovrerad elrullstol ska nagot av foljande behov foreligga:

- Behov av de funktioner en elrullstol kan erbjuda men dér personen ej kan
kora rullstolen sjélv.

- Tung person, som ir svar att kora utomhus i manuell rullstol.

- Vardare /nirstiende orkar ej kéra manuell rullstol.

- Kuperad terring som forsvarar transport med manuell rullstol.

- FPrekventa utomhusvistelser med linga korstrickor.

Om vardarmandévrerad elrullstol anvinds av anstilld personal bor utrustningen
betraktas som arbetstekniskt hjilpmedel och betalas av arbetsgivaren.

Beslutad av: LSVO
2005-08-00

Reviderad av: Verksamhetschef
2009-04-21

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2021-06-14
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1224  Tillaggsutrustningar till rullstolar

122409 Drivaggregat for manuella rullstolar

Definition: 1. Drivaggregat for virdarmandvrering
2. Drivaggregat som kontrolleras med drivringarna, fristiende enhet eller styre.
3. Drivaggregat som kontrolleras med joystick

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Definition 1: Person med gangsvarighet som ej kan forflytta sig lingre strackor
utomhus och ej sjalv kan kéra manuell eller eldriven rullstol.

Definition 2: Person med betydande behov av att kunna forflytta sig sjilvstindigt
med manuell rullstol ute och/eller inomhus. Dir drivaggregat ir en forutsittning
for eller visentligt underlattar forflyttningen.

Definition 3. Person som omfattas av malgrupp fo6r eldriven rullstol enligt
anvisning 122306. Dir elrullstol av praktiska skal konstaterats ej fungera for
personen i dess narmiljo.

Anmirkning: For definition 1 dr det de praktiska omstindigheterna som avgor valet mellan
drivaggregat for vardarmanovrering eller vardarmandvrerad elrullstol enligt
anvisning 122312.

For forskrivning av drivaggregat enligt definition 1 ska sirskilda behov foreligga
som exempelvis:

- Virdare /nirstiende orkar ej kora manuell rullstol.

- Tung person, som ir svar att kora utomhus i manuell rullstol.

- Kuperad terring som forsvarar transport med manuell rullstol.

- Prekventa utomhusvistelser med linga korstriackor.

Anledning till flerférskrivning av rullstol kan vara:
- Kraven pa rullstolens funktioner varierar.
- Praktiska omstandigheter gor att det ej gar att anvinda samma rullstol ute
som inne.

Om vardarmandévrerat drivaggregat anvinds av anstilld personal bor utrustningen
betraktas som arbetstekniskt hjilpmedel och betalas av arbetsgivaren.

Beslutad av: Samverkansnamnden
2022-12-16
Reviderad av:

Granskad av:
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122421 Dack och hjul till rullstolar

Definition:  Avtagbart extrahjul till rullstol f6r svarframkomliga underlag
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Person som sjilvstindigt kor aktivrullstol utomhus pa hardbelagda underlag. Med
hjalp av produkten ska personen kunna framfdra rullstolen lingre strickor
och/eller pa ojimnt underlag. Effekten av anvindandet ska ge en stor forbittring
av mojlighet till aktivitet och delaktighet. Nyttjandegrad ska vara minst flera
ganger/vecka.

Anmirkning: -

Beslutad av: Samverkansndmnden
2013-12-09
Reviderad av: Verksamhetschef

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-01-09
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1225  Tillbehor for rullstolssitsar

122503 Ryggstod for rullstolar

Definition:  Ryggstdd for montering pa rullstolar. Rygedynor for att ersitta eller komplettera
rullstolens standardryggdyna.

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Rullstolsburen person som pa grund av tryck, nedsatt balstabilitet och/eller
felstillningar sisom scolios eller kyfos har behov av ryggstod eller ryggdyna.

Anmirkning: -
Beslutad av: LSVO
2000-01-00
Reviderad av: Beredningsgrupp
2014-02-03
Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2023-09-19
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122506 Sittdynor och underlagg

Definition: 1. Dynor att anvindas f6r anpassning av mobler (ex. coxitdynor, kilkuddar,
sittringar).

2. Dynor att anvindas 1 sittande utan stabiliserande, korrigerande,
trycksarsforebyggande effekt.

3. Dynor att anvindas i sittande med stabiliserande, korrigerande och/eller
trycksarsforebyggande effekt.

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut
Malgrupp:  Definition 1. Personer som p.g.a. funktionsnedsittning (t.ex. hoftproblem,
ryggproblem, smirttillstind p.g.a. anala och/eller vaginala besvir) inte kan sitta pa

en normalt utformad stolsits.

Definition 2. Personer som anvinder rullstol och ej har behov av dyna enligt
definition 3.

Definition 3. Personer som p.g.a. funktionsnedsittning behover stabiliseras i
sittande och/eller kompenseras for deformitet eller tryckkinslighet.

Anmirkning: F(’)’th(’)’jningsdynor som endast syftar till att f6rhéja stolar dr egenansvar.

Forskrivning av identiska dynor kan endast ske om det édr en forutsittning for att
egen eller assisterad overflyttning mellan rullstolar ska kunna ske pa ett sikert sitt.

Beslutad av: Samverkansndmnden
2013-05-23

Reviderad av: Verksamhetschef
2014-04-02

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2023-09-19
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1227  Andra manvuellt drivna fordon

122707 Liggvagnar och paraplyvagnar

Definition:  Sittvagnar/sulkys

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Mailgrupp:  Barn som pa grund av funktionsnedsittning r i behov av ett mer anpassat
sittande dn vad en konsumentprodukt kan erbjuda.

Anmirkning: Forskrivning av sittvagn/sulky kan normalt inte ske om rullstol dr forskriven.

Tillbeh6r som inte r6r sulkyns funktion dr egenansvar, exempelvis:

Akpase
Regncape
Nitkasse
Hjulskydd

Beslutad av:

Reviderad av:

Granskad av:

LSVO

2006-02-02
Verksamhetschef
2014-04-03

2019-11-18 (ny ISO-kod)
Hjalpmedelshandlaggare
2021-06-14
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122715 Rullbrador och krypvagnar

Definition: Krypvagn.
Forskrivare: Sjukgymnast/Fysioterapeut
Malgrupp: Barn som pa grund av funktionsnedsittning inte kan krypa, men som med

hjidlpmedel har mojlighet att uppna sjilvstindig forflyttning alternativt stirka/trina
bél- och huvudkontroll. Barnet ska ligga pa motorisk utvecklingsniva f6r att kunna

krypa.

Anmirkning:

Beslutad av: Samverkansnamnden 2013-09-19
Reviderad av:  Verksamhetschef 2014-02-11
Granskad av:
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1231 Hjalpmedel for att andra kroppsposition
123103 Hjalpmedel for glidning och vandning
123106 Vridplattor (vandskivor)
123109 Fristaende lyftbagar
123112 Repstegar
123115 Uppresningsbalten och vastar
123121 Overflyttningsplattformar
Definition: 1. Glidlakan, glidérngott, motoriserade vindningshjdlpmedel
2. Glidbridor, glidmattor, vindningsmattor, draglakan, repstegar, fristiende
lyftbagar, vridplattor, uppresningsbalten, overflyttningsplattformar
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut
Malgrupp:  Definition 1: Person som pa grund av funktionsnedsittning har svarigheter att

genomfora forflyttning i sing sjilvstindigt eller med hjilp av en eller flera
petsonet.

Definition 2: Person som pa grund av funktionsnedsittning har svarigheter att
genomfoéra overflyttningar sjilvstindigt eller med hjilp av en eller flera personer.

Anmirkning: Max 2 glidlakan/glidérngott per person.

Innan utprovning av motoriserat vindningshjilpmedel ska anvindning av
glidlakan 1 kombination med andra manuella hjilpmedel ha konstaterats ¢j
fungera.

Beslutad av: LSVO
2008-04-23

Reviderad av: Verksamhetschef
2015-03-09

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-02-07
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1236

Hjalpmedel for att lyfta personer

123603 Mobila lyftar for overflyttning av en sittande person med hjalp av
lyftselar/lyftslingor
123604 Mobila lyftar for 6verflyttning av en staende person
123612 Stationara lyftar monterade pa vaggar, golv eller i tak
123615 Stationara lyftar som monteras pa eller i andra produkter
123618 Stationara fristaende lyftar
Definition: 1. Stilyftar /Uppresningslyftar
2. Hjullyftar
3. Fristaende taklyftar
4. Fast monterade taklyftar
5. Badkarslyftar
Forskrivare: Definition 1-2: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut
Definition 3-5: Arbetsterapeut
Malgrupp:  Definition 1: Person som pa grund av funktionsnedsittning inte kan genomféra

staende 6verflyttning utan hjilp. Personen ska sta pa benen och aktivt medverka
vid 6verflyttningen.

Definition 2-3: Person som pa grund av funktionsnedsittning inte kan
genomfora staende Overflyttning.

Definition 4: Person som pa grund av funktionsnedsittning inte kan genomfora
staende Overflyttning och har ett kvarstiende behov.

Definition 5: Person som pa grund av funktionsnedsittning inte klarar av att ta
sig i/ur badkar.

Anmirkning: Anvisning for viag som fistes pa lyft, var god se 042427,

Om lyft anvinds av anstilld personal bor utrustningen betraktas som
arbetstekniskt hjalpmedel och betalas av arbetsgivaren.

Vid fast monterad taklyft ska skriftligt tillstaind fran fastighetsigaren finnas innan
montering paborjas, se blankett Medgivande for installation av stationdr lyft under

allmin info i Websesam.

Besiktning av personlyftar sker 1gang/ar, ombesotjs av Hjdlpmedelscentet.

Beslutad av: LSVO
2008-04-23

Reviderad av: Verksamhetschef
2014-05-20

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2019-10-22
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123621 Selar, sitsar och barar till hjdlpmedel for att lyfta personer

Definition:  Lyftselar till personlyftar
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut
Malgrupp:  Person som enligt anvisning med ISO-kod 1236 dr berittigad till personlyft.

Anmirkning: Det ir forskrivaren av lyftselen som ansvarar for att den kan kombineras med
personlyftens lyftbygel.

Anledning till flerférskrivning kan vara:
- Kraven pa hjilpmedlets funktioner varierar.
- Frekvent behov av tvittning foreligger.

Beslutad av: LSVO
2008-04-23

Reviderad av: Verksamhetschef
2014-09-24

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-01-09
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18 INREDNINGSDETALJER, TILLBEHOR OCH
ANDRA HJALPMEDEL FOR AKTIVITETER |
MANSKLIGT SKAPADE INOMHUS- OCH
UTOMHUSMILJOER

1803 Bord

180315 Sangbord

Definition:  Singbord
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Person som pa grund av funktionsnedsittning vistas till storsta del i singen och
behover ett singbord for att kunna medverka vid aktivitet.

Anmirkning: -
Beslutad av: LSVO
2010-11-16
Reviderad av: Verksamhetschef
2014-12-04
Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-01-10
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1809  Sittmobler

180903 Stolar

Definition:
Forskrivare:

Malgrupp:

Anmirkning:

Hoj- och sinkbara arbetsstolar utrustade med broms
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Person med funktionsnedsittning som har begrinsning att klara hushallsarbete
som vanligtvis utfors i stiende och dir aktiviteten kan kriva forflyttning mellan
nirliggande arbetsytor.

Person med funktionsnedsittning som for att kunna dta och/eller dricka behéver
ett mer aktivt sittande dn vad den foérskrivna rullstolen ger.

Person med funktionsnedsittning som for att kunna kommunicera med sin
nirmiljo via sina forskrivna kommunikationshjilpmedel behover ett mer aktivt
sittande dn vad den forskrivna rullstolen ger.

Person med perceptionssvarigheter som ur sakerhetssynpunkt behover en stol
med hjul och broms f6r att kunna utféra aktivitet.

Person med funktionsnedsittning dir stol som dr konsumentprodukt eller rullstol
inte fungerar vid sittande aktivitet i skola och daglig verksamhet enligt LSS beslut.

Nyttjandegrad ska f6r samtliga malgrupper vara dagligen

Arbetsstol for anvindning i skola eller i daglig verksamhet, kan enbart forskrivas
nir kraven pa sittandet dr storre dn vad de stolar som ingar verksamhetens

grundutrustning kan erbjuda. F6r mer information om grundutrustning se
Hjalpmedelshandboken.

Beslutad av:  Samverkansnamnden
2022-02-11
Reviderad av: Verksamhetschef

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
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180907 Stastolar

Definition:  Stastolar, Magstodstolar

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Person med bestiende nack- och ryggproblematik som ger begrinsning i att klara
hushallsarbete som vanligtvis utfors i stiende dar sittande pa annan hog pall/stol

inte fungerar.

Person som efter vissa ryggoperationer behéver anvinda stastol i hemmet under
likningsperioden.

Person som efter genomgangen behandling har kvarstiende besvir frin underlivet
vid sittande ex smirta, tryckkinslighet, forindrad kinsel som ger begrinsning i att
klara hushallsarbete som vanligtvis utfors i staiende dr sittande pa annan hog
pall/stol inte fungerar.

Nyttjandegrad ska f6r samtliga malgrupper vara dagligen

Anmirkning: -

Beslutad av: Samverkansndmnden
2022-02-11
Reviderad av: Verksamhetschef

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
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180921 Sarskilda sittmobler

Definition: = Hoga barnstolar, golvsitsar, hornstolar, sittstod
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Barn eller ungdom med funktionsnedsittning som har begrinsningar i att utféra
aktivitet i sittande. Nyttjandegrad ska vara flera ginger/vecka

Anmirkning: Barnstolar tillgingliga som konsumentprodukter skall ha provats innan
torskrivning sker.
Ssirskilda sittm&bler som inte dr individuellt anpassade dr grundutrustning i
sirskola och i 6vrig forskola/skola.

Beslutad av:  Samverkansndmnden
2020-05-15
Reviderad av: Beredningsgrupp

Granskad av:
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180939 Modulara sittsystem

Definition:  Avancerade sittsystem, formgjutna sittskal
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut
Malgrupp:  Person med funktionsnedsittning som har ett omfattande behov av stéd for att
uppni en funktionell sittposition. Nyttjande grad ska vara flera ginger/vecka.
Anmirkning: Modulira sittsystem f6r anvandning i bil raknas som bilanpassning och kan ej
torskrivas som hjidlpmedel.
Avancerade sittsystem ska Overvigas fore formgjutna sittskal.
Vid f6rskrivning av underrede till moduldra sittsystem ska anvisning f6ljas f6r den

funktion som kombinationen underrede/sittsystem motsvarar, i form av manuell
rullstol, elrullstol, arbetsstol samt hygienstol.

Beslutad av:  Samverkansnamnden
2022-02-11
Reviderad av: Verksamhetschef

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
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1810 Tillaggsutrustning till sittmobler

181015 Benstod och fotstod

Definition:  Forhojningsplattor

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Person med balanssvarigheter som i sittande inte nar ner till golvet.

Person med funktionsnedsittning som har svarighet att klara assisterad eller
sjalvstindig 6verflyttning.

Anmirkning: -
Beslutad av:  Samverkansnamnden
2013-05-23
Reviderad av: Beredningsgrupp
2014-11-13
Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-01-10
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1812  Sangar och sangutrustning

181210 Sangar och losa sangbottnar, elektriskt reglerbara
181212 Sanglyftar

Definition: 1. Singar med mojlighet att elektriskt reglera en eller flera sektioner av singbotten
1 hojd eller vinkel
2. Sanglyftar f6r montering pa privatigd sing
3. HGj- och sinkbara spjilsingar med specialgrindar

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut
Malgrupp:  Definition 1 - 3: Person med funktionsnedsittning som vardas i sing. Person
med funktionsnedsittning som har svarighet att dndra kroppsstillning i1 sing

och/eller forflytta sig till/fran sing sjilvstindigt eller med assistans.

Definition 3: Forilder med funktionsnedsittning som har behov av héj- och
sainkfunktion pa spjilsing for att klara av att ligga/ta upp sitt barn.

Anmirkning: Speciellt forfarande giller f6r personer med diagnos Z51.5, se stycket om
“Palliativ vard ” 1 ”Sortimentsoversikt Singar och tillbeh6r i Websesam.

Beslutad av: LSVO
2007-03-08

Reviderad av: Verksamhetschef
2018-01-15

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-02-07
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181224 Stallbara rygg- och benstod

Definition:  Singryggstod for montering pa privatigd sing

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Person med funktionsnedsittning som har svarighet att resa sig upp till sittande
och forflytta sig till/frin sing sjilvstindigt. Person som pé grund av medicinska

skal inte kan ligga 1 plant lage.

Anmirkning: -

Beslutad av: LSVO
2000-01-00

Reviderad av: Verksamhetschef
2014-12-04

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-02-07
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181226 Sidoskenor att fasta pa sangar

181227 Lyftbagar att fasta pa sangar

Definition: 1. Singgrindar till sing
2. Lyftbagar, sidostod, singbygel, uppresningsstod, sit-up stod och stéd-
vindhandtag som monteras pa sing

Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Definition 1: Person med funktionsnedsittning som riskerar att falla ur sing.
Definition 2: Person med funktionsnedsittning som har svérighet att dndra
kroppsstillning i sing och/eller forflytta sig till/ fran sing sjilvstindigt eller med

assistans. Person som pa grund av funktionsnedsattning inte kan forflytta sig pa
ett sdkert sitt utan hjialpmedel.

Anmirkning: -

Beslutad av: LSVO
2006-02-02

Reviderad av: Verksamhetschef
2015-02-11

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2021-06-16
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1815  Hojdstallbara tillsatser till mobler

181503 Forhojningsben

Definition:  Forhojningsklotsar
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp:  Person med funktionsnedsattning som med hjilp av férhojningar helt eller delvis
sjalvstandigt kan forflytta sig till/fran mobel.

Person med funktionsnedsittning som behover hégre bord for att kunna utféra

aktivitet.
Anmirkning: -

Beslutad av: LSVO
2007-02-00

Reviderad av: Verksamhetschef
2014-12-04

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-01-10
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1818  Stodracken och handtag

181806 Fasta stodhandtag

Definition: 1. Stodhandtag som monteras mellan golv och tak.
2. Stédhandtag som monteras pa badkarskant.

Forskrivare: Arbetsterapeut

Malgrupp:  Person som pa grund av funktionsnedsittning behéver stod vid
overflyttning/uppresning eller som behover stod nir de ska sitta sig net.

Anmirkning: Viggfasta stodanordningar kan ej forskrivas som hjilpmedel.

Beslutad av: LSVO
2007-02-00

Reviderad av: Verksamhetschef
2014-02-03

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-01-10
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1830 Hjalpmedel for vertikal tillganglighet

183015 Portabla ramper

Definition: 1. Lostagbara, biarbara ramper till tréskel
2. Lostagbara, birbara ramper till trappa

Forskrivare: Definition 1: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut
Definition 2: Arbetsterapeut

Malgrupp:  Person som ir helt eller delvis beroende av forflyttningshjilpmedel med hjul
(rullstol, rollator m.m.) och som i eller i nira anslutning till sin bostad har
hinder som kan elimineras med ovanstiende typ av ramp.

Person som ir helt eller delvis beroende av forflyttningshjilpmedel med hjul och
som minst en ging/vecka besoker annan person som i eller i nira anslutning till
dennes bostad har hinder som kan elimineras med ovanstiaende typ av ramp.

Person som minst en gang/vecka ir i behov av att ta med sig elrullstol i privat bil
eller slipvagn.

Anmirkning: -
Beslutad av: LSVO
2000-10-00
Reviderad av: Verksamhetschef
2023-02-07

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
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22 HJALPMEDEL FOR KOMMUNIKATION OCH
INFORMATIONSHANTERING

2209 Rost- och talhjalpmedel

220903 Rostgeneratorer
220906 Rostforstarkare for personligt bruk

Definition: 1. Rostgenerator
2. Rostforstarkare

Forskrivare: Logoped

Malgrupp:  Definition 1: Person som saknar, eller inte kan anvinda, sina stimband.

Definition 2: Person med svag r6st eller résttrotthet som har svarigheter att gora
sig hord 1 vardagliga aktiviteter.

Anmirkning: -

Beslutad av: LSVO
2009-02-00

Reviderad av: Anvisningsgrupp
2014-03-20

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-06-02
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220909 Talflodeshjalpmedel

Definition:  Hjilpmedel som fordréjer och/eller férandrar frekvensen pé talaterkoppling

Forskrivare: Logoped

Malgrupp:  Person med funktionsnedsattning i talsystemet (stamning eller skenande tal),
vilken ger inskrinkt delaktighet i talsituationer vid utbildning/arbete/deltagande i

samhillsgemenskap.
Anmirkning: -

Beslutad av:  LSVO/Samverkansnamnd
2012-05-16

Reviderad av: Anvisningsgrupp
2014-03-20

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2021-06-16
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2213  Hjalpmedel for lasning, teckning och handskrift

221306 Skrivbrador, lasstall och stodkuddar for bocker

Definition: Stillbara bokst6d
Forskrivare: Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Malgrupp: Bokstod kan forskrivas till funktionshindrad som ej klarar av
att halla i en bok eller annan tidskrift .

Anmirkning: -

Beslutad av: LSVO 2006-11-28
Reviderad av:
Granskad av:
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221318 OCR-utrustning och OCR-programvara

Definition: Tillbehor till datorn som specifikt dr framtagna for personer med
funktionsnedsittning

Forskrivare: Arbetsterapeut, for rorelsehindrade
Logoped, for tal- och sprakskadade
Arbetsterapeut, Logoped, f6r personer med utvecklingsstérning

Malgrupp: Personer som har stora svarigheter att sjalvstindigt hantera och utnyttja datorns

funktioner utan nédvindig hdrdvaruanpassning och/eller mjukvaruanpassning.

Anmirkning: Pa marknaden férekommande standardsortiment bekostas av patienten.

Dubbelutrustning till egen dator kan forskrivas till studerande att anvindas i
hemmet och skolan.

Produkter inom dessa ISO-koder idr skolans eller daglig verksamhets
kostnadsansvar da de har ett pedagogiskt syfte.

Skanner kan forskrivas personer med afasi eller med gravt synskadade / blinda som
har behov av att fa tillgang till skriven text upplast.

Beslutad av: LSVO 2008-04-23
Reviderad av:
Granskad av:
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221339 Programvara for text- och multimediebearbetning

Definition: Program speciellt framtagna for att méjliggora f6r personer med
funktionsnedsittningar att skriva, redigera och lagra text.

Forskrivare: Arbetsterapeut, Logoped
Malgrupp: Personer som pa grund av funktionsnedsittning har svarigheter att skriva.

Anmirkning: Kartligening av personens kommunikativa férutsittningar ska vara gjord innan
torskrivning sker. Arbetsterapeut och logoped bor samverka vid utprovning.

Beslutad av: ~ LSVO 2006-02-02
Reviderad av:  Anvisningsgrupp 2014-04-24
Granskad av:
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2221 Samtalshjalpmedel vid narkommunikation

222103 Bokstavs- och symbolsatser/tavior

Definition:  Bild- och symbolkartor samt programvara for bild- och symbolkartor

Forskrivare: Arbetsterapeut, Logoped

Malgrupp:  Person med funktionsnedsittning som har svarigheter att kommunicera och/eller
strukturera och/eller planera sin vardag.

Anmirkning: Kartligening av personens kommunikativa forutsittningar skall vara gjord innan
torskrivning sker. Arbetsterapeut och logoped bor samverka vid utprovning.

Beslutad av:  LSVO
2006-02-02

Reviderad av: Anvisningsgrupp
2014-03-20

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-06-02
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222109 Samtalsapparater

Definition: 1. Samtalsapparater utan programvara
2. Samtalsapparat med programvara

Forskrivare: Definition 1: Arbetsterapeut, Logoped
Definition 2: Logoped

Malgrupp:  Person med funktionsnedsittning som har kommunikationssvarigheter.
Samtalsapparaten ska ge 6kad mojlighet for delaktighet och aktivitet.

Anmirkning: Kartliggning av personens kommunikativa forutsittningar skall vara gjord innan
torskrivning sker. Arbetsterapeut och logoped bor samverka vid utprovning.

Beslutad av: LSVO/Samverkansnamnd

2006-02-02

Reviderad av: Anvisningsgrupp
2014-03-20

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2021-06-17
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222112 Programvara for narkommunikation

Definition:

Forskrivare: Logoped

Mailgrupp:  Person med funktionsnedsittning som har kommunikationssvarigheter.
Programvaran ska ge 6kad moijlighet f6r delaktighet och aktivitet.

Anmirkning: Kartligening av personens kommunikativa forutsittningar skall vara gjord innan
forskrivning sker. Arbetsterapeut och logoped bor samverka vid utprovning.

Beslutad av:  LSVO/Samverkansnamnd
2006-02-02

Reviderad av: Anvisningsgrupp
2014-03-20

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-06-02
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222121 Hjalpmedel for traning av teckensprak

Definition: Produkter for att trina tecken som alternativ och kompletterande kommunikation.
Forskrivare: Logoped

Malgrupp: Person i behov av tecken som alternativ och kompletterande kommunikation f6r
att frimja kommunikationsférmagan.

Anmirkning: Produkter kan dven férskrivas till person inom maélgupp 1 syfte att frimja
omgivningens férmaga att ge stod.

Beslutad av: Vetksamhetschef 2014-09-04
Reviderad av:  Anvisningsgrupp 2014-09-04
Granskad av:
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222/

222404

Hjalpmedel for distanskommunikation

Multifunktionella kommunikationssystem

Definition:

1. IR-styrd hogtalartelefon
2. Bildtelefon
3. Textelefoner

Forskrivare:

Mailgrupp:

Anmirkning:

Definition 1: Arbetsterapeut, Logoped
Definition 2&3: L.ogoped

Definition 1: Person som pa grund av funktionsnedsittning inte kan anvinda
standard- hogtalartelefon for att telefonera.

Definition 2: Person med tal- och/eller sprikstorning som inte behirskar
skriftspraket for att gora sig forstadda, utan anvinder sig av teckensprak, tecken
som stod och/eller gester for sin kommunikation.

Definition 3: Personer som pé grund av tal- och/ellersprakskada inte klarar
kommunikation i en vanlig telefon.

Den enskilde star for alla kostander férknippade med bredband alternativt fast

telefoni.

En texttelefon per hushall kan férskrivas samt ytteligare en utrustning till anhorig.

Beslutad av: LSVO
2008-04-23

Reviderad av: Verksamhetschef
2014-04-24

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-06-02
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222433 Snabb- och porttelefoner

Definition: Porttelefon som monteras utanfér egen ytterdorr

Forskrivare: Arbetsterapeut

Malgrupp: Person med funktionsnedsittning som inte kan 6ppna ytterdérren inom rimlig tid
eller som pa grund av funktionsnedsittning inte kan lisa upp dorren inifran med

anpassat dorrvred.

Anmirkning:Nya forskrivningar av porttelefon kan ej géras da produkter inte finns tillgingliga
pa markanden

I flerbostadshus kan porttelefon endast forskrivas vid den egna ligenhetsdorren.

Beslutad av: LSVO 2006-02-02
Reviderad av:  Anvisningsgrupp 2014-04-24
Granskad av:  Hjilpmedeslshandliggare 2023-09-28
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2228  Hjalpmedel for att hantera tid, minne och
planering

222803 Ur och klockor

Definition: 1. Klockor med paminnelsefunktion
2. Hjilpmedel som visar tidsmangd

Forskrivare: Arbetsterapeut

Malgrupp: Person med kognitiv funktionsnedsittning som medfor att personen har nagot av
foljande:
e svirighet att tolka och forsta klocka
e behov av att bli pamind om nir en aktivitet startar och slutar alternativt
enbart slutar
e bristande tidsuppfattning

Anmirkning: -

Beslutad av:  LSVO 2004-05-00

Reviderad Anvisningsgrupp/verskamhetschef
av: 2014-11-06

Granskad av:
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222806 Kalendrar och tidtabeller

Definition:  Hjilpmedel for att strukturera och planera vardagen.
1. Enklare planeringshjilpmedel exempelvis veckoschema och almanackor.
2. Hardvara med anpassad programvara alternativt enbart anpassad programvara,
dar kalenderfunktion ér det primara behovet.

Forskrivare: Definition 1: Arbetsterapeut, Logoped
Definition 2: Arbetsterapeut

Malgrupp:  Person med kognitiva funktionsnedsittningar som har betydande svarigheter med
att strukturera och planera vardagen utan stéd av anhériga/ personal.
Personen ska ha betydande svarigheter inom nagot av féljande omraden:
* Passa tider och berikna tidsitgang
* Planera, prioritera och organisera
* Minnas
*Ta initiativ

Anmirkning: Person som erhiller programvara bekostar sjilv sitt abonnemang samt andra
eventuella kostnader som telefonanvindningen kan medfora. Abonnemanget
maste innehalla mobilsurf alternativt tillgang till tradlost nitverk.

Beslutad av: LSVO
2010-11-16

Reviderad av: Verksamhetschef
2015-12-11

Granskad av: Hjalpmedelshandlaggare
2020-06-02
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2229  Hjalpmedel for signalering, larm och lokalisering
222906 Personliga nodlarmsystem
Definition: 1. Aktiva larm. Larm som anvinds for att pakalla nagons uppmarksamhet inom
bostad eller i den ndrmaste omgivningen runt bostaden. Larmar nir personen aktivt
trycker/aktiverar en mandverkontakt.
2. Larm som aktiveras utan att personen behover utféra en viljemassig handling.
3. Anfallslarm f6r personer med epilepsi. Larm som aktiveras av rorelse, fukt eller
ljud.
Forskrivare: Definition 1&2: Arbetsterapeut
Definition 3: Sjukskoterska, Arbetsterapeut 1 verksamhet ddr sjukskéterska saknas.
Milgrupp: Definition 1: Person som inte kan pakalla uppmirksamhet.

Definition 2: Person med kognitiv nedsittning som vardas av anhorig eller far stod
av assistent.
Definition 3: Person med diagnostiserad epilepsi.

Anmirkning: Definition 1&2: Larm kan enbart forskrivas till ordinirt boende.

Larm som ingar i andra larmsystem ér inte forskrivningsbart.
Larm dir larmsignalen ska 6verforas till extern larmcentral kan ej forskrivas.

Definition 2: Samtycke ska inhdmtas fran personen som ska anvinda hjilpmedlet,
alternativt vairdnadshavare for barn under 18 ar. For mer information se
socialstyrelsens meddelandeblad 2/ 2010 Upphdvda foreskrifter om tvings- och
skyddsatgdrder.

Definition 3: Larm dir larmsignalen ska 6verforas till extern larmcentral kan ¢j
forskrivas.

Forskrivning skall ske 1 samverkan med lidkare som ansvarar for personens
epilepsibehandling.

Vid férskrivning skall féljande bifogas:

- Utlatande fran likare som ansvarar for personens epilepsi-behandling som styrker
att det foreligger ett behov av epilepsilarm.

-’Kartliggning/ utredningsunderlag epilepsi-larm” skall fyllas i av forskrivare i
samverkan med likare som ansvarar f6r personens epilepsibehandling.

Vid installation av larm skall ”Ansvarsférbindelse epilepsilarm” fyllas i och
undertecknas.

Beslutad av: ~ LSVO 2010-11-16
Reviderad av:  Beredningsgruppen 2014-03-31
Granskad av:  Anvisningsgrupp 2014-06-05

Sida 72 av 80



222912 Overvaknings- och positioneringssystem

Definition: Positioneringslarm mobilt GPS-larm.

Forskrivare: Arbetsterapeut eller demenssjukskoterska. Med férdel efter diskussion inom sitt
tvarprofessionella team.

Malgrupp: Person med kognitiv funktionsnedsattning som har svarighet att orientera sig i sin
omgivning. Hjdlpmedel 1 syfte att 6ka tryggheten hos patient och nirstiende samt
moijliggora en bibehillen/6kad aktivitetsforméga hos patienten.

Anmirkning:
-Den nirstaende alternativt personal ska ha tillgang till dator, surfplatta eller
smartphone, fér att kunna ta emot larmet.
-Forskrivare samt nirstiende/personal ska uppritta en individuell handlingsplan i
samband med forskrivning av hjilpmedlet.
-Plan f6r hur och nir sindare ska aktiveras ska finnas dokumenterade for varje
anvindare.

Forskrivare bor ha gatt GPS-larmsutbildning i HMCs regi.

Beslutad av: Samverkansnamnden 2016-11-25

Reviderad av:
Granskad av: Projektgruppen f6r GPS-larm 2017-12-06

Sida 73 av 80



2239 Utmatningsenheter

223907 Ljuddisplayer

Definition: Program for talsyntes

Forskrivare: Logoped

Malgrupp:  Person med sprik- och/eller talsvirigheter som har behov av
syntetsikt tal f6r kommunikation och/eller som hat behov av auditiv

aterkoppling for att klara sjilvstindigt skrivande.

Anmirkning:Personer med dyslexi kan inte fa talsyntes som hjalpmedel.

Beslutad av: ~ LSVO 2007-05-31
Reviderad av:  Anvisnignsgrupp 2014-04-24
Granskad av:
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24 HJALPMEDEL FOR ATT KONTROLLERA,
BARA, FLYTTA OCH HANTERA FOREMAL
OCH ANORDNINGAR

2413  Elektroniska hjalpmedel for att handha och
kontrollera utrustning

241305 Tradlosa fjarrkontroller

Definition: Omgivningskontroll
Forskrivare: Arbetsterapeut

Malgrupp:  Person som pa grund av funktionsnedsittning har svarigheter att
kontrollera/koordinera rorelser.

Anmirkning: Vid arbetsorder ska utredningsunderlag Checklista for omgivningskontroll bifogas.

Beslutad av: ~ LSVO 2006-02-02
Reviderad av:  Anvisningsgrupp 2014-04-24
Granskad av:
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241309 Brytare for elektriska anordningar

Definition: Mandéverkontakt som regleras med rorelse, varme, ljud eller sug/blas.
Forskrivare: Arbetsterapeut, Logoped

Malgrupp:  Person som pa grund av funktionsnedsittning inte kan anvinda
standardreglage for att styra elektrisk utrustning.

Anmirkning: -

Beslutad av: ~ LSVO 2006-11-28
Reviderad av:  Anvisningsgrupp 2014-04-24
Granskad av:
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241318 Tangentbord
241321 Pekarhjalpmedel for datorer
241327 Tillbehor till hjalpmedel for att handha och kontrollera utrustning

Definition: Tillbehor till datorn som specifikt dr framtagna for personer med
funktionsnedsittning

Forskrivare: Arbetsterapeut, for rérelsehindrade
Logoped, for tal- och sprakskadade

Arbetsterapeut, Logoped, for personer med utvecklingsstérning

Malgrupp: Personer som har stora svarigheter att sjilvstindigt hantera och utnyttja datorns
funktioner utan nédvindig hdrdvaruanpassning och/eller mjukvaruanpassning.

Anmirkning: Pa marknaden férekommande standardsortiment bekostas av patienten.

Dubbelutrustning till egen dator kan forskrivas till studerande att anvindas i
hemmet och skolan.

Produkter inom dessa ISO-koder dr skolans eller daglig verksamhets
kostnadsansvar da de har ett pedagogiskt syfte.

Beslutad av: LSVO 2008-04-23
Reviderad av:
Granskad av:
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241812 Stativ

Definition:  Monteringsarmar eller stativ for att fasta forskrivna hjilpmedel inom styrsitt,
omgivningskontroll, kommunikation och kognition.

Forskrivare: Arbetsterapeut

Malgrupp:  Person med funktionsnedsittning som har behov av att fa sitt hjilpmedel fixerat.

Anmirkning: Omfattar dven egen inkopt utrustning med forskriven programvara.

Beslutad av:  LSVO
2006-11-28

Reviderad av: Verksamhetschef
2014-04-24

Granskad av: Hjilpmedelshandldggare
2021-03-16
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241818 Peklampor

Definition: Hjilpmedels som avger en koncentrerad ljusstrale och som anvinds for att markera
visuella media eller fOr att aktivera och/eller mandvrera elektronisk utrustning.

Forskrivare: Arbetsterapeut, Logoped

Malgrupp: Person som inte har mojlighet att anvinda arm, hand eller fingrar for att peka
och/eller trycka.

Anmirkning: -

Beslutad av: ~ LSVO 2006-11-28
Reviderad av:  Anvisningsgrupp 2014-04-14
Granskad av:
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241827 Armsstod som underlattar manuella aktiviteter

Definition: Hjilpmedel som stéder underarmen vid manuella aktiviteter.
Forskrivare: Arbetsterapeut

Malgrupp: Person som pa grund av funktionsnedsittning har svarigheter att
kontrollera/koordinera sina armrorelser.

Anmirkning: -

Beslutad av: ~ LSVO 2009-02-00
Reviderad av:  Anvisningsgrupp 2014-04-24
Granskad av:
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