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Inledning

Anvisningarna riktar sig till kommunens och sjukvardens utfirdare av underlag f6r
munhalsoerbjudande och gront kort.

Utfirdare kan vara patientansvarig sjukskoterska, bistandshandldggare, LSS-
handlaggare, enhetschefer, kommunsjukskoterska, distriktsskoterska samt likare
eller sjukskoterska pa psykiatrisk mottagning.

Dessa anvisningar grundar sig pa regelverk for Region Blekinges tandvardsstod
version 2019:1.1 som i sin tur bygger pa Tandvirdslag 1985:25,
Tandvirdstérordning SOSES 1998:1 338, och Socialstyrelsens Meddelandeblad
Mars 2004. I regelverket redovisas tillimpningen av Tandvérdsreform 1999/2013.
Regionens tandvardsstod omfattas dven av allminna regler i form av lagar,
torordningar och foreskrifter som galler for all tandvard. TLV:s foreskrifter
tillimpas. Nationella riktlinjer foljs.

Regionen och kommun har ett gemensamt ansvar och ska samverka for att vissa
aldre och funktionshindrade som omfattas av regionens sarskilda tandvardsstoéd
erbjuds uppsokande verksamhet och nédvandig tandvard. Dessa anvisningar ar
tankta att vara en praktisk hjilp for ber6rd personal inom kommun och sjukvard.

Bakgrund

Den 1 januari 1999 reformerades det statliga stodet till tandvard f6r vuxna genom
andringar av tandvardslagen och lagen om allmin forsikring. Ett vasentligt inslag 1
reformen, Tandvardsreform 1999, var landstingens utokade ansvar. For detta
utokade stod far landstingen statsbidrag. Med detta stod organiseras och finansieras
viss tandvard till berattigade personer som omfattas av regionens tandvardsstod.

Personer med varaktigt behov av omfattande vard- och omsorgsinsatser skall
erbjudas uppsckande verksamhet och nédvindig tandvard. Vard- och
omsorgspersonalen ska fi handledning/munvérdstriffar f6r att kunna hjilpa den
berittigade med den dagliga munvarden.

Den uppsokande verksamheten ér kostnadsfri. Fér den nédvandiga tandvarden
betalar den som ér berittigad samma avgift som giller f6r 6ppen halso- och
sjukvard. Dessa avgifter riknas in i hégkostnadsskyddet.
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Personkretsen

Den uppsoékande verksamheten med munhilsobedémning och nédvindig tandvard
avser personer med stort behov av vard och omsorg och som:

e kommunen har hilso- och sjukvardsansvar for enligt 18 § forsta stycket
hilso- och sjukvardslagen (1982:763) Kategori N1

e far hilso- och sjukvird i hemmet (hemsjukvird) Kategori N2

e omfattas av lagen (1993:387) om st6d och service till vissa funktionshindrade
(LSS) Kategori N3

e fir service och omvirdnad i egen bostad (ordinirt boende) med
motsvarande behov av omsorger som personer som omfattas av punkterna
1-3 Kategori 4

Det ar inte boendeformen, den personliga ekonomin eller patientens
munhilsotillstind som avgor ritten till tandvardsstodet utan det individuella
behovet av vard, service och omvardnad som maste vara omfattande och
varaktigt for att berittiga till stodet.

Med omfattande behov menas insatser minst 3 ganger per dag (morgon, middag,
kvill) samt tillsyn pa natten som kan besta av ett trygghetslarm. Omvardnaden ska
varje gang vara betydande, alltsa inte innebiéra utdelning av mat, stidning eller
dylikt. Vidare skall forbittringsutsikten bedomas vara liten. Med varaktigt behov
menas ett behov som forvintas kvarsta i minst ett ar.

Omvirdnad innebir i detta sammanhang att personal inom hemtjinst, sjukvard
eller nirstaende rent praktiskt ger vard eller skotsel till ndgon annan person. Milet
med omvirdnaden ir att 6ka personens vilbefinnande genom att lindra symtom
och forbattra funktioner.

For att fa Regionens tandvardsstod vid kategori N1 krivs:

v att personen bor i ett boende med helinackordering (personal dygnet runt),
ett s.k. sarskilt boende.

For att fa Regionens tandvardsstod vid kategori N2 kravs:

v’ far hilso- och sjukvard i hemmet (hemsjukvird). Omfattar de personer som
bor 1 ordinirt boende och som pa grund av allvarig sjukdom har ett stort och
varaktigt behov av vard och behandling. Det giller personer som far
avancerad sjukvard i hemmet. Tillfalliga sjukvirdsinsatser som efter en
sjukhusvistelse eller hjilp med injektioner, omlagening eller
likemedelsdosering ingar inte.
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For att fa Regionens tandvardsstod vid kategori N3 kravs att personen ar utredd
och bedomd tillhéra nigon av personkretsarna 1-3 1 LSS (Lag, 1993:387, om stod
och service till vissa funktionshindrade) 1 §, dvs. personer med:
v' utvecklingsstorning, autism eller autismliknande tillstind
v betydande och bestiende begivningsmissigt funktionshinder efter
hjarnskada i vuxen alder
v' andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som fororsakar
betydande svarigheter i den dagliga livsféringen

Om man tillhér LSS-personkrets och har en pagaende LSS-insats ar man berittigad
till ett gront kort. Om man tillhor LSS-personkrets men inte har en pagaende LSS-
insats bedoms man efter samma kriterier som grupperna 1, 2 och 4, det vill siga
hur omfattande och varaktigt det allmdnna omvirdnadsbehovet ir.

For att fa Regionens tandvardsstod vid kategori N4 kravs:

v oett varaktigt behov av personlig omvirdnad utférd av hemtjanst och/eller
anhorig eller annan person minst tre ganger dagligen samt larm eller tillsyn
av nattpatrull och att sarskilt boende bedoms vara alternativet om inte denna
resurs fanns

I grupp N4 inordnas dven personer med psykossjukdom eller annan grav psykisk
storning och som varat lingre dn ett ar. Den diagnosticerade psykiska sjukdomen
ska ha medfort ett omfattande funktionshinder som gor att man av egen kraft inte
kan uppsoka tandvirden eller inse behovet av tandvard och har ett omfattande
vardbehov.

Vem ska patienten/anhoriga kontakta?
Den som bor i:
O Sirskilt boende, vinder sig till boendets enhetschef eller patientansvarig
sjukskoterska
O Gruppboende, vander sig till boendets enhetschef eller patientansvarig
sjukskoterska
O Det egna hemmet och har hemtjinst, vinder sig till bistandshandlidggaren,
hemtjanstens enhetschef, kommunsjukskoterska eller distriktsskoterska
O Det egna hemmet med hjilp av anhoriga, vinder sig till distriktsskéterska pa
vardcentral

Den som:
O Tillhor LSS, vander sig till Habilitering eller kommunens LSS-handlidggare
O Har psykisk sjukdom, vinder sig till lakare eller sjukskoterska pa psykiatrisk
mottagning
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Gront kort

Till personer som bedémts tillh6ra personkretsen utfirdas ett gront kort.

Ber6rd personal inom kommun och region, som har kunskap om personkretsen,
har skyldighet att identifiera de personer som ir berittigade till tandvardsintyg.
Kommunsjukskoterska, bistindshandlaggare, LSS-handliggare, distriktsskoterska,
sjukskoterska inom psykiatrin gor en bedémning om en person har ritt till
nodvindig tandvard. Ett underlag, Blankett for erbjudande om munhilsobedomning och
ansikan om gront kort, tylls 1 av berérd personal och skickas till Bedomningsenheten.
Berittigade patienter far ett Gront kort som alltid ska visas upp vid tandlikar- och
tandhygienistbesok. Kortets giltighet ska kontrolleras av vardgivaren vid en
tandvardsbehandling. Intyget kan tidsbegriansas om patientens forbittringsutsikter
inte kan bedémas.

Patienten betalar enligt hilso- och sjukvardens 6ppenvardsregler.

Dessa avgifter fir riknas in i hogkostnadsskyddet.

Kortet om nédvindig tandvard ér en identitetshandling som visar att personen
tillhor personkretsen.

Intyg som utfirdas pa felaktiga grunder dras in av Bedomningsenheten.

Rutinen for detta ar att underlagsutfiardaren skriftligt meddelar Bedomningsenheten
och vardtagaren som felaktigt fatt gront kort. Kortet skickas till
Bedomningsenheten.

Uppstkande verksamhet

Det dr samma personkrets som har ritt till sival en munhilsobedémning som den
nodvindiga tandvarden. Pa Blanketten for erbjudande om munbdlsobedomning och ansokan
om gront kort ska alltid fyllas 1 om patienten tackat JA eller tackat NEJ till
munhalsobedomning. Oavsett om man tackar ja eller nej sa har man ratt till
nédvindig tandvard.

Patienter med gront kort har ratt till uppsokande verksamhet med en kostnadsfri
munhilsobedomning arligen. Nir det giller munhilsobedomningen kan den
enskilde patienten inte vilja vardgivare.
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Munhalsobeddmning

Munhilsobedémning ir en forenklad kontroll av munhala, tinder och
tandersattningar. Bedomningen ar ett erbjudande. Den som inte vill utnyttja detta
erbjudande kan avsta, for att vid ett senare tillfille tacka ja vid férnyat erbjudande.

Alla som ir berittigade skall erbjudas en munhilsobedémning. Dar sia beh6vs, kan
erbjudandet till berittigad ske via anhérig, god man eller kontaktperson som at den
berittigade accepterar eller avbojer erbjudandet.

Blankett: ”Blankett for erbjudande om munhdlsobedémning och ansékan om nédvindig tandvérd”*
*(se Regelverk och Blankett s.8)

Tacka ja/nej

Om den berittigade tackat ja till en munhilsobedomning tar tandvardspersonalen
kontakt enligt de uppgifter som har angivits 1 blanketten. Detta f6r att samordna
och planera munhilsobedémning och munvardstriffar/utbildning. Ett samarbete
mellan kommunerna och tandvarden ér en forutsattning,.

Efterféljande ar kommer de som tackat nej erbjudas munhilsobedomning pa nytt.
Svaren ska vara skriftliga.

De som tackat ja far munhilsobedomning automatiskt.

Beriittigade personer ska arligen erbjudas en kostnadsfri munhdlsobedomning.

Bed6émningen

Bedémningen utfors idag av legitimerad tandhygienist fran Folktandvarden
Blekinge 1 patientens hem eller i det sarskilda boendet. Tandhygienisten bedémer
munhilsan och ger munhygieninstruktion till personen och/eller till nirvarande
vardpersonal/anhérig. En skriftlig munvirdsplan skrivs pa ett munvardskort.
Uppgifter om munstatus och behov av hjilp med munhygienen noteras pa kortet.

Munvardskortet utgor underlaget f6r information till den enskilde och personalen
om vad som bér ingi 1 den dagliga munvarden. Munvardskortet ér ett samverkans-
och kommunikationsdokument mellan tandvardspersonal och berérd
omvirdnadspersonal. Pa munvardskortet ska finnas uppgifter om vilka
munvardsprodukter som ar lampliga att anvinda.

Patientansvarig sjukskoterska eller motsvarande, och vid behov anhérig, informeras
om resultatet av munhilsobedémningen. Tandhygienisten ska vid behov hinvisa
patienten till tandklinik som é4r beredd att ta emot patienten f6r nédvindig tandvard
och som han/hon o6nskar besoka.
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Nir ansvarig sjukskoterska upprittar den individuella vardplanen bor den dven
innefatta munvarden. I omvéardnadsjournalen skall resultatet av
munhalsobedomningen inga.

Munhilsobedémningen dokumenteras 1 journalhandling hos tandvarden.

Ansvarig omvardpersonal

Vid varje munhilsobedo6mning ska ansvarig omvardpersonal finnas med for att ge
information om den boendes allmintillstind och speciella problem samt for att ta
emot de individuella instruktioner och radgivning som ges om den dagliga
munvarden. Den som inte sjalv kan skota den dagliga hygienen skall fa hjilp med
detta av kommunen. I den dagliga omvardnaden ingir rengéring av munnen och
tinderna.

Munvardstriffar

Munvirden skall vara en sjalvklar del av den dagliga omvardnaden.
Munvirdstriffar/utbildningen skall ge vird- och omsorgspersonalen teoretisk och
praktisk kunskap samt motivation att skota den dagliga munvarden.
Munvardsutbildningen skall dessutom ge kunskap om tandsjukdomar, att kunna
tolka signaler, symtom samt forsta behandlingsrad fran tandvardspersonalen.
Utbildning av omvardpersonal ingar som en viktig del i den uppsékande
verksamheten och ir kostnadsfri.

Ansvarig f6r sirskilt boende/hemtjanst/6vriga utférare av vard- omsorg i egen
bostad planerar munvardtriffar tillsammans med tandvardpersonalen sa att vard-
och omsorgspersonal, enhetschef samt sjukskoterska skall kunna delta 1
munvardsutbildningen.

Nodvandig tandvard

Giltigt tandvardskort, ”gront kort”, berittigar till arlig undersékning och nédviandig
tandvard hos valfri tandlikare/tandhygienist med betalning enligt den 6ppna hilso-
och sjukvirdens avgiftssystem. Fasta kronor, broar och implantatstodda
konstruktioner beviljas restriktivt och kraver utfoérlig motivering i
térhandsbedémning.

Vid bes6k hos tandlikare/tandhygienist
Vid besok pa tandlikarmottagning skall gront kort, hogkostnadskort, ev. frikort
och legitimation medtagas och visas upp for att halso- och sjukvardens avgifter

skall galla.
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Regelverk och blankett

Dokument och regelverk som giller f6r Blekinge hittas pa websidan:
https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/tandvard /region-
blekinges-tandvardsstod/dokument-och-regelverk.html

Blankett f6r erbjudande om munhilsobedémning och ansékan om nédvindig
tandvard hittas pa websidan:

https:/ /regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/tandvard /region-
blekinges-tandvardsstod/blanketter.html

Fragor om tandvardsstodet

Vid fragor om tandvardstodsintyg vinder ni er till Bedomningsenheten.
Hit skickas blanketten ”blankett for erbjudande om munhalsobedomning och
ansokan om nodvindig tandvard”

Adress:
Bedémningsenheten Region Blekinge
371 81 Karlskrona

E-mail: tandvarden@regionblekinge.se
Tel: 0457-73 15 14 alt. 0457-73 15 18

Fragor om uppsdkande verksamhet

Vid fragor om den uppsékande verksamheten samt vid bokning av
munvardstriffar/utbildning f6r vard- och omsorgspersonalen vinder ni ér till
Folktandvardens Munhalsosamordnare.

Besoksadress:

Folktandvardens Stab

Fridhemsvigen 19-21, Soft Center 8:1 plan 2
372 38 RONNEBY

E-mail: cecilia.zeba@regionblekinge.se
Tel: 0457-73 15 18
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