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Avtal om tystnadsplikt

Undertecknad -
férbinder mig harmed att inte obehdrigen réja vad jag har erfarit eller
kommer att erfara réorande uppgifter om patienters halsotillstand eller

andra personliga forhallanden under den tid jag ar verksam inom f e kre te S S

inom halso- och sjukvarden

samt darefter.

Jag forbinder mig vidare att forvara alla handlingar i férekommande
drenden sd att de inte &r tillgangliga for obehoriga.
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Offentlighets- och
sekretesslagen (OSL)

Lagen ar viktig for dig som arbetar inom hélso- och sjukvarden. Har &r
en kort sammanfattning av det viktigaste som ror dig. Pa sidan intill

hittar du §11i 25 kap. OSL*.

VAD AR SEKRETESS?
Sekretesslagen innebar att du
som arbetar inom halso- och
sjukvarden inte far lamna ut vissa
uppgifter om patienter till andra
personer.

Sekretessen galler uppgifter
i alla former: journaler, brev eller
andra papper med skrift pa, upp-
gifter som lamnas muntligen till
exempel i telefon. Sekretessen
galler dessutom fotografier,
bandinspelningar och andra fére-
mal som innehaller information
om patienten, till exempel far man
inte Idgga ut patientinformation
pa Facebook.

VILKA UPPGIFTER AR
SEKRETESSKYDDADE?

OSL har kommit till for att skydda
patienten. Enligt lagen dr det dar-
for forbjudet att [dmna uppgifter
till andra om en patients hadlsotill-
stand eller personliga forhallanden
om det inte star klart att uppgiften
kan l[amnas utan att patienten eller
nagon narstaende darigenom blir
utsatt for andras missaktning eller
skadas pa annat satt.

Alla patienter ska kunna tala
fritt med sjukvardspersonalen
om sitt hdlsotill-stand och sina
personliga férhallanden och sam-
tidigt vara sakra pa att allt som
sdags stannar mellan dem sjdlva
och den de talat med. De uppgifter
som patienten ger till dig ar dar-
for sekretesskyddade. Detsamma
galler uppgifter som en patient
[amnar till dig om andra perso-
ner till exempel nérstaende och
arbetskamrater.

VAD GALLER SEKRETESSEN?
Sekretessen gdller inom den halso-
och sjukvard som bedrivs av det
allmanna. Den galler sjukhus och
andra vardinrattningar, mottag-
ningar inom den 6ppna varden,
distriktslakarmottagningar, folk-
tandvardskliniker och liknande.

VEM?

Sekretessen gadller alla som arbetar
inom halso- och sjukvarden, inklu-
sive studerande och praktikanter.
Den galler oavsett om man deltar

i varden av patienter eller har
administrativa och tekniska upp-

gifter eller annat arbete i Region
Blekinge.

Sekretessen galler ocksa under
fritiden och efter att man slutat sin
anstallning.

VIKTIGT ATT KOMMA IHAG!
Uppagifter till anhdriga om patien-
tens halsotillstand bor Iamnas av
den lakare som ar ansvarig for
varden. Denne Idmnar i sin tur
ofta dver ansvaret till avdelnings-
chefen. Beroende pa sjukdomens
art, hur ansvaret fordelas inom
avdelningen etc, kan sedan dven
andra personer lamna upplysningar.
Men kom ihag — medicinska reso-
nemang bor skotas av ldkare.

UPPGIFTER TILL MEDIA
Uppgifter till press, radio, tv och
andra, bor ocksa ldmnas av den
Idkare som &r ansvarig for varden
av en patient. Om mojligt ska
patienten fa avgéra om uppgifter
som kan vara kansliga far lamnas
och till vem.

Om media vill ha en sadan
uppgift, lamna da 6ver samtalet till
den lakare som ar ansvarig eller be
att ldkaren far ringa upp.

BRA FRAGOR
Nar man ska bedéma om en
uppgift ska lamnas ut eller inte
ar féljande fragor av avgérande
betydelse:
+ Vem fragar?
* Vad vill han eller hon veta?
 Varfor?

Inom ett arbetslag dr det for-
stas tillatet att diskutera uppgifter
om patienten som har betydelse
for varden. Men inte utanfor, med
andra, dven om de i sin tur har
tystnadsplikt, naturligtvis inte med
vanner och bekanta och inte heller
med andra patienter.

Tank dig for nar du anvander
snabbtelefonen!

* 25 KAP.
61 Sekretess galler inom
halso- och sjukvarden for
uppgift om enskilds halso-
tillstand eller andra person-
liga forhallanden, om det
inte star klart att uppgiften
kan rojas utan att den en-
skilde eller nagon till denne
narstaende lider men.
Detsamma galler i an-
nan medicinsk verksamhet
exempelvis rattsmedicinsk
och rattpsykiatrisk under-
sokning, insemination, be-
fruktning utanfor kroppen,
faststallande av konstillho-
righet, abort, sterilisering,
kastrering, omskarelse och
atgarder mot smittsamma
sjukdomar.



