Sammantradesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna
2021-12-17

Arendeférteckning

§63 Godkinnande av féredragningslista

§64 Foregaende sammantridesprotokoll

§65 Val av justeringspersoner protokoll

§66 Regional drogférebyggande strategi t6r Blekinge lin 1 perioden 2022 - 2026
§67 Forslag till verksamhetsplan FoU 2022

§68 Samsjuklighetsutredningen

§69 Planeringsdag Samverkansgrupp Vuxna — handlingsplan

§70 Uppdrag psykisk hilsa

§71 Ovrig information

Tid och plats: Fredagen den 17 december 2021 kl. 08.30-11.30 via Teams

Narvarande ledamoter: Valdemar Rusch, verksamhetschef, Karlshamns kommun
Margaretha Jansson, avdelningschef Karlskrona kommun
Sylvia Eriksson-Jonasson, avdelningschef, Karlskrona
kommun
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofstréms kommun
Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstod,
Ronneby kommun
Carina S6derholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region
Blekinge
Boris Svensson, verksamhetschef, primirvard, Region
Blekinge
Johanna Morin, folkhalsostrateg, regionala folkhilsogruppen
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten

Franvarande: Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef
Funktionshinder/Socialpsykiatti, Solvesborgs kommun
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sélvesborgs kommun
Mari Séderstrém, verksamhetschef, Linsgemensam
psykiatri, Region Blekinge



Ovriga deltagare och Sanna Sommén, ANDT-samordnare, Linsstyrelsen, §66

foredragande: Kristina Borén, linssamordnare psykisk hilsa, §68, {70
Jacqueline Yates, samordnare suicidprevention, §70
Tommy Persson, kommunal brukarsamordnare, §68, §70

Ordférande och
sekreterare: Bodil Sundléf, hilso- och sjukvirdsstrateg, Region Blekinge
Paragrafer: §63 - §71
Underskrifter:
Bodil Sundl6f, ordférande och sekreterare
Justeras f6r kommunerna i Blekinge
Emma Stahre
Justeras f6r Region Blekinge
Johanna Morin
§é3

Godkannande av foredragningslista
Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att godkinna fér sammantridet upprittad foredragningslista

§64
Foregaende sammantradesprotokoll

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att godkinna f6r 2021-11-26 upprittat sammantridesprotokoll
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§65
Val av justeringspersoner protokoll

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att till justeringspersoner f6r protokoll f6r métet 2021-11-26 vilja Emma Stahre
for linets kommuner och Johanna Morin f6r Region Blekinge

§66
Regional drogférebyggande strategi for Blekinge lan i perioden 2022-2026

Faredragande: Sanna Sommeén
Sanna Sommén féredrog ett forslag till regional drogférebygeande strategi f6r Blekinge lin
2022-2026.

Blekinges 6vergripande regionala prioritering under strategiperioden 2022-2026 idr barn, unga

och unga vuxna samt narkotika.

I forslaget till strategi finns foljande regionala prioriteringar:

1. Minskad inf6rsel och férsiljning av narkotika, illegala narkotikaklassade likemedel och
dopningsmedel i Blekinge

2. Ett férebyggande arbetet med fokus pa risk- och skyddsfaktor f6r normbrytande beteenden
och narkotikaanvindning

3. Forstirka arbetet med att f6rebygga bruk av narkotika, dopning och narkotikaklassade
likemedel hos unga vuxna

4. Stirka linets arbete gillande samsjuklighet, psykisk ohdlsa och missbruk eller beroende, med
fokus pa utsatta grupper

5. Motverka den narkotikarelaterade dédligheten till £6ljd av likemedels- och
narkotikaférgiftningar och utveckla det drogférebyggande arbete i trafiken

Strategin bygger liksom tidigare pa att det bildas regionala arbetsgrupper £6r genomférande
inom respektive strategi. En beskrivning av detta finns iArsrapport Blekingesamverkan mot

droger som bifogas protokollet.
Samverkansgrupp Vuxna beslutar
att ldgga informationen till protokollet

att ledaméterna limnar ev. synpunkter pa strategin direkt till Sanna Sommén
§67
Forslag till verksamhetsplan FoU 2022

Faredragande: Anna Andersson
Anna informerade om forslaget till verksamhetsplan f6r FoU under 2022. Forslaget innehaller

béde fortsittning pa tidigare aktiviteter sasom TSI, IBIC, Hilsoinsatser f6r barn m.m. samt tre
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nya aktiviteter. De nya omradena ér uppféljning av mobil nirvard, uppfoljning av samordnad

individuell plan och individer med resurskrivande och komplexa behov.

Vad giller individer med resurskrivande och komplexa behov avser detta vuxna och Anna
onskar dialog med samverkansgruppen om studiens uppligg och avgrinsning. Flera ledaméter
informerade om att de har startat egna uppféljningar pd omradet och kan bidra med
information om dessa arbeten. Diskussion férdes om fragan ska tas vidare pa nista mote med
samverkansgrupp vuxna eller om ett separat méte om denna fraga ska hillas. Bodil stimmer av

med Anna och iterkommer.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att ldgga informationen till protokollet

§68
Samsjuklighetsutredningen

Firedragande: Gruppdiskussioner
Den statliga Samsjuklighetsutredningen presenterades den 25 november av den sirskilde utredaren Anders
Printz. Diskussion om férslagen och dess konsekvenser férdes i tva grupper. Foljande framkom i grupperna.

Grupp 1

Gruppen ser positivt pd férslagen och var 6verens om problemstillningen.

Minga klienter/patienter kommer i klim mellan olika system och kan sigas befinna sig i ett svart hal.
Bra med tydligare krav och avsaknad av stuprorsinsatser.

Positivt att anh6rigstddet lyfts fram som viktigt.

Grupp 2

Forslaget kan innebira nya grinsdragningar och 6vergangar.

Utsatta som inte sjilva s6ker hjilp dr fortfarande kommunernas ansvar.

Sannolikheten att det blir ett beslut ér inte stor.

Oavsett vad som hinder finns det godbitar som kan inf6ras i Blekinge.

Primdrvirden uttrycker tveksamhet till att regionen klarar uppdraget och psykiatrin har inte bérjat férbereda

sig.

Da Blekinge ir ett litet lin kan integrerade arenor och stéd & hjilp utvecklas i linet till brukare som idag
placeras externt. Gruppen ser dérfor att det dr viktigt att komma vidare med processarbetet f6r samsjukliga.

Inom regionen har dessutom ett politiskt initiativ tagits i form att regionfullmiktige bifallit en motion om att
utreda tillskapandet av ett eller flera beroendecentrum i lidnet.

I motionen f6reslas:

e Att gbra en &versyn av hur samverkan mellan kliniker inom Region Blekinge fungerar betriffande
vard och behandling av minniskor med beroendeproblematik

e Attt gbra en 6versyn av hur samverkan mellan kliniker inom Region Blekinge fungerar betriffande
vard och behandling av minniskor med beroendeproblematik

e Att utreda méjligheterna att tillsammans med Blekinges kommuner skapa ett eller flera
beroendecentrum i syfte att dstadkomma ett praktiskt samarbete mellan socialtjinst, psykiatri,
primiérvard och beroendevard

e Att utifrdn 6versynen och utredningen om gemensamt beroendecentrum féresla dtgirder 1 syfte att
6ka kvaliteten av en personcentrerad beroendevird.
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Det dr viktigt att utredningen om beroendecentrum och arbetet med gemensam vardprocess f6r samsjukliga
koordineras f6r att undvika att frigorna drivs i parallella spar. Carina fick i uppdrag att ta upp fragan pa
ledningsgruppen for nira vird och sedan aterrapportera till samverkansgruppen.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att ligga informationen till protokollet

§69
Planeringsdag Samverkansgrupp Vuxna — handlingsplan

Foredragande: Bodil Sundlsf

Vid féregiende mote med Samverkansgruppen foreslogs att gruppen ska ha en planeringsdag
(heldag) dir gruppen triffas fysiskt for att ta fram en handlingsplan f6r samverkansgruppens
arbete. Blekinge Folkhdgskola i Brikne-Hoby féreslogs som méjlig métesplats.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att  en planeringsdag (heldag) hélls den 25 mars pa Blekinge folkhdgskola om méjligt

§70
Uppdrag psykisk halsa

Foredragande: Kristina Borén, Jacqueline Yates, Tommy Persson

Rekrytering linssamordnare och processledare samsjuklighet

Rekrytering av kommunal linssamordnare ir inledd av Olofstréms kommun och den regionala
linssamordnaren deltar i intervjuer med de s6kande.

Rekrytering av processledare samsjuklighet 4r inte inledd dd avdelningschefen f6r kvalitet och
utveckling fatt uppgift om att verksamheterna har en mojlig kandidat till uppdraget.
Ledaméterna informerade om att detta var i ett tidigare skede och att det i dagsliget inte finns
nagon kandidat fér uppdraget. Enheten for kvalitet och utveckling bor darfor snarast mojligt

péborja annonsering efter en processledare.

Satsningar- pagaende, nya och under beredning
Kiristina gick igenom satsningar/ansékningar som blev rekommenderade for beslut i LSVO i

december och vilka satsningar som ér under beredning enligt den nya beredningsstrukturen.

Samordnaren f6r suicidprevention informerade om att hon kommer att féreslda LSVO att
handlingsplanen f6r suicidprevention forlings under 2022 och att en ny linsdvergripande plan
som bygger pa lokala kommunala handlingsplaner tas fram med hjilp av en arbetsgrupp under

nasta ar.
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Avstimning av utvirdering och redovisning

Tommy pdminde om att redovisning beviljade insatser ska gbras pa utskickad redovisningsblankett senast
2021-12-30.

Diskussion férdes om MI-utbildningen som inte har kunnat genomféras. Gruppen enades om att inventera
behovet av utbildning i kommunerna och i regionen till métet i januari och dérefter besluta om utbildningen
ska genomforas eller om medlen ska dterféras och anvindas till andra satsningat.

Undetlag/mall ”Fran idé till fiardig satsning”
Tommy informerade ocksd om att en mall/undetlag for nya idéer/ansokningar dr under
framtagande i samarbete med kommunikatéren Sara Persson. Mallen férvintas bli klar fore jul

och liggs sedan ut UPH webben, se nedan.

Kommunikation om UPH pa Region Blekinges webb
En genomgang av utlagd information om uppdrag psykisk hilsa pd Region Blekinges externa webb gjordes.
Ytterligare information ldggs ut efter hand som den blir klar. Se link hédr: Uppdrag psykisk hilsa - Region

Blekinge

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att inventera behovet av MI-utbildning i kommunerna och regionen till samverkansgruppens moéte 1
januari

att ligga informationen till protokollet

§71

Ovrig information

Varningssystem Narkotika, 1SN

Varningssystem Narkotika (VSN) dr ett ndtverk med en tillhérande webbportal 1 SharePoint som ska
underlitta f6r myndigheter, hilso- och sjukvard och socialtjinst att dela information och kunskap som bidrar
till att férebygga dodsfall och skador orsakade av narkotika. I ett pilotprojekt som genomférdes under 2019
och 2020 utvecklade och testade Folkhdlsomyndigheten VSN-webbportal tillsammans med representanter
fran nio myndigheter, fem regioner och sju kommuner. Systemet kan anvindas for att rapportera information
om t.ex. nya substanser, hilsofarliga substanser och férindrade drogménster. Det kan ocksa fungera som ett
stdd 1 ett generellt hilsofrimjande arbete eftersom det underlittar information- och kunskapsutbyte mellan
minga relevanta aktorer.

Inbjudan till nationellt nitverk for yrkesverksamma

Inom ramen f6r Myndigheten f6r delaktighet och linsstyrelsernas gemensamma
funktionshinderpolitiska uppdrag, bjuder MEFD in yrkesverksamma inom kommuner och

regioner, med ett funktionshinderpolitiskt eller tvirsektoriellt uppdrag, till ett nationellt

nitverk. Nitverket samordnas och férvaltas av Myndigheten f6r delaktighet under 2022.

Datum f6r nitverkets forsta sammankomst dr den 12 januari 2022, 13.00-14.30. Plats: Digital via Zoom.
Link: https://us02web.zoom.us/j/835939255892pwd=TWtil.31zUD]J1cXR20Q)29aYVZwajk57209

Ny ledamot i samverkansgrupp Vuxna fran Ldnsgemensam psykiatri
Lena Danielsson blir ny verksamhetschef pa Linsgemensam psykiatri och ersitter Mari

Soderstrom som ledamot i Samverkansgrupp Vuxna.
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https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/samverkan-blekinge/uppdrag-psykisk-halsa.html
https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/samverkan-blekinge/uppdrag-psykisk-halsa.html
https://us02web.zoom.us/j/83593925589?pwd=TWtiL3lzUDJ1cXR2Q29aYVZwajk5Zz09

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att ligga informationen till protokollet

Protokollet ska skickas till

Ledaméter
LSVO
Foredragande

Ett samarbete mellan
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