
 

 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna 
2021-12-17 
  
Ärendeförteckning 
§63 Godkännande av föredragningslista  
§64 Föregående sammanträdesprotokoll  
§65 Val av justeringspersoner protokoll  
§66 Regional drogförebyggande strategi för Blekinge län i perioden 2022 - 2026 
§67 Förslag till verksamhetsplan FoU 2022 
§68 Samsjuklighetsutredningen 
§69 Planeringsdag Samverkansgrupp Vuxna – handlingsplan 
§70 Uppdrag psykisk hälsa 
§71 Övrig information  
 
   

 
   

Tid och plats: Fredagen den 17 december 2021 kl. 08.30-11.30 via Teams 
 

   
Närvarande ledamöter: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Valdemar Rusch, verksamhetschef, Karlshamns kommun 
Margaretha Jansson, avdelningschef Karlskrona kommun 
Sylvia Eriksson-Jonasson, avdelningschef, Karlskrona 
kommun 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 
Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region 
Blekinge 
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, Region 
Blekinge 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala folkhälsogruppen 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 
 

Frånvarande:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef  
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
Mari Söderström, verksamhetschef, Länsgemensam 
psykiatri, Region Blekinge 
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Övriga deltagare och 
föredragande:                              
 

Sanna Sommén, ANDT-samordnare, Länsstyrelsen, §66  
Kristina Borén, länssamordnare psykisk hälsa, §68, §70 
Jacqueline Yates, samordnare suicidprevention, §70 
Tommy Persson, kommunal brukarsamordnare, §68, §70 

Ordförande och 
sekreterare:                            

 
Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
 

 
 
 

 
Paragrafer:  

 
§63 - §71 
 

 

 
Underskrifter:  

  

 …………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
 
 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Emma Stahre 
 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Johanna Morin 
 
 
 

  
 

 
§63 
Godkännande av föredragningslista  
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att        godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista 
 
 
§64  
Föregående sammanträdesprotokoll 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att        godkänna för 2021-11-26 upprättat sammanträdesprotokoll  
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§65  
Val av justeringspersoner protokoll 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
   
att        till justeringspersoner för protokoll för mötet 2021-11-26 välja Emma Stahre 
för länets kommuner och Johanna Morin för Region Blekinge 

 
 
§66 
Regional drogförebyggande strategi för Blekinge län i perioden 2022-2026 
 
Föredragande: Sanna Sommén 
Sanna Sommén föredrog ett förslag till regional drogförebyggande strategi för Blekinge län 
2022-2026. 
 
Blekinges övergripande regionala prioritering under strategiperioden 2022-2026 är barn, unga 
och unga vuxna samt narkotika.  
 
I förslaget till strategi finns följande regionala prioriteringar:  
1. Minskad införsel och försäljning av narkotika, illegala narkotikaklassade läkemedel och 
dopningsmedel i Blekinge  
2. Ett förebyggande arbetet med fokus på risk- och skyddsfaktor för normbrytande beteenden 
och narkotikaanvändning  
3. Förstärka arbetet med att förebygga bruk av narkotika, dopning och narkotikaklassade 
läkemedel hos unga vuxna  
4. Stärka länets arbete gällande samsjuklighet, psykisk ohälsa och missbruk eller beroende, med 
fokus på utsatta grupper  
5. Motverka den narkotikarelaterade dödligheten till följd av läkemedels- och 
narkotikaförgiftningar och utveckla det drogförebyggande arbete i trafiken 
 
Strategin bygger liksom tidigare på att det bildas regionala arbetsgrupper för genomförande 
inom respektive strategi. En beskrivning av detta finns i Årsrapport Blekingesamverkan mot 
droger som bifogas protokollet. 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att       lägga informationen till protokollet 
 
att        ledamöterna lämnar ev. synpunkter på strategin direkt till Sanna Sommén 
 
 
§67 
Förslag till verksamhetsplan FoU 2022 
 
Föredragande: Anna Andersson 
Anna informerade om förslaget till verksamhetsplan för FoU under 2022. Förslaget innehåller 
både fortsättning på tidigare aktiviteter såsom TSI, IBIC, Hälsoinsatser för barn m.m. samt tre 
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nya aktiviteter. De nya områdena är uppföljning av mobil närvård, uppföljning av samordnad 
individuell plan och individer med resurskrävande och komplexa behov. 
 
Vad gäller individer med resurskrävande och komplexa behov avser detta vuxna och Anna 
önskar dialog med samverkansgruppen om studiens upplägg och avgränsning. Flera ledamöter 
informerade om att de har startat egna uppföljningar på området och kan bidra med 
information om dessa arbeten. Diskussion fördes om frågan ska tas vidare på nästa möte med 
samverkansgrupp vuxna eller om ett separat möte om denna fråga ska hållas. Bodil stämmer av 
med Anna och återkommer. 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att       lägga informationen till protokollet 
 
 
§68 
Samsjuklighetsutredningen 
 
Föredragande: Gruppdiskussioner 
Den statliga Samsjuklighetsutredningen presenterades den 25 november av den särskilde utredaren Anders 
Printz. Diskussion om förslagen och dess konsekvenser fördes i två grupper. Följande framkom i grupperna. 
 
Grupp 1 
Gruppen ser positivt på förslagen och var överens om problemställningen. 
Många klienter/patienter kommer i kläm mellan olika system och kan sägas befinna sig i ett svart hål. 
Bra med tydligare krav och avsaknad av stuprörsinsatser. 
Positivt att anhörigstödet lyfts fram som viktigt. 
 
Grupp 2 
Förslaget kan innebära nya gränsdragningar och övergångar. 
Utsatta som inte själva söker hjälp är fortfarande kommunernas ansvar. 
Sannolikheten att det blir ett beslut är inte stor.  
Oavsett vad som händer finns det godbitar som kan införas i Blekinge. 
Primärvården uttrycker tveksamhet till att regionen klarar uppdraget och psykiatrin har inte börjat förbereda 
sig. 
 
Då Blekinge är ett litet län kan integrerade arenor och stöd & hjälp utvecklas i länet till brukare som idag 
placeras externt. Gruppen ser därför att det är viktigt att komma vidare med processarbetet för samsjukliga. 
 
Inom regionen har dessutom ett politiskt initiativ tagits i form att regionfullmäktige bifallit en motion om att 
utreda tillskapandet av ett eller flera beroendecentrum i länet.  
 
I motionen föreslås:  

• Att göra en översyn av hur samverkan mellan kliniker inom Region Blekinge fungerar beträffande 
vård och behandling av människor med beroendeproblematik  

• Att göra en översyn av hur samverkan mellan kliniker inom Region Blekinge fungerar beträffande 
vård och behandling av människor med beroendeproblematik 

• Att utreda möjligheterna att tillsammans med Blekinges kommuner skapa ett eller flera 
beroendecentrum i syfte att åstadkomma ett praktiskt samarbete mellan socialtjänst, psykiatri, 
primärvård och beroendevård  

• Att utifrån översynen och utredningen om gemensamt beroendecentrum föreslå åtgärder i syfte att 
öka kvaliteten av en personcentrerad beroendevård.  
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Det är viktigt att utredningen om beroendecentrum och arbetet med gemensam vårdprocess för samsjukliga 
koordineras för att undvika att frågorna drivs i parallella spår. Carina fick i uppdrag att ta upp frågan på 
ledningsgruppen för nära vård och sedan återrapportera till samverkansgruppen.   
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att        lägga informationen till protokollet 
  
 
§69 
Planeringsdag Samverkansgrupp Vuxna – handlingsplan 
 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
Vid föregående möte med Samverkansgruppen föreslogs att gruppen ska ha en planeringsdag 
(heldag) där gruppen träffas fysiskt för att ta fram en handlingsplan för samverkansgruppens 
arbete. Blekinge Folkhögskola i Bräkne-Hoby föreslogs som möjlig mötesplats. 
 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar    
 
att       en planeringsdag (heldag) hålls den 25 mars på Blekinge folkhögskola om möjligt  
 
 
§70 
Uppdrag psykisk hälsa 
 
Föredragande: Kristina Borén, Jacqueline Yates, Tommy Persson  
 
Rekrytering länssamordnare och processledare samsjuklighet 
Rekrytering av kommunal länssamordnare är inledd av Olofströms kommun och den regionala 
länssamordnaren deltar i intervjuer med de sökande.  
Rekrytering av processledare samsjuklighet är inte inledd då avdelningschefen för kvalitet och 
utveckling fått uppgift om att verksamheterna har en möjlig kandidat till uppdraget. 
Ledamöterna informerade om att detta var i ett tidigare skede och att det i dagsläget inte finns 
någon kandidat för uppdraget. Enheten för kvalitet och utveckling bör därför snarast möjligt 
påbörja annonsering efter en processledare. 
 
Satsningar- pågående, nya och under beredning 
Kristina gick igenom satsningar/ansökningar som blev rekommenderade för beslut i LSVO i 
december och vilka satsningar som är under beredning enligt den nya beredningsstrukturen. 
 
Samordnaren för suicidprevention informerade om att hon kommer att föreslå LSVO att 
handlingsplanen för suicidprevention förlängs under 2022 och att en ny länsövergripande plan 
som bygger på lokala kommunala handlingsplaner tas fram med hjälp av en arbetsgrupp under 
nästa år. 
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Avstämning av utvärdering och redovisning 
Tommy påminde om att redovisning beviljade insatser ska göras på utskickad redovisningsblankett senast 
2021-12-30. 
 
Diskussion fördes om MI-utbildningen som inte har kunnat genomföras. Gruppen enades om att inventera 
behovet av utbildning i kommunerna och i regionen till mötet i januari och därefter besluta om utbildningen 
ska genomföras eller om medlen ska återföras och användas till andra satsningar. 
 
Underlag/mall ”Från idé till färdig satsning” 
Tommy informerade också om att en mall/underlag för nya idéer/ansökningar är under 
framtagande i samarbete med kommunikatören Sara Persson. Mallen förväntas bli klar före jul 
och läggs sedan ut UPH webben, se nedan. 
 
Kommunikation om UPH på Region Blekinges webb 
En genomgång av utlagd information om uppdrag psykisk hälsa på Region Blekinges externa webb gjordes. 
Ytterligare information läggs ut efter hand som den blir klar. Se länk här: Uppdrag psykisk hälsa - Region 
Blekinge 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att       inventera behovet av MI-utbildning i kommunerna och regionen till samverkansgruppens möte i 
januari 
  
att        lägga informationen till protokollet 
  
 
§71  
Övrig information  
 
Varningssystem Narkotika, VSN 
Varningssystem Narkotika (VSN) är ett nätverk med en tillhörande webbportal i SharePoint som ska 
underlätta för myndigheter, hälso- och sjukvård och socialtjänst att dela information och kunskap som bidrar 
till att förebygga dödsfall och skador orsakade av narkotika. I ett pilotprojekt som genomfördes under 2019 
och 2020 utvecklade och testade Folkhälsomyndigheten VSN-webbportal tillsammans med representanter 
från nio myndigheter, fem regioner och sju kommuner. Systemet kan användas för att rapportera information 
om t.ex. nya substanser, hälsofarliga substanser och förändrade drogmönster. Det kan också fungera som ett 
stöd i ett generellt hälsofrämjande arbete eftersom det underlättar information- och kunskapsutbyte mellan 
många relevanta aktörer. 
 
Inbjudan till nationellt nätverk för yrkesverksamma 
Inom ramen för Myndigheten för delaktighet och länsstyrelsernas gemensamma 
funktionshinderpolitiska uppdrag, bjuder MFD in yrkesverksamma inom kommuner och 
regioner, med ett funktionshinderpolitiskt eller tvärsektoriellt uppdrag, till ett nationellt 
nätverk. Nätverket samordnas och förvaltas av Myndigheten för delaktighet under 2022. 
Datum för nätverkets första sammankomst är den 12 januari 2022, 13.00-14.30. Plats: Digital via Zoom. 
Länk: https://us02web.zoom.us/j/83593925589?pwd=TWtiL3lzUDJ1cXR2Q29aYVZwajk5Zz09 
 
Ny ledamot i samverkansgrupp Vuxna från Länsgemensam psykiatri 
Lena Danielsson blir ny verksamhetschef på Länsgemensam psykiatri och ersätter Mari 
Söderström som ledamot i Samverkansgrupp Vuxna. 
 
 

https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/samverkan-blekinge/uppdrag-psykisk-halsa.html
https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/samverkan-blekinge/uppdrag-psykisk-halsa.html
https://us02web.zoom.us/j/83593925589?pwd=TWtiL3lzUDJ1cXR2Q29aYVZwajk5Zz09
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Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att        lägga informationen till protokollet 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Protokollet ska skickas till 
Ledamöter 
LSVO 
Föredragande 
 
 

 


