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Projektdirektiv
Stegvis genomforande av samsjuklighetsreform

Projektdirektivet ger ett underlag for att starta projektet. Det ska ge en forstaelse for
verksamhetens behov, en tidig bild av férvantad leverans samt anger ramarna for
forberedelsearbetet.

Direktivet ar en dverenskommelse mellan projektagare/effektagare LSVO och projektledare
Andersson Johanna -och Danielsson Lena om férutsattningarna for forberedelsearbetet.

Verifieras genom styrgruppsbeslut 20240219
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1  Bakgrund

Nationell niva

I juni 2020 fattade regeringen beslut om att en sirskild utredare skulle tillsdttas och foresla hur
samordnade insatser, nir det galler vard, behandling och stéd kan sikerstillas f6r barn, unga och
vuxna personer med samsjuklighet, det vill sdga, -i form av missbruk och beroende och annan
psykiatrisk diagnos eller nérliggande tillstand.

Syftet med utredningsuppdraget var att tydliggéra hur huvudmannen pa bista sitt skapar
férutsittningar for att personer med samsjuklighet erbjuds en samordnad, behovsanpassad och
personcentrerad vard och omsorg, och att dessa individer far tillgang till de medicinska,
farmakologiska, psykiatriska och sociala insatser som de dr i behov av.

I oktober 2021 beslutade regeringen om ett tilliggsuppdrag dir utredningen dven skulle limna
forslag pa gemensam lagstiftning for personer som vardas utan samtycke enligt Lagen om vard av
missbrukare i vissa fall (LVM) eller Lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT).

Utredningen limnade sitt slutbetdnkande i januari 2023,

Fran delar till helhet -Tvangsvirden som en del av en sammanhallen personcentrerad vardkedja
(SOU 2023:5).

Linsniva

Ar 2021 inleddes ett arbete inom vird- och omsorgsverksamheterna i Blekinge for att forbittra
vardprocessen for personer med substansberoende och med samtidig psykisk sjukdom. Slutsatser
fran det arbetet sammanstilldes i rapporten ”Sammanballen vardprocess for personer med substansberoende
och samtidig psykisk sjukdom” och kommer nyttjas i det fortsatta projektarbetet och dr en s k
forstudie inom omradet.

Utifran denna bakgrund har Linssamverkan vird och omsorg (LSVO) nu beslutat att inleda ett
férberedande arbete infor verkstillande av samsjuklighetsutredningens férslag. Forberedelsefasen
inom Blekinge lin ska vara ett led 1 det stora omstillningsarbete som krivs om
samsjuklighetsreformen i dess helhet och/eller delar, beslutas.

Under de senaste 30 aren har utvecklingen av missbruk i befolkningen inte minskat. Till antal ar
gruppen relativt konstant, -dock har missbruks/riskbruks problematiken dndrat karaktir i vissa
delar. Samhallsférskjutningar har gjorts och normalisering av viss nyttjande av de s k
partydrogerna och forskjutning i samhaillsdebatten kan ses.

Man kan dock konstatera att insatser som givits under de senaste 30 aren har dessvirre inte givit
de resultat pd mega nivd som intentionen varit.

Denna konklusion bemyndigar att kunna konstatera féljande, -oavsett regeringens kommande
beslut avseende reformen i dess helhet, delar eller att man kommer skjuta reformen framat 1 tiden
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behéver vi inom Blekinge Lin arbeta mer samordnat mellan olika huvudmain for att fa 6nskade
resultat. Detta i sig legitimerar de insatser som detta projekts uppdrag avser och dessutom redan
tidigare centrala besluts.

Exempel pa beslut dr for att nimna nagra, -Omstallning till Néra vird -och primirvard som nav,
-Suicidéverenskommelsen och Budget 2024-20206, -Samarbetséverenskommelsen mellan
Regionen och kommunerna i Blekinge lin.

Syfte med projektet

Syftet med projektet dr att ta fram ett beslutsunderlag till LSVO. Beslutsunderlaget ska ge en blid
av hur manga invanare Blekinge Lan har som inkluderats i malgruppen.

Vidare ska beslutsunderlaget ge svar pa vilka behov och resurser som nyttjas idag och vilka
omstillningar som behovs for att 6ka samordningen, behovsanpassning -och personcentrering
for malgruppen.

Projektets arbete ska dven leda till att beslutsfattare inom Blekinge lins kommuner och regionen
far en gemensam nuldgesbild och forslag pa vilka dtgirder/insatser som behover genomforas
inom de olika uppdragens omrade f6r vidare information v g se under punkt3.

Om regeringen fattar beslut om reformen i dess helhet, delar, -eller om beslut f6rskjuts till
framtiden beh6vs oaktat i Blekinge Lin genomfora en rad gemensamma samordnade insatser for
malgruppen och beslutsunderlaget ska ge en tydlig bild och forslag pa ett konstandseffektivt,
kvalitetsinriktat och effektivt resursutnyttjande arbetssatt.

2 Effektmal

Beslutsfattare ska fa ett beslutsunderlag for att skapa forutsittningar till en samordnad,
behovsanpassad och personcentrerad vard f6r vuxna individer med en beroendeproblematik 1
Blekinge Lan. Beslutsunderlaget ska innehalla:

- en analys av Blekinge kommuners och Regionen Blekinges nulige, behov och forutsittningar.

- ett eller flera forslag pa beslut for att na samsjuklighetsutredningens intentioner och vilka
effekter som forslag kan vintas fa utifran 6kad samordning, behovsanpassning och
personcentrering av vard riktad till vuxna individer med en beroendeproblematik i Blekinge Lin.
Forslag som lamnas ska beakta kostnadseffektivitet, kvalité och effektivt resursutnyttjande.
Tidsaspekt och finansiering ska framga av limnade forslag.
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3 Underlag
I nedanstaende punktforms beskrivning framkommer projektets uppdrag. Prioritet i ordning av
uppdragen kan projektledarna sjilva besluta.

Prioriteringsordning tar fasta pa de tva deluppdrag som har storst ingripande pa de bada
huvudminnens verksamheter.

-kartligga malgrupper, behov -och resurser som ska 6verféras frain kommunen till
regionerna inom ramen for reformen samt deluppdraget
-kartligga behov och forutsittningar for att inrdtta samordnad vard och stédverksamhet.

Projektledarna startar med att arbeta med detta deluppdrag.

Forst direfter kommer uppdragsomrade genomforas i valbar ordning.

e Att ta fram forslag till framledningsstruktur f6r genomférandet av reformen.

e Att ta fram forslag till struktur for att tillvarata patient-, brukar- och
anhorighetsperspektivet vid genomférandet av reformen.

e Att kartlagga behov och forutsittningar for att inréitta samordnad vard- och
stodverksambhet.

e Att omvirldsbevaka inom omradet, f6lja det nationella arbetet och 6vriga lins
forberedelsearbete.

e Att Representera linet i eventuella nationella forum

e Att via analys av ovanstdende punkter ta fram forslag till eventuella nésta
steg/4dtgirder/insatser som kan komma att krivas for att sd smaningom verkstilla en
lagindring och ansvarsforflyttning.
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4 Kontaktpersoner
Namn
Roll
Projektigare LSVO Linssamverkan vard och omsorg
Strategisk styrgrupp Forvaltningschefer/ mots.:
tér UPH-programmet Martin Asman, S6lvesborg
inkl detta projekt Annelie Kjellstrom, S6lvesborg
Robert Schelin, Olofstrém
Annika Mellquist, Region Blekinge
Projektledare Lena Danielsson, Region Blekinge
Johanna Andersson, Kommunerna
Styrgrupp Verksambetschefer/ motsv.:
Helen Ahlberg, Karlshamn
Sylvia Eriksson-Jonasson,
Karlskrona
Helen Hagegren, Olofstrom
Henrik Molin, Ronneby
Julia Lundin, Sélvesborg
Carina S6derholm, Region Blekinge
Operativ arbetsgrupp | Avdelningschefer/ motsv.:
Jenny Andersson, Karlshamn
Nina Bjelke, Karlskrona
Jimmie Johansson, Olofstrom
Petter Augustsson, Ronneby
Camilla Wiik Stensson, Sélvesborg
Peter Stialhandske, Region Blekinge
Helena Wettergren Region Blekinge
Anneli Nilsson, Region Blekinge
Anita §j6dahl Region Blekinge
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5 Organisation, ledning och styrning

Projektet I6per genom manga verksamheter och huvudman. Nedan finns en rollbeskrivning
och ansvar sa att flédet mellan grupper tydliggors och driver gemensamt fram projektet mot
dess mal.

Projektagare och uppdragsgivare.
Ytterst ansvarig for projektet, dess finansiering och dess resultat.

Beredande organ till LSVO infér att projektledare ar kallade till LSVO.
Stddja projektet sa att verksamheterna ar féljsamma till projektplanen och
kommunikationsplanen.

Styra projektet, se helheten, sdakrar resurser och fattar beslut utefter
projektplanens framatskridande. Aktivt stodja projektledare och vara den
formella lanken mellan projektet och verksamheterna. Regelbundet lamna
information géllande projektet till berorda linjechefer. Ansvara for att halla sig
uppdaterad i projektplanen och att aktivt delta i styrgruppens planerade moten.

Arbetar fram en projektplan utefter projektdirektivet. strukturerar
projektet och arbetar aktivt enligt projektplanen och dess mal. Samordnar
och koordinerar det lopande arbetet. Leder och férdelar arbetsuppgifter till
arbetsgruppen. Ansvarar for regelbundna avstamningar med L5VO,
strategisk styrgrupp och styrgrupp samsjuklighet.

Bidrar till projektet genom att utfora de arbetsuppgifter som projektledare fordelar
for att uppna projektmalet. Aktivt understédja projektplanen och dess aktiviteter
och vara den operativa lanken mellan projektet och verksamheterna. Ansvarar for
att halla sig uppdaterad i projektplanen och att aktivt delta i arbetsgruppens
planerade moten.
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6 Krav och onskemal

Mal Beskrivning

Resultat Projektet pagar 2024-01-01 till och med 2024-12-31. Under perioden
genomfors en stegvis Oversyn inom de omraden som beskrivs under rubrik
2.

Barnperspektivet beaktas forst 1 kommande projektdelar men samverkar
redan nu dir behov finnes.

Den samverkan har stor betydelse f6r den omstillning som kommer krivas
av Blekinge Lins region och kommuner framgent.

e Projektledarna redovisar kartliggning, analys och forslag pa nésta
steg 1 ”Stegvis genomférande av samsjuklighetsreformen” i form av
en slutrapport.

e FEtt kommunikativt bildspel arbetas fram for vidare kommunikation
och fortsatt arbete med nasta steg i ”Stegvis genomférande av
samsjuklighetsreformen”.

e En muntlig presentation gors 1 LSVO vid projektavslut

Slutrapport | 13 dec 2024, férdragande strategisk styrgrupp 2 dec
Bildspel Publiceras manad 3,6,9,12
LSVO Muntligt féredragande 2024 xx xx kI xx xx

Tidpunkt Projektets avslut 2024-12-31
Kostnad 1 050 000 kr (varav 100 000 kr avsatta till metodstod)

6.1 Prioritering

Nedanstaende redovisning ar definieringen mellan balansen i projektets malbild mellan
dimensionerna Kvalitet /Tidpunkt/Kostnad. Dar totalsumman ar = 1,0.
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Prioritering 0,5 | kvalitet 0,3 | Tidpunkt 0,2 | Kostnad

Projektets kvalitet ar prioritet ett och darefter fallande skala.

7 Tid och resurser for forberedelserna

Forberedelserna klara, datum (BP3) 20240226

Eventuella avstamningspunkter, datum (BP2) 20240219

Budget for forberedelsearbetet (timmar och kostnader) Enligt finansiering

Personella resurser tillgangliga for forberedelsearbetet BKC, controller, statistiker
folkhalsostrateg , kommunikator,

8 Finansiering

Projektmedel 2024 enligt projektansikan UPH

1 050 000 kr (varav 100 000 kr avsatta till metodstod)
Regionens projektnummer och projektkod 787
Kommunens projektnummer och projektkod likaledes

(Beslut fattat i LSVO 2023-09-21 om projektansékan for Stegvis genomforande av
samsjuklighetsreformen, Projektledare samsjuklighet).
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