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Intravends jarnsubstitution i primarvarden

Indikationer

Indicerat f6r behandling av jarnbrist dér orala preparat ar ineffektiva eller inte kan
anvindas. Diagnosen maste vara baserad pa laboratorieprov.

Kontraindikationer och forsiktighet

Kind 6verkanslighet mot Ferinject eller mot nagot hjalpamne.
Konstaterad allvarlig 6verkanslighet mot andra parenterala jarnprodukter
Anemi som inte tillskrivits jarnbrist till exempel annan mikrocytir anemi.
Tecken pa jairnéverbelastning eller storningar 1 utnyttjandet av jarn.

Parenteralt jirn maste anvindas med forsiktighet vid akut eller kronisk infektion, astma,
eksem eller atopiska allergier. Det rekommenderas att administreringen av Ferinject
avbryts hos patienter med pagaende bakteriemi.

Viktigt att s-ferritin dr kontrollerad fére iv jirnbehandling samt kontrolleras efter 4 vecka
efter iv jirnbehandling.
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Dosering
e Dosering beriknas och ordineras av likare (ej recept till apotek).
Likemedlet rekvireras till vardcentralen. Dosering, beriknas enligt nedanstiende tabell:

Hb (g/L) Kroppsvikt <70 kg Kroppsvikt> 70 kg
<100 1500 mg 2000 mg
=100 1000 mg 1500 mg

Intravends infusion

e Ferinject kan administreras som intravends infusion i en engangsdos om max 20 ml (1000
mg jarn) men far inte 6verskrida 0,3 ml Ferinject (15 mg jirn) per kg kroppsvikt eller den
beriknade, kumulativa dosen.

e 20 ml (1000 mg jarn) far infunderas som engangsdos hogst en giang i veckan.
e Skall administreras omedelbart efter spadning enligt nedanstdende tabell:

Ferinject Jarn Maximal miingd steril 0,9 | Minsta

% natriumkloridlésning administreringstid
2 ull 4 ml 100 tll 200 mg 50 ml kan ges som bolus
>4 ull 10 ml | = 200 wll 500 mg 100 ml 6 minuter
=10 tll 20 ml | =500 wll 1 000 mg | 250 ml 15 minuter

Obs! Av hallbarhetsskil tilldts inte utspadning till koncentrationer om mindre dn 2 mg jarn/ml.
Ferinject far inte administreras intramuskulirt. Testdos behéver inte ges.

Biverkningar

e Den vanligaste rapporterade biverkningen dr huvudvirk.

e Andra biverkningar som rapporterats ir illaméende, férstoppning, diarré, hudutslag samt
reaktioner pa injektionsstillet.

e  Extravasalt lickage av Ferinject vid injektionsstillet kan leda till brun misstirgning och
hudirritation. I fall av extravasalt lickage ska administrering av Ferinject omedelbart avbrytas.

e Parenteralt administrerade jirnpreparat kan ge upphov till allergiska reaktioner varfor patienter
bér vervakas noggrant med avseende pa Overkinslighetsreaktioner under och efter varje
administreringstillfille.

e  Utrustning fOr hjirt- och lungriddning ska finnas tillginglic. Av denna anledning ska Ferinject ¢j
administreras i hemsjukvird eller pa sirskilda boenden
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Hantering av 6verkanslighetsreaktioner vid jarninfusioner
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urtikaria, rygg/ledsmirta,
hypertension eller asymtomatisk
hypotension

Typ av Symtom Akutatgird Sen atgird
reaktion

Ospecifika litt tranghetskinsla éver brostet, | stoppa infusionen och Om patienten
symtom rodnad, virmekinsla, klada, observera 1 15 min aterhimrat sig

ateruppta
jarninfusionen med
minskad hastghet
25-50%.

Mild reaktion

ospecifika symtom + urtikaria

stoppa infusionen och
bservera

aterforsok efter
steroid

hypotension, takykardi

med tex: Lv. vitska,
adrenalin, syrgas, steroid
och beta-2-agonist

Matthg allvarlig brostsmiirta, hosta, stoppa infusionen och overvig alternativt

reaktion illamdende, takykardi, Overvig: Lv. vitska och jirnpreparat
hypotension 1.v hydrokortison

Allvarlig plotslig igingsittning av visande | stoppa infusionen och undvik 1v. jirn

reaktion andning, stridor, cyanos, starta akutbehandling

Kontroll efter infusion

Patienten ska observeras med avseende pa 6verkinslighetsreaktioner under minst 30 minuter
efter avslutad infusion.

Referenser
www.fass.se
www.ferinject.co
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