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Hälsoundersökning asylsökande 
  
 

- Hälsoundersökning ska erbjudas barn och vuxna asylsökande enligt lagen om  
  hälso- och sjukvård åt asylsökande m.fl. (SFS 2008:344). 
  Hälsoundersökningen ska utmynna i en medicinsk bedömning av behovet av vård. 

- Ett erbjudande om hälsoundersökning enligt ovan nämnda lag ska erbjudas den    
  asylsökande så snart det lämpligen kan ske efter att vårdenheten erhållit information  
  om denne. Innan erbjudandet ges kontrolleras i databasen MELKER om den  
  uppgivna adressen fortfarande är aktuell samt att den asylsökande inte redan tidigare  
  genomgått sådan hälsoundersökning 

- Erbjudandet ska lämnas på ett språk som mottagaren förstår samt innehålla information om  
  syftet med hälsoundersökningen, att den är frivillig, att tolk kommer att anlitas vid behov och  
  kontaktuppgifter till den som ska utföra undersökningen. Det bör av kallelsen även framgå att  
  resultatet av undersökningen inte kan påverka möjligheten att stanna i Sverige och att  
  Migrationsverket inte får ta del av undersökningen. Länk till kallelser på 9 olika språk:  
  https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/verktyg/kallelse-till-halsoundersokning-pa-nio-sprak/ 

- Om den asylsökande avböjer eller uteblir från erbjuden tid ska en påminnelse med ny tid  
  skickas. Denna påminnelse bör upprepas minst en gång. 

- Dokumentation: Dokumentation av Hälsoundersökningen sker i befintlig mall i journalsystemet 

- Hälsoundersökningen ska innefatta samtal om den undersöktes tidigare och nuvarande fysiska  
  och psykiska hälsa och om denna påverkats av traumatiska upplevelser eller av den nuvarande  
  psykosociala situationen. Samtalet ska även innehålla frågor om vaccinationsstatus och  
  exponering för smittrisk. Information om respektive lands vaccinationsprogram finns på  
  WHO’s hemsida: http://apps.who.int/immunization_monitoring/globalsummary 

Information ska ges om den undersöktes möjlighet att få del av hälso- och sjukvård och 
tandvård. För barn ska information även ges om tillgång till förebyggande hälso- och sjukvård 
samt tandvård. För vägledning och stöd gällande innehåll i hälsosamtalet se guide: 
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/verktyg/guide-for-innehall-och-kvalitet-i-
halsoundersokningar/ 

https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/verktyg/kallelse-till-halsoundersokning-pa-nio-sprak/
http://apps.who.int/immunization_monitoring/globalsummary
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/verktyg/guide-for-innehall-och-kvalitet-i-halsoundersokningar/
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/verktyg/guide-for-innehall-och-kvalitet-i-halsoundersokningar/
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- Kroppsundersökning görs vid behov efter bedömning av det som framkommit under  
  samtalet.Läkarbesök bokas (avgiftsfritt) om behov av sådant finns som led i  
  hälsoundersökningen. 

- Provtagning görs enligt PM från smittskyddsenheten Blekinge, se länk:  
  Hälsoundersökning och vaccination av migranter 2024.docx (ltblekinge.org) Ställningstagande  
  till tuberkulosutredning med PPD och lungröntgen görs enligt samma PM med stöd av länk  
  nedan med information om tuberkulosincidens i världens länder, se folkhälsomyndigheten:  
  https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-a- 
  o/hepatit-b/risklander-tuberkulos-och-hepatit-b/ Ytterligare provtagning kan vara aktuell efter  
  individuell bedömning (se smittskyddsenhetens PM). 

- Barn under sex år överrapporteras till BHV för vidare handläggning i BHV programmet och  
  upprättande av plan för eventuell kompletterande vaccinering. Barn sex år och äldre  
  överrapporteras till skolsköterska. Skolhälsovården ansvarar för eventuell kompletterande  
  vaccinering. 

- Läs mer om hälsoundersökningar för asylsökande på socialstyrelsens sida: Hälsoundersökning 
för asylsökande och andra - Socialstyrelsen 
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-a-
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-a-
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