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Checklista för genomgång av patienters ”Läkemedelslista 
öppenvård” före migrering av läkemedelsordinationer från 
NCS-Cross till Cosmic. 
  
Denna checklista ska användas vid varje patientbesök i vården och vid ”städning” utan patientens närvaro. 
Start omgående.  
Vid frågor kontakta chefläkare Peter Valverius via mejl mailto:peter.valverius@regionblekinge.se 

Följande uppgifter ska kontrolleras och åtgärdas i läkemedelslista öppenvård 

 Kontrollera att läkemedelsgenomgång har registrerats efter 2024-03-21. Om detta inte finns ska 
”städning” enligt nedan checklista göras och en enkel läkemedelsgenomgång registreras. 

 Kontrollera att endast Gällande ordinationer öv visas. 

 

 Rensa bort ordinationer/förskrivningar som inte är aktuella, där behandlingstiden gått ut eller där 
receptet inte längre är giltigt och makulera ev. kvarvarande uttag på apotek. 

 Ta bort dubbletter 

 Säkerställ att informationen i fältet Dos och fältet Doseringsanvisning stämmer överens. 

 Överväg om dosering eller dosanvisning angiven som ”enl. ordination” kan anges på ett strukturerat 
sätt i stället; ange dosering enligt nedan. 

 Dosering ska vara skriven på ett strukturerat sätt i fältet Dos när det är möjligt:  

o Använd gånger(x)-metoden då det är möjligt (t.ex. 1x1, 2x2, 1x3) eller  plus(+)-metoden i två 
(1+1) eller tre positioner (1+1+1). Om 1+1 används i fältet Dos säkerställ att det är 1x2 som 
avses annars ändra till avsedd dosering. 

o Dosering angiven med plus(+)-metoden i fyra positioner tex. 0+0+1+0 används när gånger(x)- 
metoden eller plus(+)-metoden i tre positioner inte är tillräcklig.  

o Säkerställ att kryssrutan Vid Behov är ikryssad när det är aktuellt. 

o Vid veckodosering, schema, oregelbunden dosering ska fältet Dos lämnas tomt i recept. 
Doseringen anges i fältet Doseringsanvisning.  
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 Infoga behandlingsorsak och behandlingsändamål strukturerat, välj från vallistan. Om vallistan inte 
visar relevanta alternativ sök andra orsaker genom att markera radioknappen Alla behandlings-
orsaker. Möjlighet finns även att söka fram behandlingsorsak genom att skriva i fältet. Fritext kan 
används endast i undantagsfall när inget lämpligt alternativ finns.  

 

 

 Ta ställning till om Tillsvidare ska gälla eller om en begränsad behandlingstid ska anges.  
 

 

 Dokumentera att läkemedelsavstämning genomförts inför migrering med radioknapp avsedd 
för ”enkel läkemedelsgenomgång” och ange datum för läkemedelsavstämningen. Se nedan 
för instruktion. Detta datum kommer att vara viktigt vid ställningstagande i samband med 
migrering av läkemedelslistan. 

 Om dosändring görs utan att receptet förnyas ska dosändringen alltid dokumenteras i 
läkemedelslistan med hjälp av funktionen för dosändring. 
 

Instruktion för dokumentation av läkemedelsavstämning 

 
1. Klicka på knappen Läkemedelsgenomgång. 
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2. Klicka på knappen Ny.  
 

3. Kolla att datum stämmer och klicka på knappen Spara.   
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


