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Blekingerutiner — Samverkan vid in- och utskrivning

Slutenvarden planerar i samrad med
den enskilde den slutenvard som ska
ges samt informerar fortl6pande
kommunal primérvard och socialtjanst
samt regional primarvard och
éppenvard om hur planen och den
enskildes status forandras.

Trygg och
Regional primarvard och saker in- och
utskrivning

6ppenvarden planerar tillsammans
med den enskilde och kommunal
priméarvard och socialtjanst, utifran
slutenvardens plan, vilken vard som
ska ges efter utskrivningen.

Kommunal priméarvard och
socialtjanst planerar tillsammans med
den enskilde, regional priméarvard och
6ppenvard, utifran slutenvardens plan,
vilken vard och omsorg som ska ges
efter utskrivningen.
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Syfte

Blekingerutinen — ”Samverkan vid in- och utskrivning ” beskriver rutiner och ansvarsférdelning for en trygg
och saker in- och utskrivning nar den enskilde har flera vardgivare. Syftet med rutinen ar att se till att
patientsakerheten uppratthalls och att den enskilde fortsatt ges en god och sdker vard nér patientansvaret
fordelas och dvergar till fler &n en vardgivare. Den enskilde ska mojliggoras att ratt vardniva, ges i ratt tid och
av ratt vardgivare.

Malgrupp

Malgrupp for Blekingerutinen “Samverkan vid in- och uzskrivning ” &r individer i alla aldrar, folkbokférda i
Blekinge, som har befintliga insatser fran socialtjansten, kommunal primarvard, regional primarvard eller
oppenvard. Alternativt individer som efter de skrivits ut fran slutenvard kan komma att behova insatser fran
socialtjansten, kommunal primarvard eller regional priméarvard eller 6ppenvard. Med 6ppenvard avses annan
halso- och sjukvard an slutenvard, det vill sdga sjukhusets 6ppenvardsmottagningar, psyKkiatrins
oppenvardsmottagningar och regionens priméarvard.

Med insatser menas kommunalt beviljad insats enligt SoL, HSL och LSS. Exempel pa detta kan vara;
- hemtjanst

- personlig assistans

- boendestod

- kommunal primarvard: insatser genom sjukskaterska, arbetsterapeut och fysioterapeut/sjukgymnast.

Individer med skyddade personuppgifter hos Skatteverket far inte hanteras i Cosmic Link. Har den
enskilde skyddade personuppgifter visas det i Patientlisten i Cosmic. Ingen information far da lamnas ut. Vid
behov av samordning ska man genom samrad med den enskilde komma 6verens om hur kommunikationen
mellan olika parter ska hanteras.

Individer som inte ar folkbokférda i Blekinge, kan inte hanteras i Cosmic Link. Samverkan sker i dessa
fall telefonledes, i forsta hand med bosattningskommunen.

Samtycke till utbyte av information

Innan uppgifter om den enskilde gors tillgangliga for andra vardgivare genom sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation (SVOD) ska den enskilde:

e Informeras om vad sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation innebér.

e Ges mojlighet att motsatta sig att uppgifterna gors tillgangliga foér andra vard- och omsorgsgivare
genom sadan dokumentation.

Motsatter sig inte den enskilde att uppgifterna delas har den enskilde gett sitt samtycke till att uppgifterna fors
in i Cosmic Link. Samtycket ar giltigt till dess den enskilde eventuellt motsétter sig det och vill att uppgifterna
Spérras.

Samtycket (att den enskilde informerats om SVOD) ska dokumenteras i patientjournalen.

Patientuppgifter for barn gar inte att sparra.
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Aterkalla samtycke

Motsatter sig den enskilde att uppgifterna delas, eller har sedan tidigare sparrade patientuppgifter, ska den
enskilde informeras att det finns sparrade uppgifter. Vilken vardgivare som har sparrat uppgifterna ska goras
tillgangligt for andra vardgivare. Vid fara for den enskildes liv eller nar det finns allvarlig risk for den
enskildes hélsa, far de spérrade uppgifterna goras tillgéingliga for andra vardgivare.

Samtycker inte den enskilde ska endast namn och personnummer samt anteckning om spérrade uppgifter och
namn pa vardgivaren som spérrat uppgifterna laggas in i den sammanhallna vard- och
omsorgsdokumentationen (Cosmic Link), att delge mellan vardgivare.

Cosmic Link och enheternas ansvar

Cosmic Link ar systemet som anvénds for information och kommunikation vid samordning mellan aktérer
samt in- och utskrivning fran slutenvard for ovanstaende malgrupp.

Varje berord verksamhet &ar skyldig att helgfria vardagar kontinuerligt bevaka, Iasa och hantera/svara
upp pa nyinkomna meddelanden i Cosmic Link, ungefarliga tider for detta ar kl. 08:00, 12:00 och
15:00. Meddelanden som skickas fore kl. 15:00 ska lasas samma dag.

Meddelanden som skickas efter kl. 15:00 ska lasas senast morgonen nastkommande vardag. Ett last
meddelande raknas som en bekraftelse pa att det sinda meddelandet kommit fram till mottagaren.

Utsedd mottagare i kommunerna sorterar och kopplar ratt aktér inom kommunen fér samordningsarende i de
fall den enskilde saknar Enhetskoppling i Patientkortet. Denna bevakning ska ske helgfria vardagar,
ungefarliga tider for detta ar kl. 08:00, 12:00 och 15:00.

Gallande Vardbegaran ar varje sjukskoterska i kommunens priméarvard skyldig att skyndsamt skicka,
besvara och bevaka svar, samt férmedla given information vidare inom den egna verksamheten. Galler
aven kvéllar, natter och helger.

Akutmottagningarna ar skyldiga att bevaka Vardbegéaran och besvara dessa alla veckans dagar
inklusive kvéllar, natter och helger.

Samordningsarende

Nar den enskilde har behov av samordning och/eller insatser/atgarder fran flera aktorer ska ett
samordningsarende skapas i Cosmic Link. Det gors via Arendedversikten/Enhetséversikt, skapa nytt drende.

Samordningsarendet kan skapas mellan berdrda aktérer inom kommunen och/eller regionen oavsett om den
enskilde ar inskriven i slutenvarden eller inte. Delaktiga aktorer utbyter information via Generella
meddelanden samt upprattar en plan utifran den enskildes behov.

Samordningsarende behover inte innebara en SIP, samordning kan besta av enbart Generella meddelanden.
Detta ersétter till viss del fristdende meddelande i Prator. Notera att bilagor inte kan bifogas i Cosmic Link.

| Patientlisten i Cosmic och Cosmic Link visas en symbol (ett handslag) for den enskilde med ett pagaende
samordningsarende. Den enskilde kan enbart ha ett pagaende samordningsarende. Varje verksamhet ansvarar
for sin del i ett samordningsarende.

I Arendedversikten/enhetsoversikten presenteras en enhets pagaende och avslutade samordningsarende.
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Patientkort

I menyvalet Patientkort finns administrativ patientinformation. Det aligger samtliga anvandare av Cosmic
Link att kontinuerligt sakerstalla och uppdatera informationen sa att den alltid &r aktuell.

| fliken Enhetskopplingar finns angivet vilken kommun den enskilde &r skriven i samt listad vardcentral.
Folkbokfdringsregistret samt listningsregistret uppdateras automatiskt. Det finns mojlighet att lagga till
information om vilka enheter den enskilde ar aktuell for. De kopplade enheterna kommer da att foreslas som
aktor nér ett samordningsarende skapas.

| fliken Fast vardkontakt registreras den ansvarige och finns sedan valbar som aktor i samordningsarendet.
Den fasta vardkontakten finns vanligtvis inom regional primér- eller 6ppenvard. Den enskilde kan ha flera
fasta vardkontakter.

| fliken Narstaende registreras uppgifter om den enskildes narstdende om relevant samtycke finns inhamtat.

Planer i Cosmic Link

Utskrivningsplan

En Utskrivningsplan ska goras for alla inskrivna i slutenvard med ett samordningsarende i Cosmic Link.
Utskrivningsplanen ar en kortsiktig planering infor utskrivning. Innehaller planerade insatser fran berorda
professioner infor utskrivning fran slutenvarden. Vid utskrivning skriver slutenvarden ut utskrivningsplanen
och ger till den enskilde.

Samordnad individuell plan (SIP)

SIP i samband med slutenvardstillfalle ska upprattas om den enskilde, region eller kommun bedémer att den
behovs for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda. Stravan &r att SIP ska géras forebyggande i
hemmet. | samband med slutenvardstillfalle kan SIP ske inneliggande alternativt i hemmet i nara anslutning
till utskrivningen. Se avsnitt Samordningsspar. SIP ersatter inte Utskrivningsplan.

Meddelanden och Frastexter

Fasta och Generella meddelanden

Fasta och Generella meddelanden anvands for informationséverféring mellan aktorer i ett
samordningsérende. Det finns ett antal Fasta och Generella meddelanden. Vissa meddelanden kan anvandas
av samtliga aktorer och vissa ar behoérighetsstyrda.

Generella meddelanden gar att sortera i tradar utifran amne, t.ex. SIP, boendemiljo, forflyttningsférmaga och
medicinsk information.

Observera, nér ett meddelande &r last &r det inte langre markerat som ett nytt meddelande. Meddelande som
inte ar hanterade ska goras olasta for att markera for nastkommande anvandare att meddelandet inte &r
hanterat.

For att underlatta dokumentationen och fa den sa standardiserad som méjligt, finns méjlighet att anvanda
Frastexter. Frastexter anvands genom att skriva in kortkommando, t.ex. liadl (ADL) och klicka pa Enter, da
kommer en forutbestamd text upp, som sen gar att redigera. Se avsnitt Kortkommando och Frastexter.
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| detta dokument finns pa ett antal stallen text i fargen bla, samma bla som pa texten i denna férklarande ruta.
Den bla fargen indikerar nagot som en annan aktor ansvarar for i omradet som beskrivs. Om omradet
exempelvis handlar om en utskrivningsprocess for slutenvarden indikerar bla text ett moment som en annan

aktor an slutenvarden ansvarar for.
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In- och utskrivningsprocess fran Blekinges Akutmottagningar
inklusive Medicinsk observationsavdelning

Akutmottagningar avser Akuten, Akutavdelningen, Psykiatriska akutmottagningen, Psykiatriska
intensivvardsavdelningen och Medicinska observationsavdelningen.

Den enskilde kommer till
Akuten, AKA,
Psykiatriska
akutmottagningen eller
Psykiatriska
intensivvardsavdelningen

Nar det finns ett pagaende samordningsarende visas en ikon
(ett handslag) i Patientlisten. Akutmottagningarna ska ha
rutin for att hantera arenden i Cosmic Link genom att ta
emot och formedla den information som inkommer till berérd
personal.

Vid pagaende insatser fran kommunal priméarvard,
socialtjanst eller regional priméar- och 6ppenvard meddelas
berérd aktor enligt nedan:

1. Enheten den enskilde befinner sig pa kontrollerar om
Samordningsarende finns samt om Vardbegaran skickats
kopplat till aktuellt insjuknande.

2. Informera den enskilde om samtycke for utbyte av
information.

3. Vid behov meddela kommun, primar- och 6ppenvard att
den enskilde befinner sig pa enheten.

4. Enheten lagger till sig som aktor i samordningsarendet
och skickar meddelande till berdrda aktdrer inom
kommun och primar- och 6ppenvard. Anvéand generellt
meddelande Fran Akutmottagningen.

5. Om Vardbegaran finns ska svar pa Vardbegéaran skickas
med information om inskrivning eller hemgang.

OBS! Inget Inskrivningsmeddelande skickas.

Psykiatriska intensivvardsavdelningen

Om vardtid forvantas dverskrida 24 timmar, dar det finns behov
av samordning eller dar samordningsarende finns se rutin in- och
utskrivningsprocess fran slutenvard.

Inskrivning till
slutenvard &r inte
nodvandig

Den enskilde lamnar Akuten, AKA, Psykiatriska
akutmottagningen, Psykiatriska intensivvardsavdelningen eller
flyttas till MOA for observation.

1. Enheten plockar bort sig som aktér ndr den enskilde
skrivs ut fran akutmottagningarna eller flyttas till MOA.

2. Omsorgspersonal i kommunen ska alltid meddelas.
Kontakten ska ske via telefon for en saker utskrivning
fran MOA. Vid forandrade behov ska ett
samordningsarende skapas. Se dokument ”Kontaktvigar
kommunerna i Blekinge”.
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3. Sakerstall saker utskrivning fran akutmottagningar
- information till den enskilde och dess narstaende
om relevant samtycke finns inhamtat.
- sdkerstall mottagande i hemmet vid behov.
- rapportera eventuella lakemedelsférandringar till
den kommunala priméarvarden.

4. For enskild, med eller utan befintliga insatser, som
bedéms behdva en kontakt for att fanga upp och ge
information i ett tidigt skede, ska information skickas via
ett Samordningsadrende. Observera att &ven detta kraver
den enskildes samtycke. Den enskilde kan aven erhalla
kontaktuppgifter till kommunal primarvard, socialtjanst
eller regional primar- och 6ppenvard for att sjalv ta
kontakt.

Den enskilde kommer till
MOA

Nar det finns ett pagaende samordningsarende visas en ikon
(ett handslag) i Patientlisten. MOA ska ha en rutin for att
hantera drenden i Cosmic Link genom att ta emot och
formedla den information som inkommer till berdrd personal.

Vid pagaende insatser fran kommunal primarvard,
socialtjanst eller regional priméar- och 6ppenvard meddelas
berdrd aktor enligt nedan:

1. Enheten den enskilde befinner sig pa kontrollerar om
Samordningsarende finns.

2. Informera den enskilde om samtycke for utbyte av
information.

3. Enheten lagger till sig som aktér i samordningsarendet
och skickar ett Generellt meddelande till bertrd aktor
med Egen titel- Fran MOA for att dela information till
relevanta aktorer.

4. Om samordningsarende saknas startas ett nytt. Enheten
lagger till sig som aktdr och skickar ett meddelande till
berdrd aktor med Egen titel- Fran MOA for att dela
information till relevanta aktorer.

OBS! Inget Inskrivningsmeddelande skickas.
Om vardtiden pa MOA forvantas dverskrida 24 timmar, dar det

finns behov av samordning eller dar samordningséarende finns se
rutin in- och utskrivningsprocess fran slutenvard.

Slutenvard inte
nédvéandig

Den enskilde skrivs ut fran
MOA

Vid pagaende insatser fran kommunal priméarvard,
socialtjanst eller regional priméar- och 6ppenvard meddelas
berdrd aktdr enligt nedan:

1. Enheten meddelar berérda aktérer om utskrivning genom
att skicka ett generellt meddelande med Egen titel - Fran
MOA med relevant information.
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2. Enheten plockar bort sig som aktor nar den enskilde
skrivs ut.

3. Omsorgspersonal i kommunen ska alltid meddelas.
Kontakten ska ske via telefon for en saker utskrivning
fran MOA. Vid forandrade behov ska ett
samordningsérende skapas.

Se dokument ”Kontaktvigar kommunerna i
Blekinge”.

4. Sakerstall saker utskrivning frain MOA
- information till den enskilde och dess narstaende
om relevant samtycke finns inhamtat.
- sdkerstall mottagande i hemmet vid behov.
- rapportera eventuella lakemedelsférandringar till
den kommunala priméarvarden.

5. For enskild, med eller utan befintliga insatser, som
beddms behdva en kontakt for att fanga upp och ge
information i ett tidigt skede, ska information skickas via
ett Samordningsadrende. Observera att dven detta kraver
den enskildes samtycke. Den enskilde kan dven erhalla
kontaktuppgifter till kommunal priméarvard, socialtjanst
eller regional priméar- och dppenvard for att sjalv ta
kontakt.

Inskrivning i slutenvard

Skrivs den enskilde in pa slutenvardsavdelning for fortsatt vard

och behandling, se avsnitt in- och utskrivningsprocess slutenvard.
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In- och utskrivningsprocess slutenvard

Inskrivningsmeddelande
Aktiveras fran fonster In—
och utskrivning i Cosmic,
via flik Inskrivning.

Regional primarvard och
oppenvard samt den
kommunala priméarvarden
och socialtjanstens aktorer
hanterar
inskrivningsmeddelandet
som en aktualisering om
behov av stéd och paborjar
sin planering.

1.

Inskrivningsmeddelande skickas inom 24 timmar efter
inskrivning i slutenvirden eller s& snart som behov
identifierats samt d4 samtycke har inhdmtats (ingen spérr,
se punkt 4).

Om den enskilde beddms ha behov av fortsatta eller
nytillkomna insatser efter utskrivning och uppgifter inte
sedan tidigare delats mellan vardgivare informerar
slutenvarden den enskilde om att vardgivaren kommer att
dela uppgifter om den enskilde med andra vardgivare,
vad det innebédr och om mojligheten att motsétta sig att
uppgifterna delas.

Behovet kan innebéra insatser fran kommunal priméarvéard
avseende sjukskoterska, arbetsterapeut och
fysioterapeut/sjukgymnast och/eller socialtjénstinsatser
via hemtjinst, boendestdd etc.

Enskilda med skyddad identitet hanteras pd annat sdtt, se
stycke under malgrupp.

Om samordningsarende saknas startas ett sddant och
inskrivningsmeddelande skickas, &ven nir enbart insatser
fran en profession bedoms behovas eller redan ar
etablerat. Om samordningsirende redan finns skickas
enbart ett inskrivningsmeddelande i befintligt
samordningsirende.

Om den enskilde har en eller flera enhetskopplingar
(kommunal primérvard och socialtjénst) i sitt patientkort,
sa ska den som skickar inskrivningsmeddelandet bocka ur
aktorsrutan ”Myndighetskontor” sé att drendet enbart gar
till tidigare enhetskopplade enheter.

Inskrivningsmeddelande ska innehalla beréknat
utskrivningsdatum, inskrivningsorsak samt eventuellt
samtycke till SIP. Samtycke till SIP behover inte anges i
samband med inskrivningen utan kan dndras i efterhand.

Om samtycke saknas far inget samordningsarende skapas
pa for kommunen okéanda individer, om inte menprévning
kan tillampas. Om samtycke saknas pa for kommunen
kand individ far endast inskrivningsmeddelande och
utskrivningsmeddelande skickas.

Det dr aldrig méjligt att spdrra uppgifter om barn.

Svar pa
inskrivningsmeddelande

Inskrivningsmeddelande startar planeringsprocessen infor den enskildes
utskrivning. Kommunal primarvard, socialtjanst eller regional primar-
och 6ppenvard ska inom 24 timmar eller senast nastkommande vardag,
svara upp med relevant information om den enskilde samt sedan
tidigare pagaende insatser. Fran regional priméar- och 6ppenvard anges
aven vem som utsetts till fast vardkontakt.
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Mottagande av svar pa
inskrivningsmeddelande

Slutenvarden laser svar pa inskrivningsmeddelandet som stod for
planering av varden.

Beslut om
Samordningsspar
(indikerar
samordningsbehovet)

Generellt meddelande Samordningsspar skickas.

Gron, Gul och Réd symboliserar samordningsbehovet.
Slutenvarden beslutar om Samordningsspar utifran kriterier, se
stycke Samordningsspar. Kommunens svar pa inskrivning kan ge
kompletterande informationen infor val av Samordningsspar.
Samordningssparet kan komma att andras utifran den enskildes
aktuella status.

Generella meddelanden
Inskrivningsinformation

Ny beréknad tid for
utskrivning.

Meddelandetradar skapas
relaterat till profession
och/eller fragestallning.

Anvand med fordel
frastexter i
dokumentationen.

Anvénd lampliga Generella meddelanden. Varje enhet kan l&sa
och skriva i alla Generella meddelanden. Ett Iast meddelande
markeras som last for samtliga inom samma enhet. Ett last
meddelande kan markeras som olé&st.

1. Vid forsta rond eller senast nastfoljande vardag efter
inskrivning till slutenvard planerar vardteamet
tillsammans med den enskilde vilken vard som ska ges
samt om beréknat datum for utskrivning andras.

I Cosmics Enhetsdversikt finns mojlighet att ange
berdknad tid for utskrivning, vilket automatiskt dven
visas i Arendedversikten i Cosmic Link i kolumnen
Utskrivning. Viktigt att dven skicka ett meddelande med
titel Ny beréknad tid for utskrivning.

2. Slutenvarden skickar snarast, dock inom 24 timmar efter
inskrivning eller sa snart som behov identifierats via
Generellt meddelande med beskrivning om den enskildes
status, funktion, hjalpmedel, social situation samt
information fran medicinsk plan. Darefter sker
informationsdelning i separata tradar utifran profession
och/eller fragestallning. Informationen fylls i av
ansvariga professioner. Vid behov kontaktas
arbetsterapeut/fysioterapeut/sjukgymnast for upprattande
av aktuell funktionsstatus.

3. Uppdatering av ADL-status/funktionstillstand etc. ska
goras fortlépande vid forandring under hela vardtiden,
aven om planering infor utskrivning gjorts klar.

Generella meddelanden
med Egen titel

Generella meddelanden kan dven skickas med Egen titel dvs.
aktdren namnger meddelandet. Meddelande med Egen titel
anvands for komplettering av information som inte har annan
passande meddelandetitel.

Generellt meddelande
permission

Meddelas senast 24 timmar
innan om inte annan
overenskommelse finns.

Vid permission skickas Generellt meddelande Permission. Infor
planerad permission ska punkt 1 och 3—7 under avsnitt
utskrivningsklar genomforas, se nedan. Permission ska forberedas
och planeras om behov av insatser finns vid permission.
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Utskrivningsplan

Kortsiktig planering infor
utskrivning.

Paborjas for alla individer
under vardtillfallet.
Innehaller planerade
insatser.

Enbart en Utskrivningsplan

ska paborjas/vardtillfalle.

Utskrivningsplan paborjas. Kommunal priméarvard, socialtjanst,
regional primar- och 6ppenvard samt slutenvard meddelar i
Utskrivningsplanen de insatser som planeras infor utskrivning
professionsvis.

Utskrivningsplan kan skapas av vilken aktdr som helst i
samordningsarendet genom att skapa Ny plan. |
Utskrivningsplanen kan darefter dvriga aktorer vélja Ny
Anteckning och dokumentera sin del. Flera personer med samma
profession kan skriva i samma anteckning.

1. Slutenvarden dokumenterar under Planerade atgarder
fran slutenvarden.

2. Slutenvarden ansvarar for att skriva ut planen och ge till
den enskilde vid utskrivning.

3. Slutenvarden meddelar information infor utskrivning
t.ex. bokning av transport eller behov av att motas upp.

Kommunal priméarvard,
socialtjanst samt regional
primér- och 6ppenvard

Kommunal priméarvard, socialtjanst samt regional primar- och
oppenvard meddelar i Utskrivningsplanen vilka insatser som
planeras infor utskrivning.

| forsta hand gor varje enhet sin planering, med stod av
information i Generella meddelanden, for att sdkerstalla en trygg
och séker utskrivning.

SIP i samband med
utskrivning fran
slutenvard

Samordningsspar kan ge
indikation om behov av
SIP.

Generellt meddelande,
Egen titel - Behov av SIP
anvénds for initiering av
SIP.

Vid behov av samordnade insatser infor utskrivning kan SIP vara
aktuellt. Alla kan patala behov av SIP. Om behov av SIP patalas
inhamtas den enskildes samtycke av slutenvarden. Samtycke till
SIP dokumenteras och/eller &ndras i Patientinformationen i
Samordningsérendet.

1. Generellt meddelande med Egen titel - Behov av SIP
anvands for initiering och éverenskommelse om tid for
SIP.

2. Det ar den fasta vardkontakten med samordningsansvar
som skickar kallelse till SIP.

Se detaljer kring SIP langre ner i dokumentet.

Utskrivningsklar

(Sékerstall
hemgangsklar)

Ansvarig lakare beddmer, efter dialog med berérda professioner,
den enskilde som Utskrivningsklar. Det innebdr att medicinsk
vard (undersokningar/provtagningar/intravenosa lakemedel etc.)
som inte ska fortsatta efter utskrivning avslutats. | samband med
stallningstagande till Utskrivningsklar ska slutenvarden
sakerstalla att den enskilde ar hemgangsklar enligt nedan:

1. Om aktuellt, sékerstall att beddmning avseende
forflyttningsformaga samt aktivitets-/funktionsférmaga
har gjorts och dokumenterats i Cosmic Link.

2. Sakerstall att aktuella hjalpmedel som ska tillhandahallas
av slutenvarden finns tillgangliga for den enskilde i
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samband med utskrivning t.ex. rullstol om det &r en
forutsattning for utskrivning.

3. Sakerstall att medicinteknisk utrustning som
tillhandahalls av regionen finns tillganglig vid
utskrivning, t.ex. nutritionspump.

4. Skicka meddelandet Utskrivningsklar.

OBS!

Vid avdelningsbyte- det ar
BARA den avdelning som
registrerat den enskilde
som Utskrivningsklar som
kan aterkalla
Utskrivningsklar.
Sakerstall planering innan
avdelningsbyte.

Nar den enskilde forflyttas till ny avdelning tas den foregaende
avdelningen automatiskt bort som aktor.

Den foéregdende avdelningen beh6ver da hamta upp den enskildes
personnummer och sedan klicka in sig pa samordningsérendet via
symbolen for samordningsérendet, (handslaget), i Patientlisten.
Den foregdende avdelningen kan d& aterkalla Utskrivningsklar
utan att lagga till sig sjélva som aktor i samordningsirendet.

Meddelande om

Meddelande om kommunklar ska invantas innan den enskilde kan

Kommunklar skrivas ut. Planerade insatser infor utskrivning ska dokumenteras
I Utskrivningsplanen.
Utskrivning Foljande kriterier ska vara uppfyllda for att den enskilde ska

kunna skrivas ut:

1. Den enskilde och/eller narstaende har fatt muntlig
information om vardtiden.

2. Den enskilde och/eller nérstaende har fatt en
Utskrivningsplan samt annan skriftlig information t.ex.
SIP eller traningsprogram.

3. Fast vardkontakt har utsetts.

4. Sékerstall att nédvéandiga hjalpmedel och medicinteknisk
utrustning finns tillgénglig for den enskilde direkt i
samband med utskrivning.

5. Slutenvarden ansvarar for att boka lamplig transport for
den enskilde vid utskrivning samt eventuell trappklattrare
eller barhjalp.

6. Samtliga aktuella lakemedel skickas med till och med
nastkommande tre vardagar, detta inkluderar aven
ldkemedel som ges vid behov. L&dkemedel packas i
uppmarkta pasar enligt Apodosmodell eller enligt
Overenskommelse.

7. Den enskilde har erhallit en aktuell lakemedelslista.
8. Meddelande om Kommunklar finns.
9. Kontakt har vid behov tagits med mottagande enhet t.ex.

hemtjénst, sjukskdterska, arbetsterapeut och/eller
fysioterapeut/sjukgymnast.
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Utskrivningsmeddelande

Nér den enskilde skrivs ut via In- och utskrivning flik Utskrivning
i Cosmic genereras ett automatiskt meddelande i
samordningsérendet med information om att den enskilde &r
utskriven. Slutenvarden tas da automatiskt bort som aktor fran
arendet.

Avliden

Den som uppmérksammar att den enskilde avlidit avslutar
samordningsarendet.

Slutenvarden ska snarast meddela kommunal primarvard,
socialtjanst och regional priméar- och 6ppenvard nar en enskild
avlidit inom slutenvarden. Datum for dodsfallet ska skrivas i
generellt meddelande med egen titel, med rubrik Avliden. Om en
individ avlider under slutenvardstiden ska det dven registreras i
Patientkortet under Allmant. Att individen &r avliden synliggors
da i Patientlisten. Avsluta sedan samordningsarendet i Cosmic
Link. Information om avliden uppdateras aven automatiskt i
folkbokforingsregistret och synliggors i Patientlisten.

Avsluta
Samordningsarende

Om den enskilde atertar samtycke eller inte langre ar i behov av
samordning ska samordningsarendet avslutas. Vem som ansvarar
for att avsluta samordningséarendet ar en dverenskommelse mellan
anslutna aktorer.

Har samordningsérendet startats av slutenvarden och den enskilde
tar tillbaka samtycke eller inte langre har behov av samordning
ska arendet avslutas av slutenvarden.

Uppgifter om namn och personuppgifter ska fortsatt delas.

Parallella vardtillfallen

Den enskilde kan vara i behov av sluten somatisk vard enligt HSL
parallellt med LPT/LRV. Néar den enskilde ar inskriven pa tva
avdelningar samtidigt visas tva inskrivningssymboler (sangar) i
Patientlisten. Psykiatrisk slutenvardsavdelning skickar
meddelande om “Parallellt vardtillfille” for att dela information
om att den enskilde ar inskriven enligt LPT/LRV och samtidigt
vardas tillfalligt pa en somatisk avdelning.

Somatisk avdelning kan, om behov finns, l1agga till sig som aktor i
Samordningsarendet for att dela information. Nar den tillfalliga
avdelningen inte langre ar involverad, tas enheten bort som
aktor.
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Regional primarvard och oppenvardens mottagandeprocess
fran slutenvarden

Inskrivningsmeddelande

Skickas av slutenvarden inom 24 timmar efter inskrivning eller sa
snart som behov identifierats. Innehaller information om
inskrivningsorsak och beréknat datum for utskrivning.

Patientkortet

I menyvalet Patientkort finns administrativ patientinformation. |
fliken Enhetskopplingar finns angivet vilken kommun den
enskilde ar skriven i samt listad vardcentral. Det finns méjlighet
att l&gga till de enheter den enskilde &r aktuell for. De kopplade
enheterna kommer att foreslas som aktor nar ett
samordningsérende skapas.

Fast vardkontakt
Samordningsansvar

Nar inskrivningsmeddelandet har mottagits ska fast vardkontakt
skyndsamt utses. Dokumentation av fast vardkontakt sker i tva
steg, i Patientkortet och i den enskildes samordningsarende under
rubriken Aktorer. Den enskilde kan ha flera fasta vardkontakter,
endast en av dessa kan vara samordningsansvarig.

Nar den fasta vardkontakten dven har ett samordningsansvar
markeras det (via stjarnan) som da andrar farg till gul.

Om en fast vardkontakt tas bort maste orsak anges.

Svar pa
inskrivningsmeddelande

Regional primér-och
oppenvard hanterar
inskrivningsmeddelandet
som en aktualisering om
behov av stod och pabdrjar
sin planering.

Frastexter ska anvéandas i
dokumentationen. N&s via
kortkommando.

Regional primar- och 6ppenvard svarar inom 24 timmar eller
senast nastfoljande vardag upp med information i svar pa
inskrivning. Varje enhet kan lasa all information i
inskrivningsmeddelandet samt svara.
Svar pa inskrivning ska innehalla foljande information:

1. Fast vardkontakt med aktuella kontaktuppgifter.

2. For vardtillfallet relevant information om den enskilde
eller att sddan information saknas.

3. Om den enskilde har Apodos ska det dokumenteras.

Mottagande av svar pa
Inskrivningsmeddelande

Slutenvarden, kommunal priméarvard och socialtjansten laser svar
pa inskrivning som innehaller information om den enskilde.

Samordningsspar

Nar den regionala primarvarden och 6ppenvardens personal
alternativt kommunal priméarvard eller socialtjanst, har kannedom
om den enskilde ska kompletterande information lamnas via svar
pa inskrivning. Detta anvands som underlag for slutenvardens
stallningstagande av Samordningsspar.

Generella meddelanden
och Generella
meddelanden med Egen
titel

Generella meddelanden och Generella meddelanden med Egen
titel, dar aktdren namnger meddelandet, kan &ven skickas.
Meddelande med Egen titel anvands for komplettering av
information som inte har annan passande meddelandetitel.

Generellt meddelande
permission

Vid permission skickas Generellt meddelande Permission for
planering.
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Utskrivningsplan

Kortsiktig planering infor
utskrivning.

Paborjas for den enskilde
under vardtillfallet.
Innehaller planerade
insatser. Enbart en
Utskrivningsplan ska
finnas.

Utskrivningsplan pabérjas. Den kommunala primarvarden,
socialtjanst, regionala primar- och 6ppenvarden samt
slutenvarden meddelar i Utskrivningsplanen vilka insatser som &r
planerade infor utskrivning.

Utskrivningsplan kan skapas av vilken aktdr som helst i
samordningsarendet genom att skapa Ny plan. |
Utskrivningsplanen kan darefter dvriga aktorer vélja Ny
Anteckning och dokumentera sin del. Flera personer med samma
profession kan skriva i samma anteckning.

Regional primar- och 6ppenvard dokumenterar under Planerade
insatser fran regional primarvard/Planerade insatser fran
psykiatrisk 6ppenvard/Planerade atgarder mobila team.

Slutenvarden ansvarar for att skriva ut planen och ge till den
enskilde vid utskrivning.

SIP i samband med
utskrivning fran
slutenvard

Samordningsspar kan ge
indikation om behov av
SIP.

Generellt meddelande,
Egen titel - Behov av SIP
anvands for initiering av
SIP.

Vid behov av samordnade insatser infor utskrivning kan SIP vara
aktuellt. Alla kan patala behov av SIP. Om behov av SIP patalas
inhdmtas den enskildes samtycke av slutenvarden. Samtycke till
SIP dokumenteras och/eller &ndras i Patientinformationen i
Samordningsarendet.

3. Generellt meddelande med Egen titel - Behov av SIP
anvands for initiering och éverenskommelse om tid for
SIP.

4. Det ar den fasta vardkontakten med samordningsansvar
som skickar Kallelse till SIP.

Se detaljer kring SIP langre ner i dokumentet.

Meddelande om
Utskrivningsklar
behover inte besvaras.

Skickas av slutenvarden da den enskilde bedomts
Utskrivningsklar. Sarskilda kriterier ska da vara uppnadda.

Meddelande om
Kommunklar

Meddelande om Kommunklar ska invantas innan den enskilde
kan skrivas ut.

Utskrivningsmeddelande

Nér den enskilde skrivs ut via In- och utskrivning i Cosmic, flik
Utskrivning genereras ett automatiskt meddelande i
samordningsarendet med information om att den enskilde &r
utskriven. Slutenvarden tas da automatiskt bort som aktor fran
samordningsarendet.

Avliden

Den som uppmérksammar att den enskilde avlidit avslutar
samordningsérendet.

Slutenvarden ska snarast meddela kommunal priméarvard,
socialtjanst och regional priméar- och 6ppenvard nar den enskilde
avlidit inom slutenvarden. Datum for dodsfallet ska skrivas i
Generellt meddelande med egen titel, med rubrik Avliden. Om en
individ avlider under slutenvardstiden ska det aven registreras i
Patientkortet under Allméant. Att den enskilde ar avliden
synliggors da i Patientlisten. Avsluta sedan samordningsarendet i
Cosmic Link. Information om avliden uppdateras &ven

Sida 17



automatiskt i folkbokfdringsregistret och synliggors i
Patientlisten.

Avsluta
Samordningsarende

Om den enskilde atertar samtycke eller inte langre &r i behov av
samordning ska samordningsarendet avslutas. Vem som ansvarar
for att avsluta samordningséarendet ar en éverenskommelse mellan
anslutna aktorer.

Startats samordningsarendet av slutenvarden och den enskilde
angrat sig, tar tillbaka samtycke eller inte langre har behov av
samordning ska arendet avslutas av slutenvarden.
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Kommunal primarvard och socialtjanstens mottagandeprocess

fran slutenvard

Patientkortet

I menyvalet Patientkortet finns administrativ patientinformation. |
fliken Enhetskopplingar finns angivet vilken kommun den
enskilde ar skriven i samt listad vardcentral. Det finns méjlighet
att l&gga till de enheter den enskilde &r aktuell for. De kopplade
enheterna kommer att foreslas som aktorer nar ett
samordningsérende skapas.

Vardbegaran -

Begaran om
akutsjukvardsbedémning-
gjord av HSL-personal.

Nér HSL-personal har bedémt att den enskilde ar i behov av
akutsjukvard.

1. Oppna pagaende samordningsarende, lagg till aktuell
akutmottagning som aktor.

2. Om det inte finns ett pagaende samordningsdrende skapas
ett nytt samordningsérende via Arendedversikten. Lagg
till akutmottagningen som aktor i samordningsarendet.

3. Skicka meddelandet Vardbegaran. Vardbegaran
innehéller aktuell status, orsak till kontakt med
akutmottagning samt kontaktuppgifter till inskickande
enhet.

4. Vardbegaran bevakas dygnets alla timmar och
information vidarebefordras till berérda aktorer.

Inskrivningsmeddelande

Skickas av slutenvarden inom 24 timmar efter inskrivning eller sa
snart som behov identifierats. Innehaller information om
inskrivningsorsak och beréknat datum for utskrivning.

Sakerstall aktorer

Utsedda mottagare i kommunerna Enhetskopplar genom att
sortera och koppla ratt aktorer till samordningsarendet fran
slutenvarden.

Mottagande enhet i kommunen ska sakerstalla att berdrda aktorer
finns med i samordningsarendet.
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Svara pa
inskrivningsmeddelandet

Kommunens aktorer
hanterar
inskrivningsmeddelandet
som en aktualisering om
behov av stod och paborjar
sin planering.

Frastexter ska anvéndas i
dokumentationen. N&s via
kortkommando.

Kommunen svarar inom 24 timmar eller senast nastfoljande
vardag upp med information i svar pa inskrivning.
Inskrivningsmeddelandet ska innehalla for vardtillfallet relevant
information eller att den enskilde inte ar ké&nd.

Namn och kontaktuppgifter till berdrda professioner ska anges.
Varje enhet kan lasa all information i inskrivningsmeddelandet
samt svara.

Foljande information bor framga:

1. ADL-status ska dokumenteras for individer valkanda av
omsorgspersonal och/eller HSL-personal i kommunen.
Fylls i av de professioner som har bast kinnedom om den
enskilde.

2. Beviljade insatser enligt SoL.

3. Insatser enligt HSL.

4. Annan relevant information om den enskildes bostad,
boendemiljo, social situation etc.

5. Overtaget likemedelsansvar ska dokumenteras av HSL-
personal.

Samordningsspar

Nér den kommunala primarvarden, socialtjansten, alternativt
regional primarvard och dppenvardens personal, har kannedom
om den enskilde, ska kompletterande information lamnas via svar
pa inskrivning. Detta anvands som underlag for slutenvardens
stallningstagande av Samordningsspar.

Generella meddelanden
och Generella
meddelanden med Egen
Titel

Generella meddelanden och Generella meddelanden med Egen
Titel, dar aktéren namnger meddelandet, kan aven skickas.
Meddelande med Egen titel anvands for komplettering av
information som inte har annan passande meddelandetitel.

Generellt meddelande
permission

Vid permission skickas Generellt meddelande Permission for
planering.

Utskrivningsplan
Kortsiktig planering infor
utskrivning.

Paborjas for alla individer
under vardtillfallet.
Innehaller planerade
insatser.

Enbart en Utskrivningsplan
ska paborjas/vardtillfalle.

Utskrivningsplan paborjas. Den kommunala primérvarden,
regional primarvard, 6ppenvard, socialtjanst och slutenvarden
meddelar i Utskrivningsplanen vilka insatser som dr planerade
infor utskrivning.

Utskrivningsplan kan skapas av vilken aktdr som helst i
samordningsérendet genom att skapa Ny plan. |
Utskrivningsplanen kan darefter dvriga aktorer vélja Ny
Anteckning och dokumentera sin del. Flera personer med samma
profession kan skriva i samma anteckning.

Kommunen dokumenterar under sokorden Planerade
atgarder fran kommunal halso- och sjukvard/Planerade
insatser fran Socialtjansten.
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Slutenvarden ansvarar for att skriva ut och éverlamna
Utskrivningsplanen till den enskilde.

SIP i samband med
utskrivning fran
slutenvard

Samordningsspar kan ge
indikation om behov av
SIP.

Generellt meddelande,
Egen Titel - Behov av SIP
anvands for initiering av
SIP.

Vid behov av samordnade insatser infor utskrivning kan SIP vara
aktuellt. Alla kan patala behov av SIP. Om behov av SIP patalas
inhamtas den enskildes samtycke av slutenvarden. Samtycke till
SIP dokumenteras och/eller &ndras i Patientinformationen i
Samordningsérendet.

1. Generellt meddelande med Egen titel - Behov av SIP
anvands for initiering och éverenskommelse om tid for
SIP.
2. Det ar den fasta vardkontakten med samordningsansvar
som skickar kallelse till SIP.
Se detaljer kring SIP langre ner i dokumentet.

Meddelande om
Utskrivningsklar

Skickas av slutenvarden da den enskilde bedomts
Utskrivningsklar. Sarskilda kriterier ska da vara uppnadda. Se
Utskrivningsmeddelande In och- Utskrivningsprocessen
slutenvard.

Kommunklar

Géller for ALLA med ett
samordningsérende oavsett
boendeform.

Meddelande om Kommunklar skickas nér alla kommunens
berdrda aktorer ar redo att ta emot den enskilde. Kommunen ska
inhamta klartecken fran ALLA berdrda professioner innan
meddelande om Kommunklar skickas.

Kommunklar ska innehalla foljande information:

1. Vilket datum som insatser ar planerade att starta och den
enskilde kan skrivas ut. Tid enligt 6verenskommelse.

2. Kontaktuppgifter till mottagande enheter.
Kommunen ska meddela Kommunklar innan utskrivning.

Slutenvarden ska invanta meddelande om Kommunklar innan den
enskilde kan skrivas ut.

Utskrivningsmeddelande

Nér den enskilde skrivs ut via In- och utskrivning i Cosmic, flik
Utskrivning genereras ett automatiskt meddelande i
samordningsarendet med information om att den enskilde ar
utskriven. Slutenvarden tas da automatiskt bort som aktor fran
arendet.

Den enskilde skrivs ut

Slutenvarden ansvarar for att boka lamplig transport for den
enskilde vid utskrivning.

Avliden

Den som uppmérksammar att den enskilde avlidit avslutar
samordningsérendet.

Slutenvarden ska snarast meddela kommunal priméarvard,
socialtjanst och regional priméar- och 6ppenvarden nar den
enskilde avlidit inom slutenvarden. Datum fér dodsfallet ska
skrivas i generellt meddelande med egen titel, med rubrik
Avliden. Om den enskilde avlider under slutenvardstiden ska det
aven registreras i Patientkortet under Allmént. Att den enskilde
ar avliden synliggors da i Patientlisten. Avsluta sedan
samordningsarendet i Cosmic Link.

Information om avliden uppdateras dven automatiskt i
folkbokforingsregistret och synliggérs i Patientlisten.
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Avsluta
Samordningsarende

Om den enskilde atertar samtycke eller inte langre &r i behov av
samordning ska samordningsarendet avslutas. Vem som ansvarar
for att avsluta samordningsarendet ar en 6verenskommelse
mellan anslutna aktorer.

Startats samordningsarendet av slutenvarden och den enskilde
angrat sig, tar tillbaka samtycke eller inte langre har behov av
samordning ska arendet avslutas av slutenvarden.

Fliken Journal

| fliken Journal speglas information fran den enskildes journal i
Cosmic. Vad som speglas beror pa behorighet.

Fliken Lakemedelslista

| fliken Lakemedelslista speglas den enskildes lakemedel. Vad
som speglas beror pa behdrighet. Den aktiveras i samband med
utskrivning fran slutenvarden och kan da skrivas ut.

Egenvardsbedémning
och Planering

Halso- och sjukvardens beddmning av egenvard dokumenteras i
journalmallen Egenvardsbedémning och Planering vilket speglas
i fliken Journal. Denna kan skrivas ut.
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Samordnad Individuell Plan (SIP) i samband med
slutenvardstillfille

I lagstiftningarna Socialtjanstlagen (SoL), Halso- och sjukvardslagen (HSL) och Lagen om samverkan
vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard (LOS) finns bestammelser om att kommun och region
ska uppratta en SIP om den enskilde bedéms behéva samordning av sina insatser.

Behov av SIP kan patalas av den enskilde sjélv, narstaende och/eller verksamhetsforetradare. SIP ger
den enskilde ett okat inflytande och darmed 6kad delaktighet i sina vard- och omsorgsinsatser.

Dokumentation av SIP sker i forsta hand i Cosmic Link under fliken planer. Vid behov kan faststallt
blankettsystem for SIP anvandas. Dokumentation kring SIP gors aven i respektive organisations
dokumentationssystem. Som stéd for SIP finns olika verktyg framtagna, exempelvis moétescirklar,
checklista for digitala moten, webbutbildningar etc. via Regionens webb.

SIP i samband med Vid behov av samordnade insatser efter utskrivning kan SIP vara
slutenvardstillfalle aktuellt. Behov av samordning av insatser kan patalas av den
enskilde sjalv, narstaende eller personal inom kommun och
region.
SIP fore utskrivning bor ske om den enskilde har nytillkomna
Samordningsspar och/eller kraftigt 6kade eller komplexa halso- och sjukvards-
kan ge indikation om och/eller omsorgsbehov, vilka behdver samordnas och
behov av SIP och sékerstallas innan utskrivning. Exempelvis; forandring/férsamring
var den utfors. av halsotillstand, forflyttningsformaga och/eller kognitiv formaga.
Initiera SIP Patalar nagon ett behov av SIP inhdmtar slutenvarden samtycke

fran den enskilde. Generellt meddelande med Egen titel - Behov
av SIP anvands for initiering och dverenskommelse om tid for
SIP. Arbetet ska pabodrjas utan dréjsmal.

Kallelse till SIP
1. Den fasta vardkontakten med samordningsansvar skickar
meddelandet Kallelse till samordnad individuell
planering senast tre dagar efter att slutenvarden meddelat
Utskrivningsklar.
Vid SIP innan utskrivning bor denna genomféras i ndra
anslutning till att den enskilde ar Utskrivningsklar.

2. Tid for SIP ska kunna planeras formiddag som
eftermiddag och prioriteras av alla akttrer for att
mojliggora trygg och séker utskrivning.

3. Den fasta vardkontakten med samordningsansvar
sékerstéller att ratt motesdeltagare finns med i kallelsen.
Slutenvarden ansvarar for att samtycke finns innan
kallelsen skickas.

Svar pa kallelse

1. Mottagare av kallelsen besvarar och kontrollerar att de
star som deltagare. Bekraftar med namn, titel och
kontaktuppgifter. OBS! Besvara grundmeddelandet dvs.
Kallelse till samordnad individuell planering.

2. SIP ska planeras tillsammans med den enskilde och en
gemensam inventering gors om vilka som behdver delta.
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Om den enskilde sa énskar bor dven narstaende erbjudas
deltagande. Vid SIP i samband med slutenvardstillfalle meddelar
slutenvarden narstaende dag och tid for SIP om inte annat ar
Overenskommet.

Forberedelser infor
SIP

Infor SIP-motet ska samtliga kallade parter inhdamta information
om nuldge, resultat av tidigare insatser och planer inom bade vard
och omsorg.

SIP-mote

Under matet ar den enskildes behov och situation utgangspunkten
for planeringen. Planen ska upprattas tillsammans med den
enskilde och dennes narstaende om den enskilde sa 6nskar.

Den som kallat till SIP leder férsta métet och ar
dokumentationsansvarig tills samordnare &r utsedd. | samband
med slutenvardstillfalle &r det den regionala primar- och
oppenvardens samordnare som leder och dokumenterar métet.

Upprétta SIP och
dokumentera SIP

Under fliken Planer startas SIP.

Samordningsansvarig ansvarar for dokumentationen. Varje aktors
planerade insatser dokumenteras genom att vélja Ny anteckning.
Vid SIP infor utskrivning fran slutenvarden &r det i huvudsak
regional primar- och 6ppenvard som ar samordningsansvarig.

Godkéanna
SIP

Dokumentationsansvarig fardigstéller planen och signerar
anteckningen i sin helhet.

1. Dokumentationsansvarig eller HSL-personal KVA-kodar.

2. Nar planen &r fardig markerar samordningsansvarig den
som godkénd och delger den enskilde.

Uppfoljning av SIP
samt Kkallelse till
uppfoéljning av SIP

Pa sittande mote beslutas om uppféljning av SIP. Uppféljning och
samordning ska ske i samrad med den enskilde och dokumenteras
i en ny version av SIP.

1. Kallelse till uppféljning gors av samordningsansvarig/fast
vardkontakt genom att skicka Kallelse till Samordnad
Individuell Planering och skriver i kommentarsfaltet att
det galler uppfdljning av SIP.

2. Sakerstéll att ratt aktorer kallas samt att samtycke fortsatt

finns.

Avsluta SIP SIP avslutas av den fasta vardkontakten med samordningsansvar
nar behovet av samordning upphor, den enskilde atertar sitt
samtycke, avlider eller flyttar. Avslutad plan kan angras.

Avsluta Om den enskilde atertar samtycke eller inte langre &r i behov av

samordningsarende

samordning ska samordningsarendet avslutas. Vem som ansvarar
for att avsluta samordningséarendet ar en dverenskommelse mellan
anslutna aktorer.
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Startades samordningsarendet av slutenvarden och den enskilde
angrat sig, tar tillbaka samtycke eller inte langre har behov av
samordning ska drendet avslutas av slutenvarden.

Uppgifter om namn och personuppgifter ska fortsatt delas.
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Samordnad Individuell Plan (SIP) utan koppling till slutenvard

I lagstiftningarna Socialtjanstlagen (SoL), Halso- och sjukvardslagen (HSL) och Lagen om samverkan
vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard (LOS) finns bestammelser om att kommun och region
ska uppratta en SIP om den enskilde bedéms behéva samordning av sina insatser.

Behov av SIP kan patalas av den enskilde sjalv, narstaende och/eller verksamhetsforetradare. SIP ger
den enskilde ett okat inflytande och darmed 6kad delaktighet i sina vard- och omsorgsinsatser.

Dokumentation av SIP sker i forsta hand i Cosmic Link under fliken planer. Vid behov kan faststallt

blankettsystem for SIP anvéandas. Dokumentation kring SIP gors &ven i respektive organisations
dokumentationssystem. Som stod for SIP finns olika verktyg framtagna, exempelvis métescirklar,

checklista for digitala moten, webbutbildningar etc. via Regionens webb.

SIP

Vid behov av samordnade insatser kan SIP vara aktuellt. Behov
av samordning av insatser kan patalas av den enskilde sjalv,
narstaende eller personal inom kommun och/eller region.

- SIP kan utféras i forebyggande syfte och/eller om den
enskilde har nytillkomna och/eller 6kade hélso- och
sjukvards- och/eller omsorgsbehov som behover
samordnas. Detta for att forebygga och undvika
forsamring, inlaggning och aterinlaggning.

Inhdmta samtycke

Patalar nagon ett behov av SIP inhdmtas samtycke fran den
enskilde av den som uppmérksammat behovet.

Kallelse till SIP

1. Den aktor inom regional primar- och Gppenvard,
kommunal primarvard och/eller socialtjanst som
uppmarksammat behovet av SIP startar ett
samordningsarende och skickar fast meddelande Kallelse
till samordnad individuell planering.

2. Samordningsansvarig sakerstaller att ratt métesdeltagare
finns med innan kallelsen skickas. Ett samordningsarende
behover startas om sadant inte finns.

Svar pa kallelse

Mottagare av kallelsen besvarar och kontrollerar att de star som
deltagare. Bekraftar med namn, titel och kontaktuppgifter. OBS!
Besvara grundmeddelandet dvs. Kallelse till samordnad
individuell planering.

SIP ska planeras tillsammans med den enskilde och en gemensam
inventering gors om vilka som behéver delta.

Om den enskilde sa énskar bor dven narstaende erbjudas
deltagande.

Forberedelser infor
SIP

Infor SIP-motet ska samtliga kallade parter inhdmta information
om nulage, resultat av tidigare insatser och planer inom bade vard
och omsorg.
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SIP-mote

Under motet ar den enskildes behov och situation utgangspunkten
for planeringen. Planen ska upprattas tillsammans med den
enskilde och dennes narstaende om den enskilde sa dnskar.

Den som kallat till SIP leder férsta métet och ar
dokumentationsansvarig tills samordnare ar utsedd.

Upprétta SIP och
dokumentera SIP

Under fliken Planer startas SIP.

1. Varje aktor dokumenterar i planen alternativt utses en
dokumentationsansvarig for hela SIP.

2. Varje aktor dokumenterar genom att valja Ny anteckning.
Flera personer fran samma profession kan dokumentera i
samma anteckning.

Godkéanna
SIP

Den som fardigstaller planen signerar anteckningen i sin helhet.

1. HSL-personal KVA-kodar.

2. Nar planen &r fardig markerar samordningsansvarig den
som godkénd och delger den enskilde.

Uppfdljning av SIP
samt kallelse till
uppfoljning av SIP

Pa sittande mote beslutas om uppféljning av SIP. Uppféljning och
samordning ska ske i samrad med den enskilde och dokumenteras
i en ny version av SIP.

1. Kallelse till uppféljning gors av den som utsetts som
samordningsansvarig genom att skicka Kallelse till
Samordnad Individuell Planering och skriver i
kommentarsféltet att det géller uppféljning av SIP.

2. Samordningsansvarig sakerstaller att rétt aktorer kallas
samt att samtycke fortsatt finns.

Avsluta SIP SIP avslutas nér behovet av samordning upphdr, den enskilde
atertar sitt samtycke, avlider eller flyttar. Avslutad plan kan
angras.

Avsluta Om den enskilde atertar samtycke eller inte langre &r i behov av

samordningsarende

samordning ska samordningsarendet avslutas. Vem som ansvarar
for att avsluta samordningséarendet ar en dverenskommelse mellan
anslutna aktorer.

Uppgifter om namn och personuppgifter ska fortsatt delas.
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Planerade inskrivningar i slutenvarden

Planerade inskrivningar sker inom slutenvarden, detta kan exempelvis vara planerad operation eller

behandling. Att mottagande enheter i kommunal primarvard, socialtjanst och regional primér- och

oppenvard far kannedom om planerad inskrivning i tidigt skede kan skapa trygghet for den enskilde,
men aven underlatta planeringen vid utskrivning. Aven om planering pabérjats kan beslut enligt SoL
och/eller HSL tidigast ske efter planerad operation/behandling.

Mottagningsbesok

Om den enskilde efter operativ atgard/behandling bedoms kunna
fa tillfalliga begransningar och ha behov av stodinsatser och/eller
hjalpmedel i hemmet ska den enskilde informeras om detta.

Ett eventuellt behov markeras i operationsanmalan eller annat
underlag som stod vid bokning av tid for behandling eller
operation.

Den enskilde far skriftlig information infor inskrivningen pa
sjukhuset, tiden pa sjukhuset och efter utskrivning.

Inskrivningsbesok

Starta
samordningsarende

Generella meddelanden

ADL,
Funktionstillstand,
Egen Titel etc.

1.

Vid inskrivningsbesok (2—3 veckor fore operation eller
behandling) fors diskussion kring behov av stodinsatser
pa nytt. Identifieras behov av stddinsatser inhamtas
samtycke fran den enskilde och Samordningséarende
startas.

Mottagningen skickar ett Generellt meddelande till
berdrd aktor i kommunen med Egen Titel t.ex. Till
bistandshandlaggare, Till arbetsterapeut, Till
fysioterapeut/sjukgymnast eller Till sjukskoterska.
Behovet kan innebdra:

kontakt med bistandshandlaggare

kontakt med arbetsterapeut

kontakt med fysioterapeut/sjukgymnast

kontakt med sjukskdoterska i kommun for bedémning av
stodinsatser i hemmet

vid behov aven kontakt med regionens primér- och
dppenvard

Kontaktuppgifter till den enskilde I&mnas till berord
aktor.

Datum for planerat in- och utskrivningsdatum samt
operations/behandlingsdatum meddelas.

Vardtillfalle i samband
med operation eller
behandling

| samband med att den enskilde kommer till vardavdelningen
galler avsnitt In- och utskrivningsprocess slutenvard.

Stryks/flyttas operation/behandling meddelas bertrda via
Generellt meddelande.
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Fasta och Generella meddelanden

Fasta meddelanden

Meddelandetitel

Beskrivning

Inskrivningsmeddelande

Skickas fran slutenvarden i samband med inskrivning eller sa snart
samordningsbehov har identifierats.

Kallelse till samordnad
individuell planering

Anvénds for att kalla till SIP-mote samt uppfoljning av SIP.

Ny beréknad tidpunkt for
utskrivning

Vid behov av att flytta berdknad tidpunkt for utskrivning ska
meddelandetiteln anvéndas.

Utskrivningsklar

Med Utskrivningsklar avser att den enskildes hélsotillstand &ar sadant
att den behandlande lakaren har bedémt att den enskilde inte langre
behover vard inom slutenvarden.

Utskrivningsmeddelande

Meddelandet genereras automatiskt nar den enskilde skrivs ut fran
slutenvarden.

Generella meddelanden

Meddelandetitel

Beskrivning

ADL- Aktiviteter i det

Anvands for att dela information om den enskildes férmaga och behov

dagliga livet av hjalp med olika aktiviteter t.ex. ata och dricka, kla pa och av sig,
skdta sin personliga hygien.
Egen titel Istallet for att vélja ndgon av ovanstaende meddelandetitlar gar det att

skriva en Egen Titel. Viktigt att beskriva till vem meddelandet ar riktat
till, antingen riktad till enhet eller till profession, som t.ex: Till
Medicinmottagningen eller Till Arbetsterapeut.

Egenvardsbeddmning

Anvands for att dela information mellan aktérer géllande
Egenvardsbedomning och planering. Finns under fliken journal

Fran akutmottagningen

Anvands av personal pa akutmottagningen for att dela information till
Ovriga aktorer.

Funktionstillstand

Anvands for att dela information om den enskildes kroppsfunktioner
och kroppsstrukturer samt formaga till aktivitet och delaktighet, t.ex.
nedsatt balans, oférmaga att forflytta sig sjalvstandig, svart med
finmotorik, svaljsvarigheter.

Hjalpmedel Anvands for att dela information om den enskildes tidigare hjalpmedel
och/eller nytillkomna hjalpmedel t.ex. rollator, mobil toastol,
inkontinensskydd.

Kommunklar Endast kommunen kan skicka meddelandet vilket gérs nér samtliga

aktorer inom kommunen &r fardiga med sin planering.

Kontaktuppgifter

Anvands for att dela information om kontaktuppgifter mellan berérda
aktorer, som t.ex. narstaendeuppgifter, telefonnummer till
hemtjanstgrupp eller kommunal primarvard.

Palliativ vard

Anvands for att dela information om att palliativ bedémning &ar utférd
samt om brytpunktssamtal &gt rum.
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Parallellt vardtillfalle

Anvéands for att dela information om att en individ som ar inskriven
enligt LPT/LRV tillfalligt vardas pa en somatisk avdelning.

Permission

Anvinds av slutenvarden for att dela information om att en individ
befinner sig pa permission.

Riskbeddmning

Anvénds for att dela information gallande utforda riskbeddmningar.

Samordning primar- och
oppenvard

Anvands av regional primar- och 6ppenvard for att dela information da
annan titel inte passar och tydliggor att informationen rdr samordning i
regional primar- och 6ppenvard.

Samordningsspar

Anvénds vid utskrivningsprocessen for att ge samtliga aktorer
vagledning i den fortsatta planeringen for den enskilde.

Social situation

Anvands for att dela information gallande den enskildes sociala
situation, t.ex. arbete, civiltillstdnd, boendesituation.

Vardbegéaran

Meddelande med titeln Vardbegéran anvéands nar den enskilde akt till
sjukhus efter bedomning av legitimerad hélso- och sjukvardspersonal i
kommunen. Vardbegaran ska innehalla information om den enskildes
aktuella status, orsak till varfor den enskilde akt till akutmottagningen
samt relevanta kontaktuppgifter.
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Kortkommando och Frastexter i Cosmic Link

Kortkommando | Meddelandetitel |Frastext Forklaring
livbg Vardbegaran Sokorsak: ._. Anvands for individer som har
Bakgrund: ._. kommunal primarvard eller bor pa
Aktuellt tillstand: ._. sarskilt boende. Ett meddelande
Vitalparametrar: ._. skickas med information om den
ADL: ._. enskildes aktuella status samt
Kommunikation: ._. orsak till varfor den enskilde
Beddmning: ._. skickats till akutmottagningen.
Atgarder: ._.
Viktig information: ._.
liakm Vardbegaran Sokorsak: ._. Anviands av personal pa
Fran Beddmning: ._. akutmottagningen for att svara pa
akutmottagningen | Atgard: ._. Vardbegaran eller dela
Resultat: . . information.
Rekommendation: ._.
Kontaktuppgifter: ._.
liadl ADL- aktiviteter i | Av och pakladning: . . |Anvands for att dela information
det dagliga livet | Personlig hygien/dusch: ' om den enskildes férmaga och
- behov av hjélp med olika
Toalettbesok/kontinens: |aktiviteter.
Forflyttning: ._.
Ata och dricka: ._.
Kommunikation: ._.
Kognition: ._.
Oro: ._.
Syn och horsel: ._.
Hud/sar: ._.
Smarta: ._.
Somn: ._.
Lakemedelshantering:
liadl2 ADL-aktiviteter i | Psykiskt maende: ._. Anvénds for att komplettera
det dagliga livet | Orientering: ._. meddelandetiteln ADL-aktiviteter i
Sjukdomsinsikt: . . det dagliga livet for att dela
Initiativformaga: ._. information om den enskildes
Sémn: ._. psykosociala situation.
Beroendeproblematik:
Riskbeteende: ._.
lirisk Riskbedoémning |Fall: ._. Anvands for att dela information
Nutrition: ._. om kénda risker och insatta
Trycksar: ._. atgarder.
Munhélsa: ._.
Annat: ._.
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Kortkommando | Meddelandetitel | Frastext Forklaring

lifunk Funktionstillstand | Av och pakladning: ._. | Anvands for att dela information
Personlig hygien/dusch: |om den enskildes kroppsfunktioner
. och kroppsstrukturer samt formaga
Toalettbesok: ._. till aktivitet och delaktighet.
Rarelse och forflyttning:
Ata och dricka: ._.
Kommunikation: ._.
Formaga att planera och
fullfolja aktivitet: ._.

lisoc Social situation Boendesituation: ._. Anvands for att dela information
Ekonomisk situation: ._. | gallande den enskildes sociala
Socialt natverk: ._. situation.
Sysselsattning: ._.
Fritid: ._.
Husdjur: ._.
Religion/Andlighet: ._.
Kulturellt: ._.

lihjm Hjalpmedel Befintliga hjalpmedel: | Anvands for att dela information
. om den enskildes tidigare
Nya hjalpmedel: . . hjalpmedel och/eller nytillkomna
Den enskildes formaga | hjalpmedel t.ex. rollator, mobil
att anvéanda sina toastol, inkontinensskydd.
hjalpmedel: ._.

liperm Permission Individen har gatt pa Anvands av slutenvarden for att
permission, datum, och |dela information om att den
klockslag: . . enskilde befinner sig pa
Planeras ater, datum och | permission.
klockslag: ._.

lipall Palliativ vard Den enskilde &r i behov | Anvénds for att dela information
av palliativa om att palliativ bedémning &r
vardatgarder. utford samt om brytpunktssamtal
Brytpunktssamtal utfort: |dgt rum.

liklar Kommunklar Den enskilde ar Endast kommunen kan skicka
valkommen till: ._. meddelandet vilket gors nar
Datum och klockslag: | samtliga aktdrer inom kommunen
- ar fardig med sin planering.
Ovrig information: ._.

likall Kallelse till SIP | Syfte/Agenda: ._. Anvénds for att formedla tid och

Viktig information infor
motet: . .

datum, beskriva syftet med motet
samt annan viktig information.
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Kortkommando

Meddelandetitel

Frastext

Forklaring

lisip Svar pa kallelse |Jag deltar vid motet Anvands for att besvara kallelse
till SIP Namn: ._. till SIP.
Telefonnummer: ._. Jag
deltar via videolank
Namn: ._.
Mailadress: ._
lisvp Kallelse till Uppfoljning enligt : ._. | Anvénds av den psykiatriska
uppfoljning Datum: ._. oppenvarden nar kallelse till
samordnad Klockslag: ._. uppféljning av samordnad
vardplan Matesform: . . vardplan skickas.
Plats: ._.
Patienten deltar:._.
Deltagare: ._.
Kommentar: ._.
ibarn Egen titel Aktuellt halsotillstand: | Anvands for att dela information
- om barnet och foraldrarnas
Bakgrund: ._. situation.
Forskola/Skola: ._.
Hjalpmedel: ._.
Omvardnadsbehov: ._.
Social situation: ._.
Vardnadshavares
formaga i foraldraskap
utifran den aktuella
situationen: ._.
Onskemal om insatser
fran kommunen: ._.
ligron Samordningsspar | Gron processférg Gron processfarg;
Den enskilde har Den enskilde &r k&nd och har
oforandrat hjalpbehov. |hélso- och sjukvardsatgarder sedan
tidigare. Den enskilde kan aven ha
insatser fran socialtjansten. Den
enskilde har vid utskrivning
oftrandrade behov.
ligul Samordningsspar | Gul processfarg Gul processfarg;
Den enskilde har nya Den enskilde &r kénd eller okénd
eller forandrade med behov av nya eller fordndrade
hjélpbehov. halso- och sjukvardsatgarder. Den
enskilde kan &ven ha behov av nya
eller forandrade insatser fran
socialtjansten.
lirod Samordningsspar |Rod processfarg R&d processférg;

Den enskilde har
omfattande nya
och/eller forandrade
hjélpbehov.

Den enskilde &r kénd eller okénd
och &r i behov av omfattande nya
och/eller férdndrade hélso- och
sjukvardsatgarder. Den enskilde
kan &ven ha behov av omfattande
nya eller forandrade insatser fran
socialtjansten. SIP fore utskrivning
rekommenderas.
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Samordningsspar (indikerar samordningsbehovet)

GRON. Den enskilde har vid utskrivning oférandrade behov och har hélso- och sjukvardsatgarder sedan
tidigare. Den enskilde kan &ven ha insatser fran socialtjansten och/eller LSS.

Kénd enskild med stabil planering forutsatter utskrivning sa snart som moéjligt efter Utskrivningsklar.
Utskrivningsplanering—=> Utskrivning—> Uppfoljning och eventuell SIP

GUL. Den enskilde har nya och/eller forandrade behov av stod och insatser. Den enskilde &r kand eller okand
och har behov av nya eller forandrade halso- och sjukvardsatgarder. Den enskilde kan dven ha behov av nya
eller forandrade insatser fran socialtjansten och/eller LSS.

Sakerstall alltid att bedomning av ADL, forflyttningsformaga och hjalpmedelsbehov har genomforts.

Om SIP finns ska stallningstagande tas tillsammans med den enskilde om SIP ska uppdateras efter
utskrivning.

Om SIP saknas ska stallningstagande tas tillsammans med den enskilde om SIP behdver upprattas efter
utskrivning.

Utskrivningsplanering > Stallningstagande till SIP/initiativ till SIP efter utskrivning - Utskrivning >
Uppfdéljning och eventuellt SIP i hemmet

ROD. Den enskilde har omfattande nya och/eller férandrade hjalpbehov. Den enskilde &r kénd eller okand
med behov av omfattande nya och/eller forandrade halso- och sjukvardsatgarder. Den enskilde kan &ven ha
behov av omfattande nya eller férandrade insatser fran socialtjansten och/eller LSS.

Sékerstall alltid att bedomning av ADL, forflyttningsformaga och hjalpmedelsbehov har genomforts.
SIP innan utskrivning rekommenderas. SIP ska foljas upp efter utskrivning enligt beslut under SIP-métet.

Utskrivningsplanering - Initiativ och kallelse till SIP - SIP inneliggande rekommenderas - Utskrivning >
Uppfdljning av SIP i hemmet
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Begreppsforklaringar och aktuella lankar kopplade till
samverkan vid in- och utskrivning

AKA: Akutvardsavdelningen i Karlshamns bedémningsdel.
Cosmic: Regionens vardinformationsstod/journalsystem.

Cosmic Link: Ar ett elektroniskt informationséverforings- och kommunikationsverktyg som anvands vid
samverkan mellan slutenvarden, regional primar- och 6ppenvard samt kommunal primarvard och socialtjanst i
Blekinge.

Fast vardkontakt: Fast vardkontakt ar en forfattningsreglerad funktion for att tillgodose den enskildes behov
av trygghet, kontinuitet, samordning och sakerhet i varden. En fast vardkontakt &r en person, inom
regionfinansierad halso- och sjukvard, som ska hjalpa den enskilde i kontakterna med varden och som ska
hjalpa till att samordna vardens insatser.

Hemgangsklar: Nar all planering fran samtliga berérda professioner ar klara och den enskilde kan skrivas ut
fran slutenvarden.

HSL: Halso- och sjukvardslagen.

Haélso- och sjukvardsinsatser: Innefattar insatser fran arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast och/eller
sjukskoterska i kommunal priméarvard alternativt halso-och sjukvardspersonal inom regional primar- och
oppenvard samt slutenvard.

Kommun: | kommunen arbetar bland annat bistandshandléggare, LSS-handlaggare, arbetsterapeut,
fysioterapeut/sjukgymnast och sjukskoterska. Dessa berérs och samverkar vid in- och utskrivning dar varje
profession har sitt ansvarsomrade. Utéver dessa professioner finns dven vard- och omsorgspersonal inom
exempelvis boendestdd, hemtjanst eller sarskilt boende.

Kommunal priméarvard: Detta innebér att den enskilde far vard i hemmet tillsammans med regionens
primar- och 6ppenvard eller slutenvard. Kommunal priméarvard ar medicinska- och omvardnadsinsatser upp
till sjukskaéterskeniva. Rehabilitering och habilitering utfors av legitimerad halso- och sjukvardspersonal i
kommunal/privat regi. Detta kan exempelvis vara arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast. Vem som ar
berattigad till kommunal priméarvard styrs av Hemsjukvardsavtalet.

Kommunklar: Innebér att alla mottagande professioner inom kommunen &r redo att ta emot den enskilde.

Korttidsvistelse/ boende: Den enskildes ratt till korttidsvistelse beslutas enligt Socialtjanstlagen av
bistandshandlaggare i kommunen.

KVA-kod: Klassifikation av vardatgérd av legitimerad halso- och sjukvardspersonal.
LOS: Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard.

LPT: Lagen om psykiatrisk tvangsvard.

LRV: Lagen om rattspsykiatrisk vard.

LSS: Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade.

Medicinteknisk utrustning: Generellt kan man séga att produkter med ett medicinskt syfte ar
medicintekniska produkter. Det kan exempelvis vara katetrar, sterila forbrukningsartiklar,
infusionspump/sondpump och syrgaskoncentratorer.

Medicinskt fardigbehandlad: Bedémning som gors av lékare i slutenvarden. Detta innebér att den enskilde
inte langre kréver inneliggande behandling och aktuella undersékningar &r genomforda.

Menprovning: Ar begreppet som anvénds for att kunna lamna uppgifter om den enskilde om samtycke inte
kan inhamtas. Detta endast om det anses att den enskilde eller narstaende inte lider men av att uppgifterna
lamnas ut.

MOA: Medicinska observationsavdelningen, Karlskrona.
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Nodvandiga hjalpmedel: Individuella hjalpmedel forskrivs av halso- och sjukvardspersonal, detta utifran
behov hos den enskilde individen. Nodvandiga hjalpmedel avser de hjalpmedel som behovs fran den dagen
den enskilde skrivs ut fran slutenvarden, detta for att den enskilde ska klara sig de inledande dagarna efter
utskrivning. Detta om ingen annan dverenskommelse skett med mottagande rehab i kommunala priméarvarden.

Psykiatrisk akutmottagning: Motsvarande somatisk akutmottagning, finns i Karlskrona.
Psykiatrisk intensivvardsavdelning: Motsvarar gamla PAKA/PIVA, finns i Karlskrona.
Psykiatrins 6ppenvardsmottagningar: Dessa finns lokalt i varje kommun.

Regional primar- och éppenvard: Oppenvard ar all vard som inte kraver att den enskilde blir inlagd pa
sjukhus. Det kan till exempel vara besck hos allmanlédkare eller sjukskoterska pa en vardcentral och/eller pa en
mottagning eller besdk hos en specialistlakare.

Regionens ppenvardsmottagningar: Dessa finns inom olika specialiteter inom regionens specialiserade
vard.

Sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation (SVOD): Cosmic Link &r det elektroniska system som
Region Blekinge, Karlskrona, Ronneby, Karlshamn, Sélvesborg och Olofstrdms kommun anvénder for att
dela uppgifter om den enskilde.

Samordnade insatser: Berorda professioner samordnar insatserna ihop med den enskilde for att skapa en
helhet och tydlighet kring insatserna och vem som gor vad.

Samordningsansvarig: Har det dvergripande ansvaret for SIP nar det géller dokumentation/ uppféljning,
kallelse till nytt mote och att avsluta planen nar det inte langre finns behov av samordning av insatser.

SIP: Samordnad individuell plan. SIP &r en plan som ér till for den som behover stod och hjalp fran flera
aktorer dar hjalpen behdéver samordnas. SIP &r styrd enligt lag (SoL, HSL och LOS).

Socialtjanst: Socialtjanst ar ett samlingsbegrepp for verksamheter som utifran Socialtjanstlagen arbetar med
att ge stod och hjalp till de som bor i kommunen t.ex. bistandshandlaggare, SoL- och LSS-insatser.

SoL: Socialtjanstlagen.
Utskrivningsklar: Ansvarig lakares bedomning efter dialog med berdrda professioner.
Vardgivare: Region och kommun samt privata aktorer som bedriver halso- och sjukvard.

Vardteam: Ett team inom slutenvarden med olika professioner dar varje profession har ett sarskilt
ansvarsomrade och hela teamet bidrar till den enskildes vard och omvéardnad.

Vardbegaran: En begaran om vard skickad av HSL-personal. Nar den enskilde kommer till
akutmottagningen fran ett sarskilt boende eller via den kommunala priméarvarden skickas en Vardbegaran
med information om den enskildes status samt anledning till kontakt med akutmottagning.

Stoddokument i samverkan

Cosmic Link - Anvandarmanual

Rutiner och arbetssatt: Samordning vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard — Sussa vardstod
Rutiner och arbetssatt: Samordning i 6ppenvard och samordnad individuell plan (SIP) — Sussa vardstdd
SKR.se - Stoddokument och motescirklar infor SIP

Webbutbildning Trygg och saker in- och utskrivning

Webbutbildning SIP

Webbutbildningar, checklistor och andra dokument som stdd for Trygg och séaker utskrivning
och SIP

Klicka har for att komma till regionens externa webbsida med lansgemensamt material kopplat till detta
dokument.
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https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/samverkan-blekinge/avtal-overenskommelser-och-rutiner/samordnad-halsa-vard-och-omsorg/trygg-och-saker-utskrivning.html
https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/samverkan-blekinge/avtal-overenskommelser-och-rutiner/samordnad-halsa-vard-och-omsorg/trygg-och-saker-utskrivning.html

