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Kompetensplattform
• Det saknas idag forum/plattformar för övergripande frågor inom 

kompetensområdet.

• LSVO ger André Jönsson och Gunilla Månsson, som båda sitter 
med i södra sjukvårdsregionens vårdkompetensråd, i uppdrag att 
ta fram förslag om hur vi kan använda befintliga forum för detta. 



Det handlar om livet i Blekinge
• Det handlar om livet är Sveriges nationella strategi för psykisk hälsa och 

suicidprevention. 

• Under 2026 ska en handlingsplan för psykisk hälsa i Blekinge tas fram. Arbetet utgår från 
den nationella strategin och ska bidra till en gemensam riktning för hur vi tillsammans 
kan stärka den psykiska hälsan i länet. 

• Flera olika aktörer kommer att vara involverade i processen. 

• Process i fyra olika faser: 
• Fas 1: förankring och inlyssning (1 mars – 14 april)

• Fas 2: gemensam lägesbild och behovsanalys (14 april – 30 juni)

• Fas 3: vägar framåt och prioriteringar (15 augusti – 20 oktober)

• Fas 4: förankring, åtaganden och beslut (20 oktober – 30 november)



Avtal tillnyktring 
• LSVO ställer sig bakom förslaget att förlänga avtalet och skickar vidare 

till PSVO för beslut.

• Avtalet gäller till 2027-12-31. 

• Samsjuklighetsreformen börjar gälla den 1 juli 2027 och bör därför tas 
med i beräkningen när det gäller uppsägningstiden för avtalet. 



Samsjuklighetsreformen
• Träder i kraft den 1 juli 2027. 

• Det finns en projektplan som ska tas upp på länsamverksansgrupp nära 
vård den 20 april. 

• Det är en tajt tidplan och arbetet med förstudierna behöver därför 
starta i maj. 



Målbild för hälso- och sjukvården
• Förslag till målbild för hälso- och sjukvården 2040 har tagits fram och ska beslutas av 

regionfullmäktige den 13 maj. 

• Fyra övergripande målområden:
• Nära och tillgänglig

• Jämlik och behovsbaserad

• Högkvalitativ och utvecklingsinriktad 

• Motståndskraftig, uthållig och anpassningsbar.

• Strategi och lokalförsörjningsplan (en för Karlskrona och en för Karlshamn) tas fram under det 
första halvåret 2026, därefter remissförfaranden. 

• Strategi ska beslutas av regionfullmäktige under det första kvartalet 2027 och 
lokalförsörjningsplan (x2) ska beslutas av regionfullmäktige under det andra kvartalet 2027. 



Nära vård och främja jämlik hälsa
• Programplanerna har blivit justerade. 

• Maria A. Hilberth, divisionschef närsjukvårdsdivisionen Region Blekinge, 
blir programägare för båda programmen. Sedan tidigare har länets 
kommuner utsett sina programägare för de båda programmen. 



Utvärdering av FoU-avtal
• LSVO fick i uppdrag att utvärdera FoU-avtalet vad gäller uppkomna 

nyttor för respektive part i förhållande till resursuppoffringar samt 
undersöka samverkansmöjligheter med närliggande kommuner och 
regioner. 

• Metod: intervjuer och enkäter. 

• Resultatet har sammanställts i en rapport som ska presenteras i regionala 
samverkansrådet den 17 april. 
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