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Lakemedelsnytt — information om
egenfinansierad dostjanst

Lakemedelskommittén i region Blekinge avrader forskrivare fran att registrera samtycke for
personer som Onskar egenfinansierad dosdispensering

En apoteksaktor erbjuder nu och fler testar intresset for en tjanst som innebar att privatpersoner kan
fa sina Idkemedel dosforpackade och da sjalva betala for den tjansten. Den tjdnst som ar igang kallas
DosPac.

I nuldget &r kostnaden for tjansten gg kr/man och mot extra avgift fa man fa dosrullarna
hemlevererade. Till detta tillkommer forstds lakemedelskostnaden.

Apoteket AB ringer den lakare som patienten uppger vara den huvudsakliga forskrivaren och fragar
om dos ar oldmpligt och stdmmer av lakemedelslistan.

Lakare kan idag utifran en patients medicinska behov bedéma att dosférpackade lakemedel &r
ldmpligt for att fa en optimal lakemedelshantering. Det ar de patienter som i nuldget har dos och
ofta ar de kopplade till kommunal omsorg eller sjukvard.
Kriterierna som ska uppfyllas for att fa dos ar att

1. Patienten ej kan hantera sina lakemedel

2. Medicineringen ar stabil

3. Minst 3 ldkemedel dosdispenseras

Patienten betalar da kostnaden for Iakemedlen men inget for dosférpackningstjansten. For dessa
patienter har Region Blekinge upphandlat dostjansten och tecknat avtal med en dosleverantor.
Forskrivningen gors i Pascal och det ska man ocksa gora i den egenfinansierade dostjansten.

| dagslaget finns flera omstandigheter som inte ar tillrackligt utredda kring den nya
dosforpackningstjansten. Sjukvarden saknar bland annat rutiner for att hantera personer med olika
dosleverantorer och ansvarsforhallandena ar inte klarlagda. Lakemedelskostnaden kan riskera att
bli hogre &n vid forskrivning pa sedvanliga recept.

Lank till dosriktlinjer

Anna Janson
Ordférande Lakemedelskommittén


https://regionblekinge.se/download/18.7c38894f1662f9ce31211106/1573658277258/Riktlinjer%20f%C3%B6r%20dosdispenserade%20l%C3%A4kemedel%20i%20Blekinge.pdf
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