Sammantradesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna
2024-12-20

Arendeférteckning
§84 Godkinnande av féredragningslista

§85 Val av justeringspersoner protokoll

§86 Foregiende métesprotokoll

§87 Taktisk styrning i samverkan

§88 Rapportering av avvikelser fran lokala samverkansgrupper till Mitt 1 livet
§89 Uppdrag psykisk hilsa

§90 Trygg och siker in och utskrivning

§91 Aktuellt fran FoU

§92 Beredningsgrupp linssamverkansgrupp Mitt i livet
§93 Motesplan Mitt i livet 2025

§94 Motessekreterare Mitt 1 livet 2025

§95 Ovriga fragor

Tid och plats: Fredagen den 20 december 2024 kl. 08.30-11.30
Narvarande Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsst6d,
ledamoter: Ronneby kommun
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns
kommun

Helen Ahlberg, verksamhetschef IFO, Karlshamns kommun
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef,
Funktionshinder/Socialpsykiatti, Sélvesborgs kommun, fr o
m kl 10.00

Carina S6derholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region
Blekinge

Ida Silvare, verksamhetschef, primirvard, Region Blekinge
Ulrika Harris, FoU-strateg, FoU-enheten t o m kl 10.50
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofstroms kommun
Linda Svensson, habiliteringen, Region Blekinge

Linda Olsson, social- och funktionsstédsférvaltningen, Karlskrona
kommun

Henrik Molin, IFO, Ronneby kommun

Pia Carlsson, IT-samordnare, Sélvesborgs kommun

Franvarande: Bjorn Sundin, Funktionsstéd, Olofstroms kommun
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sélvesborgs kommun
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun

Ovriga deltagare och

foredragande: Inga-Lisa Apelman, hilso och sjukvardsstrateg,

linssamordnare f6r Nira vard, Region Blekinge, §87



Lena Danielsson, programledare UPH, Region Blekinge,
Malin Johansson, kommunal programledare UPH, Tommy
Persson, projektledare, §88

Linda Kullberg, {89

Ordférande: Bodil Sundlof, hilso- och sjukvirdsstrateg, Region Blekinge
Sekreterare: Jacqueline Yates, hilso- och sjukvardsstrateg, Region Blekinge
Paragrafer: §84 - §95

Underskrifter:

Jacqueline Yates, sekreterare

Justeras £f6r kommunerna i Blekinge

Agneta Lindblom Eriksson

Justeras for Region Blekinge

Linda Svensson
§84
Godkannande av foredragningslista
Samverkansgrupp Vuxna beslutar
att  godkinna f6r sammantridet upprattad foredragningslista.
§85

Val av justeringspersoner protokoll
Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att  dll justeringspersoner f6r protokoll f6r motet 2023-12-20 vilja Agneta Lindblom Eriksson
for linets kommuner och Linda Svensson f6r Region Blekinge.

§86
Foregaende sammantradesprotokoll

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att  godkinna f6r 2024-11-01 upprittat sammantridesprotokoll.
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§87

Taktisk styrning i samverkan - Uppféljning av de tre samverkansgruppernas utvecklingsdag pa
folkhogskolan den 29/11

Foredragande: Inga-1.isa Apelman

Inga-Lisa aterkopplar fran samverkansgruppernas utvecklingsdag genom en presentation av
sammanstillningen av materialet som arbetades fram under dagen. Utifrin sammanstillning presenteras
olika alternativ for hur arbetet ska vara utformat. Ledamdterna trycker pa att de anser att en enklare
struktur 4r att féredra ddr beslutsprocessen ér rak och tydlig. Samverkansgruppens ledaméter uppmanas
ta med sig fragan for dialog pa hemmaplan om de olika alternativen och vad de kan medféra infér
samverkansgruppens januariméte da arbetet fortsitter. Vid fragor kan Inga-Lisa vara behjalplig.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att samverkansgruppens ledaméter tar med sig de olika alternativen f6r dialog pd hemmaplan
samt vad de kan medf6ra till samverkansgruppens januariméte da arbetet fortsitter.

att informationen ldggs till dagens protokollet.

§88
Rapportering av avvikelser fran lokala samverkansgrupper till Mitt i livet
Foredragande: Bodil Sundlsf

Bodil visar rutin f6r avvikelsehantering och Excel blankett t6r uppféljning av avvikelser i samverkan som arbetats fram
av ledamoter 1 samverkansgruppen Att vixa upp och som LSVO har beslutat att alla tre samverkansgrupperna ska
anvinda. Henrik Molin redogér f6r hur arbetet med avvikelsehanteringen sker i samverkansgruppen Att vixa upp.
Minadsrapporter sammanstillda i Excelblanketten limnas frian de lokala samverkansgrupperna till
linssamverkansgruppens mote 1 april.

Formulir och Excel blankett finns att ta del av pd Region Blekinges externa webb. Samverkansgrupp Mitt i livets
ledamdoter anser att det dr till f6rdel att ha samma system och datum f6r inrapporteringen som 6vriga
linssamverkangrupper har. Ledamdéterna informerar respektive lokal samverkansgrupp.

att  miénadsrapporter limnas fran de lokala samverkansgrupperna till Samverkansgruppen Mitt i livets moéte 1 april.

att  Samverkansgruppen Mitt 1 livets ledaméter informerar respektive lokal samverkansgrupp om att inrapportering
av avvikelser ska ske till Samverkansgruppen Mitt i livets méte 1 april.

att  informationen liggs till dagens protokollet.

§89
Uppdrag psykisk halsa
Slutrapport Métesplats Karlshamn

Féredragande: Tommry Persson

Tommy Persson presenterar slutrapporten fér projektet "Métesplats Karlshamn”, en 6ppen moétesplats £6r
malgruppen vuxna personer med egenupplevd psykisk ohilsa vilket tidigare saknats i KKarlshamns kommun.
Kommunen har tidigare haft arenor for personer med psykisk funktionsnedsittning i form av sysselsittning och daglig
verksamhet. Mélgruppen f6r dessa verksamheter dr enbart till £6r personer med bistandsbeslut. Projektet har bedrivits i
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samverkan mellan Karlshamns kommun, psykiatrin inom Region Blekinge och NSPH. Bakgrunden till projektet dr att
erfarenheten visar att patienter som har bedémts firdigbehandlade, har ofta svirt att komma tillbaka till samhillet. Det
finns behov av en link ut i samhillet. Genom linkning kan risken f6r isolering minskas och ge en férbattrad
levnadssituation med snabbare dterhimtning. Mé6tesplats Katlshamn 6ppnade i november 2021 och har i dagsliget
oppet vid tre tillfillen i veckan. Bes6ksfrekvensen har stadigt 6kat. Fran 6ppnande oktober 2022 var antalet besokare
11.5 personer tills idag da snittet ligger pa 17 personet.

Projektet har upplevts mycket positivt av personer med egenupplevd psykisk ohilsa och dven personal
utifrdn. Samverkan mellan Region Blekinge och Katlshamns kommun har utvecklats ytterligare under
projekttiden. Under 2024 har dagpsykiatrin f6rlagt viss gruppbehandling pa Motesplatsen 1 syfte att
brygga Over patienter fran psykiatrin till Motesplatsen. Positiva sidoeffekter av Motesplatsens
grundtanke beskrivs som att andra aktiviteter har utvecklats i1 lokalerna i form av olika typer av
anhorig/nirstdendegrupper. Strukturerad gruppverksamhet for aldre har paborjats i syfte att motverka
ensambhet och isolering. Foreldsningar, utbildningar £6r allménhet och profession samt triffar f6r
kontaktpersoner har inletts. Mtesplats Karlshamn har inspirerat andra kommuner att starta upp
liknande verksamheter.

Karlshamns kommunfullmiktige har fattat beslut om att Métesplatsen ska ingd i ordinarie verksamhet med utvirdering
efter 6 mdnader. Samverkansgruppens ledamoter ser positivt pd projektet och att andra kommuner 1 linet kan ta
lirdom av satsningen. Det upplevs mycket positivt att projektet dvergir till ordinarie verksambhet, vilket ses som en
torebild till framtida projekt.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att  informationen liggs till dagens protokollet.

Anso6knings- och beslutsprocessen 2025
Foredragande: 1 ena Danielsson, Malin Johansson

Malin Johansson och Lena Danielsson presenterar ett forslaget ansdknings- och beslutsprocess f6r UPH 2025 samt
arsplaneringen for programstyrgruppen UPH med tidsplan utifran ett arshjul. En utlysningsperiod fran och med
dagens datum och som stricker sig fram till 28 februari da anséknings intaget stinger. Under perioden finns méjlighet
till dialog med programledarna f6r stod i ansékningsférfarandet. Vikten av att projekt drivs av Region Blekinge och
kommunerna podngteras och att det dr viktigt att projekt sker i samarbete med civilsambhillet.

Samverkansgruppens Mitt i livets ledaméter anser att férslagen ér tydliga och stiller sig bakom f&rslagen.

att  Samverkansgruppens Mitt i livets ledaméter stiller sig bakom forslagen om anséknings- och beslutsprocess
2025 samt arsplaneringen f6r programstyrgruppen UPH med tidsplan utifrdn ars hjul.

att  informationen liggs till dagens protokollet.

§90
Trygg och saker in- och utskrivning
Foredragande: Linda Kullberg

Linda Kullberg presenterar den nya reviderade versionen med dndringar av Blekingerutinen utifran bytet
fran Prator till Link efter remissrunda. Andringarna giller endast de delar som ir férknippade med bytet
mellan Prator och Link. Resterande rutin 4r inte reviderad.

Prator ér det digitala kommunikationsstéd som anvinds av patientens olika vardaktorer for att planera
en sOml6s och siker vird f6r den enskilde. Blekingerutinerna beskriver f6r huvudminnen hur den
dokumenterade samverkan i Prator skall genomféras. Rutinen 4r under revideringsprocess for att kunna
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anpassas till den nya modulen Cosmic LINK. Under revideringen konstaterades att det finns vissa

skillnader mellan det gamla och det nya digitala stédet.

Remissrundan resulterade- i en hel del dsikter inkommit, men visats gilla den gamla rutinen. Dessa har inte tagits med
resultatet av remissrundan utan far vid behov lyftas i andra forum inf6r en total revidering. Systemet medfor att
mottagningar kan “koppla pa sig” vilket inte funnits méjlighet till i Prator vilket upplevs positivt.

Linda Kullberg presenterar dven virdbegiran fér kinnedom. I Prator som anvinds idag finns ingen méjlighet f6r
hilso- och sjukvardspersonal inom primir- och dppenvird eller kommunen att skicka en begiran om akut hilso- och
sjukvard. Region Blekinge ska infora ett nytt vardinformationsstod i syfte att effektivisera och géra hilso- och
sjukvarden sikrare. Det nya vardinformationsstddet som inkluderar modulen Cosmic LINK ska ersitta nuvarande
system “Prator”.

Samverkansgruppen Att dldras har stillt sig bakom férslaget. Samverkansgruppen Mitt i livet foreslds stilla sig bakom
forslagen till nya Blekingerutinen och att anvinda méjligheterna till funktionen Vardbegiran i Cosmic Link.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att  stilla sig stiller sig bakom f&rslaget till nya Blekingerutinen och att anvinda méjligheterna till
funktionen Virdbegiran i Cosmic Link.

att informationen ldggs till dagens protokollet.

§91
Aktuellt fran FoU

Foredragande: Ulrika Harris

Ulrica presenterar forslaget till verksamhetsplan FoU 61 dr 2025 och en 6versiktsbild av aktiviteter som
pagar 2024 - 2025. Minga kommer att avslutas under 2025 och redovisas direfter.

e  Strukturerad samverkan f6r tidiga och samordnade insatser

e Hilsoinsatser f6r barn och unga i samhillsvird

e Doljeforskning av familjecentral

e Forskningsstudie avseende samverkan for individer med komplexa och omfattande behov

e TForskningsstudie Nirsjukvirdsmodellen i samverkan

e  Utvirdering av delaktighet och inflytande i samordnad individuell plan (SIP)

e Stédja utvecklingen av en kunskapsbaserad praktik

e  Utbildningsinsatser i samverkan - fokus pa implementering, metodkunskap och vetenskapligt

arbetssitt

Ny aktivitet f6r 2025 dr

e Placerade barns och ungas delaktighet vid hilso- och likarundersékning

I enlighet med FoU-avtalet mellan linets kommuner och Region Blekinge ska FoU-dialoger genomféras
arligen med ber6rda verksamheter. Ulrica redogdr f6r sammanstillningen av FoU-dialoger f6r 2024.
Det 6vergripande syftet med dialogerna ér att tillsammans med verksamheterna diskutera gemensamma
forsknings- och utvecklingsfragor. Syftet dr att féra dialog kring aktuella FoU-aktiviteter och fortsatt
samverkan. FoU-dialoger ger méjlighet till 6kad kommunikation mellan verksamheterna och FoU-
verksamheten samt mé6jliggor 6kad delaktighet infor utformning av verksamhetsplanen 2025. Totalt har
tio dialoger genomférts under perioden mars-maj 2024 med berérda verksamheter inom hilso- och
sjukvarden samt socialtjanst. Verksamheterna uttalar ett fortsatt stdd for aktiviteterna i
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verksamhetsplanen. Aktiviteterna upplevs som relevanta och betydelsefulla f6r verksamheterna och
foljer storre satsningar som till exempel omstéllningen till god och nira vard. De forfrigningar som
inkommit i dialogerna kommer att diskuteras vidare inom FoU-verksamheten och eventuellt med
berérda verksamheter for att ta stillning till om de kan rymmas inom FoU-avtalet.

Infér utformningen av ett nytt FoU-avtal fran 2026 behdvs fortsatta dialoger mellan FoU och
verksamheterna fOr att 6ka tydligheten pa de férvintningar som finns gillande uppdrag och omraden.

Samverkansgrupperna bor fundera vidare pd hur framtida FoU-dialoger ska utformas, om de ska ske
mer i samverkan och hur politiken kan bli mer involverad.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att  ldgga informationen till dagens protokoll.

§92
Beredningsgrupp lanssamverkansgrupp Mitt i livet
Foredragande: Bodil Sundlsf

Val av tva ledaméter frain kommunerna och tvé fran Region Blekinge gjordes till beredningsgruppen f6r Mitt i livet.
Foreslds vilja Julia Lundin och Jessica Masmanidou {6r linets kommuner och Linda Svensson med Carina S6derholm
som ersittare f6r Region Blekinge.

att  samverkansgruppen Mitt i livet viljer Julia Lundin och Jessica Masmanidou for linets kommuner
och Linda Svensson med Carina Séderholm som ersittare f6r Region Blekinge till ledaméter till
beredningsgruppen f6r 2025.

§93
Motesplan lanssamverkansgrupp Mitt i livet 2025
Foredragande: Bodil Sundlf

Foljande métestider foreslés:

e 2025-01-31
e 2025-03-07 Gemensam heldag 3 SG
o 2025-04-11
e 2025-05-23
e 2025-08-22
e 2025-09-26
e 2025-10-24 Gemensam heldag 3 SG
o 2025-11-28
e 2025-12-19

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att faststilla av beredningsgruppen forslagna métestider enligt ovan och att junimétet utgar.

att ldgga informationen till dagens protokoll.
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§94
Motessekreterare lanssamverkansgrupp Mitt i livet 2025

Firedragande: Bodil Sundlsf

Helen Ahlberg dterkommer med forslag till sekreterare dd hon far klart besked av tilltinkte person for

uppdraget.
Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att  Helen Ahlberg dterkommer med forslag till sekreterare.

So5
Ovriga fragor

Gemensam samverkanswebb
Foredragande: Bodil Sundlsf

Med anledning av behovet av en gemensam samverkanswebb informerar Bodil om att
Region Blekinge har beslutat om en gemensam samverkansyta. Regionledningsgruppen har
godkint det projektdirektiv som tagits fram och ddrmed fattat igingsittningsbeslutet.
Arbetet kommer att bedrivas i projektform med en styrgrupp med chefsrepresentanter fran
direkt berérda omraden. Dessa och dven projektledaren dr utsedda. Yttersta uppdragsgivare
tor arbetet dr regionledningsgruppen med regiondirektéren som ansvarig. Nista steg i

arbetet dr att ta fram en projektplan och en tidplan.

Processbeskrivning gillande vuxna med funktionsnedsittning med behov av
samtida insatser fran region och kommun

Faredragande: Linda Svensson

Linda informerar om att arbetet med dialoger i de olika lokala arbetsgrupperna ir i gang,.
Materialet som arbetsgruppen kring Komplex drendeging tagit fram har presenterats i
Sélvesborg och tider finns bokade med resterande kommuner under januari och februari.

Diirefter gors ny aterkoppling i samverkansgrupp Mitt 1 livet.

Personer i sirskilt boende med behov av logopediska insatser

Foredragande: 1inda Svensson

Ett utkast till en gemensam rutin for att undvika att personer som bor i sirskilt boende med
behov av logopediska insatser hamnar mellan stolarna har tagits fram tillsammans med
kommunernas tva MAR:ar. Efter synpunkter frain kommunerna kommer rutinen att

firdigstillas. En aterkoppling sker i samverkansgrupp Mitt i livet under varen 2025.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att ldgga informationerna till dagens protokoll.
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Protokollet ska skickas till
Ledamoter
LSVO

Ett samarbete mellan

Karlshamns 1\ p1.SKRONA
kommun KOMMUN
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