
 

 

 

Samverkansrutin avseende logopediska insatser för 
barn  
 
 

 

Information till skola angående barn med tal- och språksvårigheter 
med behov av logopedkontakt. 
Region Blekinge har i samverkan med de fem kommunerna i länet utarbetat en ny plan 
kring skolbarn med tal- och språksvårigheter med behov av logopedkontakt. 
 
Logopedmottagningens ansvar för utredning, behandling och uppföljning av tal- och 
språksvårigheter omfattar numera alla åldrar. Detta innebär att barn/elever fortsatt kan 
komma att erbjudas kontakt med logopedmottagningen även under skolåren. 
Vilka insatser som är aktuella bedöms av logopedmottagningen baserat på behov, 
familjens förutsättningar till genomförande och i relation till interna 
prioriteringsordningar. 
 
Remiss till logopedmottagningen kan skickas av skola, vårdnadshavare eller annan 
instans. 
 
För de barn/elever där behandling är aktuell lägger logopedmottagningen upp en 
behandlingsplan tillsammans med vårdnadshavare, som ansvarar för träningsinsatser i 
hemmet. Vårdnadshavare får tillgång till instruktioner och träningsmaterial. 
 
Kring de barn som har allra störst behov av intensiva insatser kan det behövas mer 
träning än vad vårdnadshavare kan genomföra hemma. 
Då behöver möjligheter till stöd även på skoltid undersökas.  
Varje kommun har fått en kontaktperson utsedd som kontaktas av 
logopedmottagningen i dessa lägen. Kontaktpersonen hör av sig till ansvarig rektor för 
dialog kring hur skolans del i elevens egenvårdsplan kan se ut. 
Material kan delges av vårdnadshavare. 
Kontakt sker sedan löpande mellan skolan och logopedmottagningen för uppföljning 
och utvärdering av insatserna. 
 
För mer detaljerad information se bifogad processbeskrivning. 

 



 

 

 

Processbeskrivning för skolbarn med tal- och språksvårigheter med 
behov av logopedkontakt 
 
Remissförfarande:  

- Remiss kan komma från vårdnadshavare, BUP, skolhälsovården eller via 
specialpedagog som företrädare för vårdnadshavarna.  

- Remissvar skickas till remittenten.  
Vid egenremiss går alltså inget svar till skolan, utan vårdnadshavare blir bärare av 
informationen. Remissvaret innehåller svar på frågeställning (ej komplett utlåtande). 
Rekommendationer ges ej från logopedmottagningen, utan det är upp till skolan att 
utforma stödet. Viktigt att tydliggöra för personal inom kommunal verksamhet, för att 
motverka missförstånd/ olika förväntningar.  

- Uteblivet besök efter remiss: brev skickas ut till vårdnadshavare att de får återkomma 
om de vill boka ny tid.  
Efter två uteblivna besök går remissen tillbaka och kontakten avslutas.  

- Se bilaga 1 för remisskriterier 
 

Utredning av tal- och språksvårigheter: 
- Barnet sätts på väntelista och får vanligtvis en tid inom 3 månader.  
- Logopedmottagningen utreder språkstörning och/eller talsvårigheter och följer upp 

utvecklingen.  
 
Inför barnets start i förskoleklass 
I de fall där barnet redan har kontakt med logopedmottagningen i förskoleåldern: 

- Om vårdnadshavare önskar, fyller logoped i formulär med information om barnets 
svårigheter med tal och språk. Detta gäller oavsett grad av språkliga svårigheter. 

-  Informationen skickas till kontaktpersonen inom varje kommun (se bilaga 2 för  
kontaktpersoner) som ansvarar för att informationen dokumenteras. 
 

Insatser 
- Lätta uttalssvårigheter:  

● Bedömning och eventuellt behandling samt uppföljning hos 
Logopedmottagningen. 

● Egenvård i hemmet.  
● Inga egenvårdsinsatser via kommunen. 

 
- Måttliga/grava uttalssvårigheter:  

● Behandling ges via regionen. Logopedmottagningen jobbar i 
behandlingsperioder, med uppehåll mellan behandlingsperioderna. 

● Egenvård sker i hemmet, eventuellt i kombination med insatser på skoltid. Om 
regionlogoped gör bedömning att skolan behöver involveras i 
egenvårdsträningen, tas kontakt med kommunens kontaktperson, som i sin tur 



 

 

 

hör av sig till ansvarig rektor för dialog kring hur skolans del i egenvårdsplanen 
kan se ut. Kontakt sker sedan löpande mellan skolan och logopedmottagningen 
för uppföljning och utvärdering av behandling/ insatser.  

● Logopedmottagningen ger hemträningsmaterial till vårdnadshavare, som kan 
lämnas vidare till skolan vid egenvårdinsatser under skoltid. Instruktioner för 
egenvårdsträning behöver vara mycket tydligt utformade och inte kräva egna 
beslut av utförare. Logopedmottagningen ansvarar inte för material till skolor. 
 

- Språkstörning (utöver uttal):  
● Utredning och uppföljning av språkliga svårigheter halvårs- eller årsvis från 

förskoleklassen upp till och med lågstadiet vid behov. Från mellanstadiet kan 
större uppföljningar/kartläggningar göras var 2-3 år vid behov, vilka kan initieras 
av såväl logopedmottagning som kommun eller via egenremiss. 

● Vid specifika svårigheter med grammatik kan behandling i vissa fall ges av 
logopedmottagningen. 

● Behandling av ordförråd, språkförståelse och pragmatik ges i regel inte av 
logopedmottagningen. 

● Vid behov kan skolorna kartlägga språkliga behov kopplat till skolarbetet, 
exempelvis med dynamisk bedömning/i samband med utredning särskilt stöd.  
Anpassningar och stödinsatser vid behov. 

 
Kontakten avslutas på logopedmottagningen: 

- Om barnet genomgående klarar att exempelvis producera språkljuden/de språkliga 
strukturerna på logopedmottagningen. Automatiseringen ligger på vårdnadshavare, i 
vissa fall med stöd av skola. 

- Om det blir för svårt att genomföra bedömning/ terapi på grund av bristande 
medverkan/kontakt med barnet. 

- Om barnet inte bedöms må bra av kontakten trots längre uppehåll i behandlingen, 
exempelvis terapitrött, stressad.  

- Möjlighet att återuppta kontakt även efter avslut.  
- Om barnet inte kommer på erbjudna tider. 

  



 

 

 

Bilaga 1 

Remisskriterier till logopedmottagningen 
- Remiss kan skrivas när vårdnadshavare, lärare, eller sjukvårdsanställda är oroliga över 

elevens tal, språk eller kommunikation, eller när språkutveckling eller lärande inte går 
framåt trots stöd i skolan. 

- Skriv om det gäller bedömning av talet (uttal) eller språket (misstänkt språkstörning) 
- Barn som tillhör habiliteringen ska inte remitteras till logopedmottagningen (t ex autism, IF) 

 

Talsvårigheter: 

Vänligen beskriv följande i remissen: 

● Vilka svårigheter man uppmärksammat 
● Tolkbehov/vilket språk 
● Om ni har kännedom om patienten tidigare haft kontakt på logopedmottagningen  
● Att föräldrar godkänner remiss 
● Har barnet andra svårigheter som är viktiga att känna till? 

 

Misstanke om språkstörning: 

Vänligen beskriv följande i remissen: 

● Vilka svårigheter man uppmärksammat 
● Bifoga information om stödinsatser från skolan, till exempel pedagogiska kartläggningar 
● Tolkbehov/vilket språk 
● Om ni har kännedom om patienten tidigare haft kontakt på logopedmottagningen  
● Att föräldrar godkänner remiss 
● Har barnet andra svårigheter som är viktiga att känna till? 

 

Remissen skickas till: 

Elever i Karlskrona och Ronneby: 

Blekingesjukhuset 

Logopedmottagningen Karlskrona 

371 85 Karlskrona 

Elever i Karlshamn, Olofström och Sölvesborg: 

Blekingesjukhuset 

Logopedmottagningen 

374 80 Karlshamn 

Vid frågor, kontakta gärna logopedmottagningens reception: 0455-73 10 84 
 



 

 

 

Bilaga 2  

Kontaktpersoner att skicka information om elever i förskoleklass: 
 
Karlskrona kommun:  
Susanna Falk 
Centrala barn- och elevhälsan 
Backsippevägen 7 
371 54 Karlskrona 
Tel: 0455-303957 
E-post: susanna.falk@karlskrona.se 
 
 
Ronneby kommun: 
I första hand till: 
Martina Ottosson 
Specialpedagog, RoS-teamet 
Ronneby Kommun 
Gustav Arnolds gata 11 
372 29 Ronneby 
Tel: 0766-489021 
E-post: martina.ottosson@edu.ronneby.se 
 
I andra hand till: 
Jessica Lindqvist 
Specialpedagog, RoS-teamet 
Ronneby Kommun 
Gustav Arnolds gata 11 
372 29 Ronneby 
Tel: 0457-617435, 0766/489206 
E-post: jessica.lindqvist@edu.ronneby.se 
 
 
Karlshamns kommun: 
Karlshamns kommun 
Anna Ax 
Utbildningsförvaltningen, Centrala barn- och elevhälsan 
Rådhusgatan 10 
374 81 Karlshamn 
Tel: 0454-307241 
E-post: anna.ax@utb.karlshamn.se 
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Olofströms kommun: 
Olofströms kommun 
Utbildningsförvaltningen  
Helen Seller  
Box 302  
293 24 Olofström 
Tel: 0454-93202 
E-post: helen.seller@olofstrom.se 
 
Sölvesborgs kommun: 
Sannolikt specialpedagog inom elevhälsan 
Adress: 
Tel:  
E-post: 
 
 
Kontaktuppgifter till logopeder: 
 
Karlshamn: 
Petra Hagstrand Westrin: 0454-732623/0454-733148(O-ström)  
petra.hagstrand-westrin@regionblekinge.se 
Petra Kinder: 0454-732621, petra.kinder@regionblekinge.se 
Esmeralda Leo: 0454-732622, esmeralda.leo@regionblekinge.se  
Axelina Bergel: påbörjar sin tjänst aug 2025 
 
 
Karlskrona: 
Ann-Sofie André: 0455-735236, ann-sofie.andre@regionblekinge.se 
Maria Kring Aspington: 0455-735235, maria.kring@regionblekinge.se 
Laura Olsson: 0455-735234, laura.olsson@regionblekinge.se 
Johanna Andersson: 0455-735237/0455-735233R-by, johanna.andersson@regionblekinge.se 
Siri Friberg: 0455-735231, siri.friberg@regionblekinge.se 
Annie Carlsson: påbörjar sin tjänst aug 2025 
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