Sammantradesprotokoll Samverkansgrupp Mitt i
livet 2024-02-23

Arendeférteckning

§13 Godkinnande av féredragningslista

§14 Val av justeringspersoner protokoll

§15 Foregaende sammantridesprotokoll

§16 Aktuellt frin folkhilsa

§17 Riktlinjer £6r samverkan mellan kommun, region och kriminalvérd
§18 Ny arbetsmodell Uppdrag Psykisk Hilsa

§19 FoU-avtal 2025 och framat

§20 Genomgang samverkansgruppens aktivitetsplan

§21 LPO Psykisk hilsa och Virdforlopp & Vird- och insatsprogram (VIP) Schizofreni
§22 Gemensamt méte/workshop med Att vixa upp gruppen den 22 mats
§23 Information

Tid och plats: Fredagen den 23 februari 2024 kl. 08.30-11.30

Narvarande ledamaoter: Lena Wilson-FEricsson, verksamhetschef,
Funktionshinder/Socialpsykiatti, Sélvesborgs kommun
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstéd,
Ronneby kommun
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofstréms kommun
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns
kommun
Henrik Molin, IFO, Ronneby kommun
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sélvesborgs kommun
Linda Olsson, social- och funktionsstodstérvaltningen, Karlskrona
kommun
Bjorn Sundin, Funktionsstéd, Olofstroms kommun
Margaretha Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun
Carina S6derholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region
Blekinge
Ida Silvare, verksamhetschef, primirvard, Region Blekinge
Johanna Morin, folkhilsostrateg, regionala folkhidlsogruppen
Linda Svensson, habiliteringen, Region Blekinge
Pia Carlsson, I'T-samordnare, S6lvesborgs kommun

Franvarande: Ida Silvare, verksamhetschef, primirvard, Region Blekinge
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten
Pia Carlsson, I'T-samordnare, S6lvesborgs kommun

Ovriga deltagare och Lazaros Kotsaparasidis, Kriminalvirden, §17
foredragande: Lena Danialesson, hilso och sjukvirdsstrateg, Nira vérd,
§18



Lena Danialesson, hilso och sjukvardsstrateg, Nara vard,

Mari Séderstrém, vardutvecklare, psykiatri, §21

Ordférande: Bodil Sundléf, hilso- och sjukvérdsstrateg, Region Blekinge
Sekreterare: Jacqueline Yates, hilso- och sjukvirdsstrateg, Region Blekinge
Paragrafer: §13 - §24

Underskrifter:

Jacqueline Yates, sekreterare

Justeras f6r kommunerna i Blekinge

Agneta Lindblom Eriksson

Justeras for Region Blekinge

Johanna Morin

§13
Godkannande av foredragningslista

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att  godkinna f6r sammantridet upprittad féredragningslista.

§14
Val av justeringspersoner protokoll
Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att il justeringspersoner £f6r protokoll £6r motet 2024-02-23 vilja Agneta Lindblom Eriksson for linets
kommuner och Johanna Morin f6r Region Blekinge.

§15

Foregaende sammantradesprotokoll

§4 E-hilsa. Pia har anmalt forhinder till dagens méte och meddelat att hon kommer att dterkoppla
vid nista sammantride for samverkansgrupp Mitt i livet.

§8 Forslag till plan for genomférande av strategin f6r suicidprevention i Blekinge. Forslaget antogs 1
LSVO den 16 februari. Nu paborjas det konkreta arbetet pa lokal och linsévergripande niva.
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Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att  godkinna f6r 2024-02-02 upprittat ssmmantridesprotokoll.

§16
Aktuellt fran folkhalsa
Faredragande: Johanna Morin

- Beslutade riktlinjer £6r vald i nira relationer som giller hilso och sjukvarden, tandvirden och
hjilpmedelscentralen.

- Nytt PM vid sexuella 6vergrepp haller pa att tas fram som ska inkludera alla oavsett kén och alder.

- Information om utbildningar skickas ut till ledaméterna direkt via mail framéver och inte via Bodil.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att lidgga informationen till dagens protokoll.

§17
Riktlinjer for samverkan mellan kommun, region och kriminalvard

Firedragande: 1azaros Kotsaparasidis

I dialog om "Riktlinjer f6r samverkan mellan kommun, region och kriminalvird” vid féregiende
samverkansgrupp Mitt i livet 2024-02-02 framkom det behov av klargérande och férindringar av texten.
Efter beslut har ledaméterna f6r samverkansgruppen Mitt i livet sammanstillt identifierade behov av
fortydligande och forslag till revidering och bjudit in kriminalvarden till dagens méte £6r dialog,

Lazaros redogdr f6r dokumentet som han beskriver som en skriftlig formalisering av hur kriminalvirden
redan samverkar med olika myndigheter.

Synpunkterna framférs vid métet som rér sig om dndringar som formuleringar, logotyper och bendmningar.
Syftet med riktlinjerna anses behéva framkomma i bérjan av dokumentet. Rutindokument kan bifogas sd att
inte 6verenskommelse blir f6r detaljerad. Fragan framfors ocksd om dokumentet bér bendmnas
”overenskommelse” eller ’riktlinjer”. Synpunkter framkommer dven fran Region Blekinge om
uppdragsbeskrivning och ansvarsférdelningen.

Synpunkter och férslag pa dndringar skickas till Lazaros som tillsammans med Bodil dtgdrdar dessa.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att  ge Lazaros Kotsaparasidis och Bodil Sundléf i uppdrag att revidera forslaget till riktlinjer
i enlighet med de synpunkter som limnades pa métet med samverkansgrupp Mitt i livet

att  den reviderade versionen tas upp for beslut pa samverkansgrupp Mitt i livet pa
nistkommande méte

§18
Ny arbetsmodell Uppdrag Psykisk Halsa
Faredragande: Lena Danialesson och |acqueline Yates

Lena Danialesson och Jacqueline Yates visar beslutsunderlaget “Inriktningsbeslut for statsbidrag, insatser f6r

psykisk hilsa och suicidprevention 2024 med tillhérande uppdragsbeskrivningar”. Bakgrunden dr identifierade
behov av tydligare ledning, styrning och stéd i samordningen av Uppdrag Psykisk Hilsa och fortydligande av
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prioriterad inriktning f6r Uppdrag Psykisk Hilsa. Underlaget har arbetats fram av styrgruppen f6r Uppdrag
Psykisk Hilsa och LSVO stillde sig bakom forslaget den 19 januari 2024.

Styrgruppen foreslog att

- Prioriterade insatser f6r 2024 ska vara hilsofrimjande och férebyggande i linje med nationella
6verenskommelsen “Insatser inom omrédet psykisk hilsa och suicidprevention”.

- Porslag till uppdragsbeskrivning for linsévergripande programledare i Uppdrag Psykisk Hilsa.

- Ge styrgruppen i uppdrag att tillse att de lokala samordnarna i kommun respektive region arbetar fram ett
forslag pa deras uppdragsbeskrivning inom ramen f6r Uppdrag Psykisk Hilsa senast den 15 mars 2024.

- Ge styrgruppen i uppdrag att arbeta fram ett forslag till uppdragsbeskrivning for styrgruppens uppdrag
och mandat inom ramen f6r Uppdrag Psykisk Hilsa senast den 15 mars 2024.

Lena och Jacqueline informerar om pégéende arbetet som tillfilliga ersittare for Kristina Borén och Nickolas
Maxon som slutat. Prioriterat ir att fa en ekonomisk 6verblick och granska de ansékningar i form av
idébeskrivningar som inkommit och fora dialog med styrgruppen. Styrgruppen har gett Lena och Jacqueline i
uppdrag att arbeta fram ett f6rslag till ansékan och checklista for att sidkerstilla att intentionerna f6r Uppdrag
Psykisk Hilsa f6ljs samt ett arshjul f6r arbetet med Uppdrag Psykisk Hilsa. Tanken ér att berérda
samverkansgrupper ska ha stérre ansvar och delaktiga i beredningsarbetet inf6ér beslut om satsningar 1 LSVO.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att  ligga informationen till dagens protokoll.

§19
FoU-avtal 2025 och framat
Firedragande: Bodil Sundlsf

Bodil redogér for arbetet med utformandet av ett nytt FoU-avtal f6r 2025 och framat. Ett arbete som
behover startas. Nuvarande FoU-avtal mellan Region Blekinge och linets kommuner giller fram till 2024-12-
31. Avtalet reglerar for parterna gemensam forsknings- och utvecklingsverksamhet (FoU) inom omradena
barn och unga, vuxna och ildre.

Inriktningen av den nuvarande FoU-verksamheten ir:

- Bidra till kunskapsutveckling, kunskapsspridning och kunskapsanvindning

- FPrimja och utveckla former f6r medarbetares inflytande inom FoU-verksamhet

- Stimulera samverkan kring utveckling, forskning och innovation i linet i syfte att mota invanarnas behov.

FoU:s érliga verksamhetsplan ska enligt avtalet ligga i linje med LSVO’s milomraden och stérre regionala och
nationella satsningar samt baseras pé en dialog kring behov med respektive finansierande organisation.

LSVO har 2023-12-15 f6rt en diskussion om ett nytt avtal kan breddas till att dven gilla samordning av storre
satsningar och LSVO 6nskar ta del samverkansgruppernas synpunkter.

Frigan ir nu om ett kommande FoU-avtal skulle kunna breddas till att innehélla bade FoU-arbetet och
samordning av stérre gemensamma satsningar som behéver hallas ihop till en helhet i Blekinge.
Exempel pa storre satsningar ar:

*  Omstillningen till Jamlik hélsa, ndra vérd, stéd och omsorg, inkl. skolans och elevhilsans

hilsofrimjande och férebyggande uppdrag

*  Kunskapsstyrning

*  Uppdrag psykisk hilsa

*  Samsjuklighet

* Digitalisering

*  Kompetensforsorjning
En annan frigestillning ir vilka omrdden och satsningar som samverkansgruppen tycker ir viktiga att ha med
i ett kommande FoU-avtal.
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Dialog och synpunkter framférs om att det dr viktigt att behovet grundas i verksamheterna och nér patienter
och brukare. Vikten framkommer ocksa av att ha med funktionshinderperspektivet, vald i nira relationer och
att den nya socialtjinstlagen kommer att innebéra en omstillning.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att informationen ldggs till protokollet.

§20
Genomgang samverkansgruppens aktivitetsplan - planering av gruppens arbete 2024
Faredragande: Samtliga ledamiter

Samverkansgruppen Mitt i livets aktivitetsplan gas igenom och uppdateras enligt féljande:

e Carina Séderholm informerar om arbetet med att ta fram ett basutbud som ir lika 6ver ldnet till
sommaren.

e  E-hilsa - Pia Carlsson, E-hilsostrateg har kommit med i samverkansgruppen Mitt i livet och E-hilsa
som en stdende punkt.

e  Uppfoljning av avvikelsehantering planeras till ndstkommande méte.

e SIP - dr ett pdgiende arbete inom Uppdrag Psykisk Hilsa. Karlshamn tar fram digital utbildning i
samarbete med 6vriga kommuner och Region Blekinge. Helen Hagegren ér med i arbetet med
systematisk uppféljning av SIP som snart ska redovisas pa LSVO.

e Vird- och insatsprogrammen (VIP) — presentation pd dagens méte. En viktig friga dr hur VIP:en ska
implementeras.

e Studiebestk lyfts med till aktivitetsplanen f6r 2025.

e TFamiljecentral lyfts med till aktivitetsplanen f6r 2025. Intresse £f6r familjecentral finns i andra delarna
av linet. Bjuda in projektledaren till mote.

e Tidigare BKC projekt - en sammanstillningen av tidigare projekt pagar och underlag kommer att
skickas ut nir det 4r klart och redovisas 1 maj.

e Samsjuklighet - kartliggningen stryks fran aktivitetsplanens del Specifika utvecklingsomraden f6r
vuxnas hilsa da dessa aktiviteter kommer att genomféras inom ramen f6r samsjuklighetsreformens
torberedelsefas.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att informationen liggs till protokollet.

§21
Information om LPO Psykisk hélsa och Vardforlopp & Vard- och insatsprogram (VIP) Schizofreni

Fb’i’edmgﬂﬂde: Lena Danielsson och Mari Soderstrom

Lena redogér f6r Lokal programomrade (LPO) Psykisk hilsa och organisationen pa nationell och regional
niva.

Mari redogér £6r Vardforlopp & Vard- och insatsprogram (VIP) Schizofreni. Mari presenterar
processorganisationen for lokal arbetsgrupp (LAG) och arbetsgruppens arbete. Arbetet kommer att utgd ifrdn
den Gap-analys som genomférs. Mari visar webbsidan f6r Nationella vird- och insatsprogram (NPO) och
hur den kan hanteras.

Det finns behov av utékad representation i den lokala arbetsgruppen (LAG) frain kommunerna.

Det framfors att representationen finns i de lokala samverkansgrupperna. Foérslag pa namn limnas till Mari.
Upplevs som positivt, men utmaningen dr implementeringen. Ett f6rslag dr att fi in implementeringen av
vardforlopp i1 de lokala aktivitetsplanerna.
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Lena foreslar att hon arbetar fram ett férslag till en presentation av Lokalt programomrade (LPO) Psykisk
hilsa som kan anvindas f6r information i de lokala samverkansgrupperna.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar
att informationen liggs till protokollet.

att  forslag till representation frain kommunerna i den lokala arbetsgruppen (LAG) Schizofreni limnas till
Mari Séderstrém.

att Lena Danielsson limnar f6rslag till presentation av Lokal programomrade (LPO) Psykisk hilsa som

kan anvindas f6r information 1 de lokala samverkansgrupperna.

§22
Gemensamt mote/workshop med Att vaxa upp gruppen pa Blekinge folkhégskola 22/3
Foredragande: Bodil Sundlif

Bodil informerar om planeringen av nistkommande méte som blir ett gemensamt méte med Att vixa upp
gruppen pa Blekinge folkhdgskola. Planerat dr att arbeta med resultatet frin workshopen ”’Ozrganisatoriska
mellanrummen — kartliggning av fall och kompensatoriska insatser” och information om Mini Maria pa
eftermiddagen.

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar

att informationen lidggs till protokollet.

§23

Information

Firedragande: Bodil Sundlsf

o Statistik LOS jan 24
e Statistik SIP jan 24

Samverkansgrupp Mitt i livet beslutar
att  ligea informationen till dagens protokoll.
Protokollet ska skickas till

Ledamoter
LSVO

Ett samarbete mellan
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