Blekingerutin —
Samverkan vid in och utskrivning

for en trygg och saker in- och utskrivning nar
den enskilde har flera vardgivare.

Ett samarbete mellan
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Slutenvarden planerar i samrad med den
enskilde den slutenvard som ska ges samt
informerar fortlépande kommunal primarvard
och socialtjanst samt regional primarvard och
Oppenvard om hur planen och den enskildes
status forandras.

Trygg och Regional priméarvard och 6ppenvarden
siker in- och planerar tiIIsa_mrpar:s med den_en§!<ilde oc.h o
.. kommunal primarvard och socialtjanst, utifran
lltSkl‘lVlllllg slutenvardens plan, vilken vard som ska ges

efter utskrivningen.

Kommunal primérvard och socialtjanst
planerar tillsammans med den enskilde,
regional primarvard och 6ppenvard, utifran
slutenvardens plan, vilken vard och omsorg
som ska ges efter utskrivningen.
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Cosmic Link och enheternas ansvar

Cosmic Link ar systemet som anvands for information och kommunikation vid samordning mellan aktérer samt
in- och utskrivning fran slutenvard forutom for utomlanspatienter och individer med skyddade personuppgifter.

» Varje berord verksamhet ar skyldig att helgfria vardagar kontinuerligt bevaka, 1dsa och hantera/svara upp pa
nyinkomna meddelanden i Cosmic Link, ungefarliga tider for detta ar kl. 08:00, 12:00 och 15:00.
Meddelanden som skickas fore kl. 15:00 ska lasas samma dag. Meddelanden som skickas efter kl. 15:00 ska
|asas senast morgonen nastkommande vardag.

» Gallande Vardbegaran ar varje sjukskoterska i kommunens primarvard skyldig att skyndsamt skicka, besvara

och bevaka svar, samt formedla given information vidare inom den egna verksamheten. Galler aven kvallar,
natter och helger.

* Akutmottagningarna ar skyldiga att bevaka Vardbegaran och besvara dessa alla veckans dagar inklusive
kvallar, natter och helger.

Ett last meddelande raknas som en bekraftelse pa att meddelandet kommit fram till
mottagaren.



Samordningsspar

GRON. Den enskilde har vid utskrivning oférindrade behov och har hilso- och sjukvardsatgirder sedan tidigare. Den enskilde kan dven ha
insatser fran socialtjansten och/eller LSS.
* Kand enskild med stabil planering forutsatter utskrivning sa snart som mojligt efter Utskrivningsklar.

GUL. Den enskilde har nya och/eller férandrade behov av stod och insatser. Den enskilde dr kand eller okdnd och har behov av nya eller
forandrade halso- och sjukvardsatgarder. Den enskilde kan dven ha behov av nya eller forandrade insatser fran socialtjansten och/eller LSS.
» Sakerstall alltid att bedomning av ADL, forflyttningsformaga och hjalpmedelsbehov har genomforts.

* Om SIP finns ska stallningstagande tas tillsammans med den enskilde om SIP ska uppdateras efter utskrivning.

* Om SIP saknas ska stallningstagande tas tillsammans med den enskilde om SIP behdver upprattas efter utskrivning.

Utskrivningsplanering > Stallningstagande till SIP/initiativ till SIP efter utskrivning - Utskrivning > Uppfdljning och eventuellt SIP i hemmet

ROD. Den enskilde har omfattande nya och/eller férdndrade hjilpbehov. Den enskilde &r kiand eller okind med behov av omfattande nya
och/eller férandrade halso- och sjukvardsatgarder. Den enskilde kan dven ha behov av omfattande nya eller forandrade insatser fran
socialtjansten och/eller LSS.

» Sakerstall alltid att bedomning av ADL, forflyttningsformaga och hjalpmedelsbehov har genomforts.

* SIP innan utskrivning rekommenderas. SIP ska foljas upp efter utskrivning enligt beslut under SIP-moétet.



Foljande kriterier ska vara uppfyllda for att
den enskilde ska kunna skrivas ut:

1.
2.

w

o0

Den enskilde och/eller narstdende har fatt muntlig information om vardtiden.

Den enskilde och/eller narstdende har fatt en Utskrivningsplan samt annan skriftlig information
t.ex. SIP eller traningsprogram.

Fast vardkontakt har utsetts.

Sakerstall att nédvandiga hjalpmedel och medicinteknisk utrustning finns tillganglig for den
enskilde direkt i ssamband med utskrivning.

Slutenvarden ansvarar for att boka lamplig transport for den enskilde vid utskrivning samt
eventuell trappklattrare eller barhjalp.

Samtliga aktuella lakemedel skickas med till och med nastkommande tre vardagar, detta
inkluderar aven lakemedel som ges vid behov. Laikemedel packas i uppmarkta pasar enligt
Apodosmodell eller enligt 6verenskommelse.

Den enskilde har erhallit en aktuell lakemedelslista.

Meddelande om Kommunklar finns.

Kontakt har vid behov tagits med mottagande enhet t.ex. hemtjanst, sjukskoterska,
arbetsterapeut och/eller fysioterapeut/sjukgymnast.



Mer information i Blekingerutinen —
Samverkan vid in- och utskrivning

| rutinen i sin helhet hittar du fordjupade beskrivningar och steg for steg beskrivningar for:

* In- och utskrivningsprocess fran Blekinges Akutmottagningar inkl Medicinsk
observationsavdelning

* In- och utskrivningsprocess slutenvard

* Regional primarvard och 6ppenvardens mottagandeprocess fran slutenvarden
 Kommunal primarvard och socialtjanstens mottagandeprocess fran slutenvard
* Samordnad Individuell Plan (SIP) i samband med slutenvardstillfille

e Samordnad Individuell Plan (SIP) utan koppling till slutenvard

Dar finns aven mer information om samordningsarende, patientkort, Planer i Link, kortkomandon
och Frastexter i Cosmic Link, begreppsforklaringar och mycket mer.

Ett samarbete mellan
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Regioninterna lankar

* Forstarkt kunskap till anvandare i Cosmic

e Vardinformationsstod Cosmic - Utbildningsmaterial

— langst ut till hoger finns "paket” dar LINK finns med
* Temamanad for juni: Kommunikation och dokumentation
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