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Nyhetsbrev nr 11 – December 2023 
 

 
 
 
 

Egenvårdsprodukter 
Samverkansnämnden har tagit beslut att följande produkter från och med 1 januari 2024 
inte längre ska vara förskrivningsbara som hjälpmedel i Blekinge utan övergå till 
egenvårdsprodukter; Strumpådragare, mjuksits till toalett, enkel duschpall, bobathbollar 
för vuxna, Gymnastikmattor för vuxna, Psoaskudde, bestick & Sugrör, muggar & glas, 
tallrikar & skålar, pet emot kanter, greppadaptrar och manuella griptänger. Personer i 
behov av dessa produkter hänvisas till öppna handeln. 
 
 

Beställningar kundförråd 
Vi ber er att inte beställa mer än ni behöver till era kundförråd. Om du vid förskrivning har 
behov av en produkt som inte finns i lager och att din patient inte kan vänta, kontakta 
konsulent för stöd i val av alternativ produkt. 
 
 

Konsulenter i tjänst under jul och nyår 
Vecka 51 

Torsdag  Helena, Julia, Emma, Martin, Maria, Johanna 
Fredag  Julia, Emma, Johanna 
 
Vecka 52 
Onsdag  Helena, Emma, Martin, Cecilia 
Torsdag  Helena, Emma, Martin, Cecilia, Thina 
Fredag  Helena, Emma, Cecilia 
 
Vecka 1 
Tisdag  Helena, Emma, Martin, Maria 
Onsdag  Helena, Emma, Martin, Maria 
Torsdag  Helena, Emma, Maria, Thina 
Fredag  Helena, Maria 
 
Vecka 2 
Måndag  Martin, Maria, Johanna 
Tisdag  Helena, Emma, Martin, Maria, Johanna 
Onsdag  Emma, Martin, Helena, Julia, Maria, Johanna  
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Kommande utbildningar under våren gällande rullstolar 
Inbjudningar och anmälningsformulär kommer att publiceras framöver, men för kännedom 
planeras utbildningar till följande datum: 
 

2024 
20-21 mars   Utbildning gällande rullstol Cross, Prio och sittdyna Starlock. 
15-16 april  Utbildning gällande rullstol Cross, Prio och sittdyna Starlock. 
28-29 maj   Utbildning gällande rullstolar från Panthera. 
 
 

Utbildningar i Hjälpmedelscenters regi 
• Onlineutbildning Positioneringslarm 

• 25/1 – Antidecubitusmadrasser 

• 29/1 – Antidecubitusmadrasser 

• 29/1 – TENS NMES – Karlshamn 

• 30/1 – TENS NMES – Karlskrona 

• 6/2 – Workshop kognition (kognitiv svikt och demens) 

• 7/2 – Workshop kognition (NPF-diagnoser) 

• 13/2 – Drivaggregat 

• 27/2 – Epilepsilarm 
 

Nästa Nyhetsbrev 
God jul och gott nytt år önskar vi på Hjälpmedelscenter! Nästa Nyhetsbrev publiceras den 
25 januari. 
 
 
 
KONTAKTUPPGIFTER: 

Kundtjänst: 
Tel. 0455-73 63 35 (Knappval 1) 
hjalpmedelscenter@regionblekinge.se 

Teknisk service: 
Tel. 0455-73 63 35 (Knappval 2) 
Telefontid vardagar 8-9 samt 13-14 
tekniskservice.hmc@regionblekinge.se 

Transportplanering: 
Tel. 0455-73 63 35 (Knappval 3) 
transport.hmc@regionblekinge.se 
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