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Rekvisition av läkemedel för hälso- och sjukvård utom Hälsoval 

För att nå upp till Hälso- och sjukvårdslagens prioriteringsprincip om likabehandling bör 

patientens kostnad för en behandling vara densamma oavsett var i Region Blekinge den sker.  

Var patienten söker vård ska inte styra hur kostnaden hanteras. För Hälsoval finns en separat 

rutin, Rekvisition av läkemedel inom Hälsoval Blekinge. 

Läkemedel som i normalfallet ges med sjukvårdens hjälp eller som är en del av 
interventionen vid ett vårdbesök ska som grundregel rekvireras. Att kostnaden hamnar på 
annan klinik är inte ett godtagbart skäl för receptförskrivning. Rekvisition säkerställer dessutom 
korrekt hantering av läkemedlet och gör logistiken smidigare. 

Finns det upphandlade alternativ ska dessa rekvireras. Kontrollera detta på aktuell lista över 
upphandlade läkemedel, se upphandlade läkemedel i region Blekinge 

Exempel på läkemedel som ska rekvireras: 
Intramuskulära och intravenösa beredningar såsom                            
zoledronsyra (Aclasta), järnberedningar (Ferinject m fl), hydoxokobalamin, depåneuroleptika 

Läkemedel där det i anvisningarna står att de ska ges av sjukvårdspersonal  
såsom Enanton Depot   

Vacciner som ingår i vaccinationsprogram 
 
Subcutant denosumab (Prolia)   
Trots att vissa patienter kan ta denosumab själva ska det rekvireras för att hanteras på samma sätt 
som zoledronsyra (Aclasta). Anledningen är att undvika ordination av Prolia på felaktig grund 
såsom enklare hantering. 
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