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Införande av ny analys: Influensa snabbtest (PCR) 
 

Influensa snabbtest (PCR) analyseras fr o m 2019-01-23 kl 12.00 på 
Kliniskt kemiska laboratoriet i Karlskrona och i Karlshamn. 
 
De återkommande influensaepidemierna under vinterhalvåren utsätter 
sjukvården för en stor påfrestning. I takt med att vårdplatssituationen 
försämrats har efterfrågan på ett snabbtest för influensa ökat. Eftersom 
influensa i vårdmiljöer är mycket smittsamt och kan ha allvarliga 
konsekvenser för patienter med andra sjukdomar är det önskvärt att kunna 
avgöra behovet av isolering. Därför kommer snabbtestet att erbjudas under 
denna influensasäsong. Testet beställs som en mikrobiologisk analys men 
analyseras enligt avtal på klinisk kemis akutlab, dygnet runt.  
 
Remiss: Elektronisk i NCSBoS / MIKROBIOLOGI 
 
Indikation: Vid oklar akut respiratorisk sjukdom för att kunna placera 
patienter i kohortvård under pågående influensaperiod. I andra hand för 
riskpatienter med feber och luftvägssymptom där utfallet får betydelse för 
eventuell antiviral behandling. 
 
För patienter med svår luftvägssjukdom (IVA-krävande) där virusorsak 
misstänks eller önskas uteslutas, rekommenderas akut multiplex 
luftvägspanel (analyseras dagligen på klinisk mikrobiologi) 
 
Provtagningsanvisning: Nasofarynxprov tas med provtagningsset för 
PCR, nasofarynxsvabb. Provet skickas skyndsamt till klinisk kemi (ej 
mikrobiologi) 
 
Svarsrutiner: Analysen ingår i akutsortimentet 
                       Analysen utförs i regel alla dagar 
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