
 

 
 

 
 

Samverkan Blekinge - Hälsa, vård, lärande och social 
välfärd 
 
 

Sammanträdesprotokoll Länssamverkansgrupp Att växa upp  
2025-01-24 
 
 
Ärendeförteckning 
 

1. Godkännande av dagordning 

2. Val av justeringspersoner och sekreterare  

3. Föregående sammanträdesprotokoll 2024-12-12 

4. Programstrukturen LSVO 

5. Hemsjukvårdsavtalet 
6. Uppdrag från LSVO Utse arbetsgrupp för framtagande av förslag till plan för 

fortsatt etablering av familjecentraler i Blekinge   

7. Förstudie Mariamottagning   

8. Information om LSVO inventering utifrån effektmålen 

9. Återkoppling från höstens TSI konferens 

10. Övrigt  

 

 

 

Tid och plats: Fredagen den 24 januari 08.30-12.00 Teams möte  

 
 
 

 

Närvarande ledamöter: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Helén Enarsson Allevang, avdelningschef elevhälsa, 

Karlskrona kommun (representant för elevhälsan i länet)  

Henrik Molin, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 

(representerar även Funktionsstöd)  
Sofia Wildros, verksamhetschef, Råd- och stödteamet (RoS), Ronneby 
kommun (representant för elevhälsan i länet) 
Helen Ahlberg, verksamhetschef familj och individ, Karlshamns 
kommun (representerar även Funktionsstöd) 
Björn Sundin, verksamhetschef funktionsstöd, Olofströms kommun  
Patrik Håkansson, förvaltningschef, utbildningsförvaltningen, 
Olofströms Kommun (representant för skolcheferna i länet)  
Agnieszka Gralla, representant från samverkan e-hälsa, Olofströms 
kommun   
Malin Malm Nilsson, Verksamhetschef SSB, Sölvesborgs Kommun 
(representerar även IFO) 
Camilla Karlsson, avdelningschef ungdomsmottagningen, Region 
Blekinge var ersättare för Anna-Karin Larsson, verksamhetschef östra 



 

 

  2(7) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frånvarande: 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Övriga deltagare och 
föredragande:                     
 

primärvården, Region Blekinge (representerar primärvården, 
Ungdomsmottagningen samt Barn och ungdomars hälsa)  
Linda Håkansson, barnhälsovårdssamordnare, Region Blekinge 
Lena Karlegärd, mödrahälsovårdssamordnare, Region Blekinge (deltog 
under ärende 6)   
Cecilia Klyft Frih, verksamhetschef Allmäntandvården,  
Petra Nordberg, verksamhetschef, Barn- och Ungdomspsykiatri och 
Habilitering, Region Blekinge  

Malin Friberg, verksamhetschef Barn- och 

ungdomskliniken, Region Blekinge 
Folktandvården Blekinge, en del av Region Blekinge  
Helene Sjöblom Andersson, regional utvecklingsledare FoU 
socialtjänst barn och unga, BKC, Region Blekinge 
 

 

 

Ylva Prahl, tf verksamhetschef/myndighet 

funktionsstöd, hälso- och sjukvård och IFO, Karlskrona 

kommun 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun   
Anna-Karin Larsson, verksamhetschef östra primärvården, Region 
Blekinge (representerar primärvården, Ungdomsmottagningen samt 
Barn och ungdomars hälsa)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inga-Lisa Apelman, Hälso och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
Eva Enberg Mård, Avdelningschef, Kvinnohälsovårdsmottagningen 
Öst, Region Blekinge (deltog under ärende 6)   
 

 
 
Ordförande  
 
Sekreterare       

 
 
Carina Andersson, Folkhälsostrateg, Region Blekinge 
 
 
Jonna Welander, verksamhetsutvecklare IFO & AME Karlshamns 
kommun 
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§1 
Godkännande av föredragningslista  
 

Länssamverkansgruppen Att växa upp beslutar  

  
att          godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista 
 
 

§2  
Val av justeringspersoner protokoll 

Länssamverkansgruppen Att växa upp beslutar  
 

att           till justeringspersoner för protokoll för mötet 2025-01-24 välja Helen   
Ahlberg och Petra Nordberg 

 

 
§3 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 

Länssamverkansgruppen Att växa upp beslutar  
    

att           godkänna för 2024-12-12 upprättat sammanträdesprotokoll  
 
 

§4 
Programstrukturen LSVO 

Föredragande: Inga-Lisa Apelman  

 

De tre länssamverkansgrupperna har fått i uppdrag av LSVO att forma den taktiska 

styrningen i samverkan. De tre länssamverkansgrupperna lämnar sina tankar om 

vägval, vilket kommer vara grunder för att designa förslag på hur den taktiska 

styrningen ska se ut. Det är tre vägval som behöver göras innan arbetssätten kan 

konkretiseras. 

 

Det första vägvalet avser om samverkan ska ske i programform. LSVO har beslutat 

att samverkan ska ske i programform och gett länssamverkansgrupperna 

gemensamt i uppdrag att styra programmen.  Att växa upp gruppen behöver välja 

om man tar emot uppdraget. Ett uppdrag behöver alltid både ges och tas emot för 

att skapa goda förutsättningar för att lyckas. Med viss reservation från Region 

Blekinge ställer sig Att växa upp gruppen bakom att jobba med program. 

 

Det andra vägvalet avser vilken gruppkonstellation den taktiska nivån i samverkan 

ska ha. Att växa upp grupper förespråkar 3 alternativt 2 samverkansgrupper. Om 

samverkan går från att bestå av 3 till 2 grupper är det av vikt att barnperspektivet  
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får tillräckligt fokus. Det finns för- och nackdelar med båda alternativen. Det är 

viktigt att samverkansgrupperna rymmer en rimlig nivå med deltagare för att det 

ska bli hanterbart och det är av vikt att bygga en brygga till och från LSVO. Samtal 

förs om programmen ska ha en gemensam styrgrupp vilket kan innebära en 

arbetsuppgift som blir krävande för de som sitter i denna.  

Inga-Lisa tar med sig tankarna och återkommer under februari med mer konkreta 

förslag efter att alla länssamverkansgrupperna sagt sitt. Den 7 mars behöver 

formerna för den taktiska styrningen sättas för att inte tidsplanen ska förskjutas.  

 

Länssamverkansgruppen Att växa upp beslutar  

 

att         fortsätta med programstrukturen med viss reservation från Region 

Blekinge 

 

att         Inga-Lisa designar förslag utifrån dialogerna i länssamverkansgrupperna 

och återkommer med dessa för vidare dialog 
 

 
§5  
Hemsjukvårdsavtalet 

Föredragande: Nuray Iliev  

 

Nuray tillsammans med Mats Wennstig är projektledare för framtagandet av det 

nya hemsjukvårdsavtalet. Uppdraget har getts av LSVO år 2023 vilket innebär att 

det tidigare avtalet från år 2013 ses över och revideras. Bland annat innehåller inte 

det tidigare avtalet de nya ändringarna i Hälso- och sjukvårdslagen. Arbetet innebär 

en kartläggning, ett ställningstagande och ett revideringsarbete. Syfte och 

målsättning med avtalet gås igenom. Alla invånare i Blekinge, oavsett ålder och 

diagnos, berörs av avtalet.  

I kartläggningen har det skett fokusgruppsintervjuer och enskilda intervjuer med 

både kommun, region, patienter och anhöriga. I kartläggningen har 

problemområden identifierats, alla identifierade problemområden ska revideras. 

Det införs en ny beskrivning av Tröskelprincipen samt en ny beskrivning av 

Inskrivningsplan. Ett utkast på det nya avtalat skickas på remiss i april och 

förväntas vara klart under hösten år 2025. Samverkansgruppen påtalar vikten av att 

belysa barnperspektivet. Överlag ser man en positiv utveckling gällande 

hemsjukvården i Blekinge. Antal slutenvårdsplatser har minskat nationellt och så 

även i Blekinge, istället erbjuds patienterna hjälp i hemmet. Finns synpunkter 

gällande aktuellt arbete med hemsjukvårdsavtalet kan dessa skickas till Nuray.  

 

Länssamverkansgruppen Att växa upp beslutar  

                              

att          ta informationen till protokollet   
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§6    
Uppdrag från LSVO - Utse arbetsgrupp för framtagande av förslag till plan för fortsatt 
etablering av familjecentraler i Blekinge   

Föredragande: Carina Andersson  

 

LSVO har gett länssamverkansgruppen Att växa upp i uppdrag att gemensamt ta 

fram en prioritering av länets kommuner vad gäller etableringen av familjecentraler 

i länet. Region Blekinge har avsatt medel för etablering av familjecentraler under 

åren 2025-2027. En kartläggning av regionens och kommunernas behov och 

förutsättningar behöver göras. När svaren från regionen och kommunerna 

inkommer sammanställs de. Detta behöver göras av 1-2 personer. Eventuellt sker 

detta av någon från Ronneby och någon från Olofström. Carina tar frågan vidare. 
När svaren är sammanställda analyseras innehållet i sammanställningen i en grupp som består av 
representanter från regionen och en representant från varje kommun. Analysen presenteras 
sedan på mötet den 4/4 i länssamverkansgruppen Att växa upp. Förslag till plan för fortsatt 
etablering av familjecentraler i Blekinge ska presenteras i LSVO den 9/5 och i PSVO den 27/6. 
Det är förutsättningarna till en familjecentral som ska tas ställning till, ej en verksamhet som är 
familjecentralsliknande.  

 

 
Länssamverkansgruppen Att växa upp beslutar  

                              

att           Carina Andersson, Jonna Welander, Cecilia Klyft Frih, Linda Håkansson               

samt Malin Kristensson (projektledare för etableringen av Karlskronas 

familjecentral) sammanställer frågeställningar som skickas till regionen 

och kommunerna 

 

att           svaren från kommunerna sammanställs  

 

att           sammanställningen analyseras i mars av en grupp bestående av en 

representant från varje kommun, analysen och förslag på plan presenteras 

vid mötet den 4/4 i lässamverkansgruppen Att växa upp.  

 
 

§7    
Förstudie Mariamottagning   

Föredragande: Henrik Molin 

 

Utifrån intresse av en Mariamottagning i Blekinge har en projektansökan gjorts om 

bidrag till en förstudie, detta via statsbidragsmedel Uppdrag psykisk hälsa (UPH). 

Denna ansökan har beviljats. Karlskrona kommun kommer vara projektägare och  

en projektledare kommer att rekryteras Förstudien förväntas pågå i 3-6 månader. I 

kommande vecka är ett möte bokat för diskussion om annons för projektledar-
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tjänsten, styrgrupp och hur projektet ska drivas framåt. En statusuppdatering 

kommer ske vid länssamverkansmötet den 14 februari.  

 

Länssamverkansgruppen Att växa upp beslutar  

                              

att       ta informationen till protokollet   

 

 

§8    
Information om LSVO inventering utifrån effektmålen 

Föredragande: Inga-Lisa Apelman 

 

Inga-Lisa informerar kort om inventering av alla pågående aktiviteter i samverkan 

som LSVO tagit initiativ till som en del av programstrukturen. Samtliga styrgrupper 

eller processägare har fått uppdraget att se till att inventeringen blir gjord. Senast 

den 30 mars ska resultatet skickas till Inga-Lisa.  Om någon vill ha hjälp eller stöd 

med inventeringen, eller har frågor så kontakta Inga-Lisa. 

 

Länssamverkansgruppen Att växa upp beslutar  

                              

att       ta informationen till protokollet   

 

 
§9    
Återkoppling från höstens TSI konferens  

Föredragande: Helene Sjöblom Andersson & Carina Andersson 

 

Konferensen ägde rum i november år 2024, det var den fjärde konferensen inom 

ramen för Tidiga och samordnade insatser för barn (TSI). Årets tema var 

”Föräldraskapsstöd” och var organiserat med storföreläsningar på förmiddagen 

och valbara seminarium på eftermiddagen. Det fanns även en mäss- 

/informationsyta. Utifrån enkätutskick för utvärdering och annan respons som 

mottagits så är responsen generellt positiv. Det som framgick av negativ karaktär 

var att inbjudan inte nått ut till alla berörda. En reflektion som uppmärksammats är 

att anmälda som inte deltog på konferensen inte heller meddelat om avanmälan, 

vilket resulterade i att de som stod på väntelistan för en reservplats inte blir 

erbjuden att delta. Detta problem behöver kunna hanteras framåt.  

 

 

§10       
Övrigt  
Information från regionen att de under mars månad byter till ett nytt journalsystem, det kommer 

innebära minskad tillgänglighet och färre tider för besök under en period.  
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Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 


