
 

 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna 
2023-03-31 
  

Ärendeförteckning 
§22 Godkännande av föredragningslista  
§23 Val av justeringspersoner protokoll  
§24 Godkännande av föregående protokoll 
§25 Nya Blekingerutiner 
§26 Redovisning av psykiatriveckan 2022 
§27 Uppdrag Psykisk Hälsa 
§28 Missbruk OxyContin  
§29 Avstämning aktivitetsplan 2023 - 2024 
§30 Aktuellt från FoU 
§31 Uppdrag från LSVO 
§32 Övriga frågor 
 
 

    

 Tid och plats: Fredagen den 31 mars 2023 kl. 08.30-11.30 via Teams 
 

   
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef, 
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 
Lena Danielsson, verksamhetschef, Länsgemensam psykiatri, 
Region Blekinge 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns 
kommun 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region 
Blekinge från kl 10.00. 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala folkhälsogruppen 
Margaretha Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun 
Linda Svensson, avdelningschef, habiliteringen, Region 
Blekinge 

 
  

Frånvarande:  
 
 
 
 
Övriga deltagare och 
föredragande:                   
 
 

 
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, Region 
Blekinge 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
 

 
Mats Wennstig, Sandra Johansson, processledare, §25 
Anita Sjödahl, brukarsamordnare, §26 
Nickolas Maxon, Kristina Borén, länssamordnare UPH, §27 
Sanna Sommén, Länsstyrelsen i Blekinge, §28 
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 Ordförande:                   Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

 Sekreterare: Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

  
Paragrafer:  

 
§22 - §32 
 

 Underskrifter:   

  …………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
 
 
…………………………………………….. 
Jacqueline Yates, sekreterare 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Jonna Vrenge 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Lena Danielsson 

 
 

  

§22 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista. 

 
 
§23  
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar 
 

att     till justeringspersoner för protokoll för mötet 2023-03-31 välja Jonna Vrenge för länets  
          kommuner och Lena Danielsson för Region Blekinge.                 

 

§24 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att     godkänna för 2023-02-24 upprättat sammanträdesprotokoll efter förslagna justeringar.  
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§25 
Nya Blekingerutiner 
Föredragande: Mats Wennstig, Sandra Johansson 

 
Sandra och Mats redogör för arbetsprocessen med det nya förslaget till Blekingerutiner för trygg och säker 
utskrivning med bl a en genomgång av en sammanställning av enkätsvaren som skickades ut till chefer i 
berörda verksamheter. De nya rutinerna medför olika förtydligande som t ex att förskrivna läkemedel för 3 
dagar ska medfölja patienten vid utskrivning. Rutinen ska underlätta läkemedelshanteringen vid utskrivning, 
säkra tillgången av läkemedel och säkra kontinuiteten av läkemedelsintag. 
Lena Danielsson meddelade att psykiatrin har tagit ett krafttag med de nya rutinerna och genomfört en 
utbildningsinsats för behörig personal. I psykiatrin har även skötare tillgång till Prator. Verksamheten avgör 
själva vilka som ska ha tillgång.  
Dialog förs om att det kan uppstå begreppsförvirring då ordet ”rutin” används och att det inte stämmer 
överens med hur det används i verksamheters ledningssystem. Sandra och Mats tar med sig detta i det 
fortsatta arbetet. 
Samverkansgruppen ser positivt på de nya rutinerna och gruppen föreslås ställa sig bakom nya förslaget till 
Blekingerutiner. Även samverkansgruppen Att åldras har tagit beslut om att ställa sig bakom förslaget och 
slutgiltigt beslut tas i LSVO i april. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att   godkänna det nya förslaget till Blekingerutiner för trygg och säker utskrivning. 

 

 

§26  

Redovisning av psykiatriveckan 2022 
Föredragande: Anita Sjödahl 
 

Ledamöterna hade före mötet tagit del av utskickad rapport och presentation av Psykiatriveckan 2022 och 
hade inga frågor på materialet. 
I övrigt informerade Anita om att det pågår ett arbete med att den årliga Psykiatriveckan ska få ett nytt 
koncept. I samband med det föreslås ett nytt namn. Anita återkommer längre fram med mer information. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 

att     informationen läggs till protokollet. 

 
 
§27 
Uppdrag Psykisk Hälsa 

Föredragande: Nickolas Maxon, Kristina Borén 

 
Nickolas och Kristina ger en nulägesrapport om Uppdrag psykisk hälsa och redogör för det 
missionsorienterade arbetssättet. Ledamöterna upplever att arbetssättet med ”Missions” är 
oklart och ser svårigheter med att föra ut information om det nya arbetssättet i sina 
verksamheter. Samverkansgruppen uttrycker att det behövs mer tid för dialog om arbetssättet 
och ber att Nickolas och Kristina återkommer till ett senare möte. 
Diskussion fördes även om en workshop för behovsanalys av länsgemensamma satsningar 
inom UPH. Lena Danielsson, ordförande i LPO psykisk hälsa, pekar på att det är viktigt att vi 
inte arbetar i parallella spår utan att det finns en röd tråd mellan LPO och UPH. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att   informationen läggs till protokollet. 
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§28 
Missbruk OxyContin  

Föredragande: Sanna Sommén 
 
Sanna Sommén vid Länsstyrelsen informerar om OxyContin i länet. Föredragningen handlar om bruk och 
tillgång, förskrivning, dödlighet, slutsatser kring användningen i Blekinge, behov, tankar kring gemensamma 
målsättningar, samverkan och väg vidare. Hon redogör för rapporten ” Ungas drogvanor i Blekinge”. 
Rapporten innehåller en sammanställning av en enkätundersökning som genomfördes våren 2022 på årkurs 9 
och gymnasiet årkurs 2. Vidare innehåller den en fördjupad analys om risk- och skyddsfaktorer för ungas 
ANDTS-vanor i Blekinge. 

 
att     presentationen skickas till samtliga ledamöter för genomläsning och reflektion i den egna verksamheten 
 

att      frågan kring missbruk av OxyContin tas upp igen på samverkansgruppens möten tillsammans med 
genomförd kartläggning av missbruket i respektive kommun  

 
 
§29 
Avstämning aktivitetsplanen 2023 – 2024 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
Bodil redogör kort för aktivitetsplanen som nu har uppdaterats med förslag till ansvarig för aktiviteterna, 
indikatorer, målvärde och uppföljningsdatum. Den uppdaterade aktivitetsplanen kommer att skickas ut för 
genomgång av gruppen inför nästa möte med samverkansgruppen. 
  

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     informationen läggs till protokollet. 

 
 
§30 
Aktuellt från FoU 
Föredragande: Anna Andersson 
Anna Andersson informerade om att verksamhetsberättelsen för FoU 2022 nu är klar och har skickats ut med 
inbjudan. I inbjudan finns även en länk till gällande verksamhetsplan för FoU.  

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     informationen läggs till protokollet. 

 
 
§31  
Uppdrag från LSVO 
Föredragande: Bodil Sundlöf 

 
Bodil informerar om att kommunerna har sammanställt berättelser om komplexa fall i 
samverkan mellan socialtjänsten, skolan, psykiatrin och habiliteringen. LSVO önskar att 
samverkansgrupperna Att växa upp och Mitt i livet träffas och gör en gemensam analys av 
berättelserna och hur samverkan kan utvecklas kring komplexa fall. Förslaget är att de båda 
samverkansgrupperna träffas fysiskt för dialog om berättelserna före sommaren. Rapport till 
LSVO ska ske i september. Sammankallande återkommer med besked om datum för mötet. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     informationen läggs till protokollet. 
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§ 32  
Övriga frågor 
Inga övriga frågor togs upp.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO

 


