
 

 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna  
2023-08-18 
  

Ärendeförteckning  
§54 Godkännande av föredragningslista  
§55 Val av justeringspersoner protokoll 
§56 Föregående sammanträdesprotokoll 
§57 Aktuellt från folkhälsa 
§58 Aktuellt från FoU 
§59 Modell för avvikelsehantering  
§60 BKC-projekt inom utvecklingsområdet ”Stärka individens egen kraft att ta ansvar för 
hälsa och livssituation” 
§61 Uppdrag Psykisk Hälsa  
§62 Arbetsgrupp OxyContin 
§63 Övrigt  
  

    

   

 
 
 Tid och plats: Fredagen den 18 augusti 2023 kl. 08.30-11.30 via Teams 

 

   
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef, 
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 
Lena Danielsson, verksamhetschef, Länsgemensam psykiatri, 
Region Blekinge  
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala folkhälsogruppen 
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun 
Linda Svensson, avdelningschef, habiliteringen, Region 
Blekinge 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 

 
  

Frånvarande:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, 
Region Blekinge  
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, Region 
Blekinge 
Margaretha Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun 
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns 
kommun 
Sanna Sommén, Länsstyrelsen i Blekinge 
 
 
 
§58 Ulrika Harris, FoU strateg, FoU-enheten 
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Övriga deltagare och 
föredragande:                   
 
 

§60 Markus Hjelm, FoU ledare, avdelningschef 
§61 Anders Håkansson, Jämshög folkhögskola, Nickolas Maxon, 
länssamordnare UPH  
 
 

 Ordförande:                   Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
 

  
Sekreterare: 

 
Bodil Sundlöf och Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region 
Blekinge 

  
Paragrafer:  

 
§54 - §62 
 

 Underskrifter:   

  …………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
 
 
…………………………………………….. 
Jacqueline Yates, sekreterare 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Jonna Vrenge 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Lena Danielsson 

 
 
§54 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupperna Vuxna beslutar  
  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista. 

 
 
§55  
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar 
 

att     till justeringspersoner för protokoll för mötet 2023-08-18 välja för Jonna Vrenge länets  
          kommuner och för Lena Danielsson Region Blekinge.                 

 

§56 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
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att     godkänna för 2023-05-26 upprättat sammanträdesprotokoll efter förslagna justeringar.  

 
§57  
Aktuellt från folkhälsa 
Föredragande: Johanna Morin  

 
Digital kunskapsdag om narkotika  
Landets länsstyrelser har planerat för en digital kunskapsdag om narkotika bland unga vuxna 
som i år ersätter narkotikakonferensen i syd. Frågor som lyfts är bland andra, hur ser bruket av 
narkotika ut bland unga vuxna i åldern 18–29 år? Vad är utmärkande för vissa preparat, som t 
ex narkotikaklassade läkemedel? Hur kan vi omvandla teori till praktik i mötet med unga vuxna 
som brukar narkotika? Kunskapsdagen som var inplanerad sista augusti skjuts upp till senare i 
höst. Johanna skickar ut information om kunskapsdagen till samverkansgruppens ledamöter. 
Folkhälsoplanen  
Inget beslut har fattats om förslaget till den nya folkhälsoplan ännu. Exempel på 
åtgärdsområden som planen tar upp är förebyggande insatser riktade till barn, psykiskhälsa och 
mötesplatser för äldre.  
Förfrågan från Sanna Sommén på Länsstyrelsen i Blekinge 
Planeringen är i full gång för höstens spindelklubb vars tänkta tema är kvinnor och ANDTS. 
Sanna undrar om det finns något pågående arbete/goda exempel på arbete riktat mot kvinnor  
inom verksamheterna som kan lyftas. Exempel kan vara allt ifrån riktat arbete mot äldre 
kvinnor alkohol inom en verksamhet, ökad upptäckt av kvinnor från polisens sida, psykisk 
ohälsa/självmedicinering bland kvinnor, koppling VINR och missbruk. 

 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     Johanna skickar ut information om kunskapsdagen om narkotika bland unga vuxna till  
         samverkansgruppens ledamöter. 

 
att     informationen läggs till protokollet. 

 
 
§58 
Aktuellt från FoU 
Föredragande: Anna Andersson 
 
Mycket är i genomförandefasen i FoU-verksamheten. Ett fokusområde är vuxna med komplexa behov. Det 
planeras för gruppintervjuer på Blekinge folkhögskola den 27 oktober. Namn på deltagare önskas från 
verksamheterna, förslagsvis kvalitets utvecklare, verksamhetsutvecklare eller liknande. Information kommer i 
nästa vecka. Planen är att arbetet inom fokusområdet ska bli klar under våren 2024. 
 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     informationen läggs till protokollet. 

 
 
§59  
Modell för avvikelsehantering 
Föredragande: Petra Norberg 
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Petra presenterade en modell för avvikelsehantering som utvecklats inom ramen för samverkansgruppen Att 
växa upp. Syftet med rutinen är att beskriva en länsgemensam rutin för avvikelsehanteringen i samverkan. 
Med hjälp av rutinen ska eventuella brister upptäckas och processer i samverkan mellan huvudmännen 
förbättras så att risker kan förebyggas och negativa händelser förhindras oavsett orsak. Rutinen ska säkerställa 
att kontinuerlig analys av avvikelser sker och används för ett systematiskt förbättringsarbete, 
kunskapsutveckling och lärande i samverkan på alla nivåer. Rutinen gäller för händelser som identifieras som 
avvikande i samverkan mellan Region Blekinge och länets 5 kommuner, det vill säga när överenskommelser, 
riktlinjer och rutiner, framtagna i samverkan, inte efterföljs.  
 
Dialog fördes om möjligheten att använda modellen även för avvikelsehantering i samverkan inom 
verksamhetsområdet vuxna. Ledamöterna menade om att modellen även kan användas för vuxna och enades 
om att börja använda modellen. Petra betonade vikten av att förankra modellen i linjeorganisationerna före 
start, annars vet inte chefer och medarbetare hur den ska användas. Ett förankringsarbete bör därför göras 
innan modell börjar användas. Vid förankring kan Petra presentation användas med vissa justeringar avseende 
målgrupper. Petra lovade att återkomma med en anpassad presentation. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     börja använda modell för avvikelsehantering utvecklad för barn och unga 
 

att     förankra modellen i respektive linjeorganisation före start av användandet 
 
 
§60 
 BKC-projekt 

Föredragande: Markus Hjelm och Anna Andersson 
Dialog fördes om tidigare BKC-projekt för eventuell implementering av välfungerande delar 
inom utvecklingsområdet ”Stärka individens egen kraft att ta ansvar för hälsa och 
livssituation”.  
 
Ledamöterna framförde att de önskar förslag från FoU-verksamheten kring vilka 
framgångsrika delar i tidigare utvecklingsarbeten som skulle kunna implementeras i 
verksamheterna. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     FoU ombes återkomma med sammanställning över framgångsrika delar från tidigare 
utvecklingsprojekt som skulle kunna implementeras i verksamheterna 

 
§61  
Uppdrag Psykisk Hälsa   
Föredragande: Anders Håkansson, Nickolas Maxon 

 

Återkoppling av möjlig pilot för arbetslösa unga vuxna i Olofström med psykisk ohälsa. Piloten 
som är ettårig handlar om att ordna en konsert som pedagogiskt äventyr för ungdomar i 
åldersgruppen 18 – 29 år som lever på marginalen och med risk för psykisk ohälsa om man inte 
tar tag i gruppen. Förslaget som upplevdes som positivt med undantag för frågan om 
försörjning samt önskemålet om att piloten också ska inbegripa fler kommuner i länet.  
Arbetet med utformning av projektförslaget har gått framåt och presenteras på dagens möte. 
Frågan om försörjning har lösts och projektet kommer att inkludera samtliga kommuner i 
Blekinge. Flera andra aktörer som exempelvis Musik i Blekinge och Försäkringskassan har visat 
intresse och stödjer projektet. Anders presenterar även muntligt ett första förslag på budget för 
projektet. Arbetet har påbörjats för en årscykel för projektet. 
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Verksamheter som är intresserade av medverkan kontaktar Anders för att boka in en 
presentation och dialog. Ledamöterna önskar även en enkel presentation av projektet i syfte att 
informera ute i verksamheterna. Anders meddelar att de kommer att ta fram en presentation 
för information. 
 
Samverkansgruppens ledamöter ställer sig positiva till projektet och stödjer fortsatt arbete. Nästa steg är att 
formulera en formell ansökan som lyfts till LSVO för vidare ställningstagande. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     ställa sig positiv till en pilot för arbetslösa unga vuxna i Blekinge vid Jämshögs folkhögskola  
 
 

§62  
Arbetsgrupp OxyContin 
Johanna Andersson har bifogat en skriftlig redovisning från arbetsgruppen OxyContin. 
 
Johanna efterfrågar representanter från Karlshamns kommun och Offentlig primärvård.  
Ledamöter i samverkansgruppen ombes meddela namn till Johanna. 

 
§63  
Övriga frågor 
 
Statistik LOS för juli månad  
Statistik SIP för juli månad 

 
  
 

Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO 


