
 

 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna  
2023-10-13 
  

Ärendeförteckning  
§75 Godkännande av föredragningslista  
§76 Val av justeringspersoner protokoll 
§77 Föregående sammanträdesprotokoll 
§78 Suicidprevention i Blekinge En gemensam och länsövergripande strategi 2024 - 2030 
§79 Rapport från RSS nätverket 
§80 Uppdrag Psykisk Hälsa 
§81 Förslag till uppdragsbeskrivning kommunsamverkansgrupper  
§82 Övrigt 

    

 
 
 Tid och plats: Fredagen den 13 oktober 2023 kl. 08.30-11.30 via Teams 

 

    
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby 
kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, 
Funktionsstöd, Ronneby kommun 
Margaretha Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun 
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, 
Karlshamns kommun 
Lena Danielsson, verksamhetschef, Länsgemensam 
psykiatri, Region Blekinge  
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, 
Region Blekinge 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, 
Region Blekinge  
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs 
kommun 
Linda Svensson, avdelningschef, habiliteringen, 
Region Blekinge 

 
  

Frånvarande:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Övriga deltagare och 
föredragande:           

 
Sanna Sommén, Länsstyrelsen i Blekinge 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms 
kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef, 
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs 
kommun 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala 
folkhälsogruppen 
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun 
 
 
Nickolas Maxon, Kristina Borén, länssamordnare, Uppdrag Psykisk  
Hälsa, §80 
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 Ordförande:                   Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
 

 

  
Sekreterare: 

 
Bodil Sundlöf och Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg,  
Region Blekinge 

 

  
Paragrafer:  

 
§75 - §82 
 

 

 Underskrifter:    
  …………………………………………….. 

Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
 
 
…………………………………………….. 
Jacqueline Yates, sekreterare 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Jessica Masmanidou 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Carina Söderholm 
 

 
§75 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupperna Vuxna beslutar  
  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista. 

 
 
§76  
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar 
 

att     till justeringspersoner för protokoll för mötet 2023-10-13 välja Jessica Masmanidou för länets  
          kommuner och Carina Söderholm för Region Blekinge.                 

 

§77 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 
Återkoppling under §72 LSVO´s beslut om samsjuklighetsutredningen 
Bodil informerar om att hon varit i kontakt med Zophia Mellgren på Sveriges Kommuner och Regioner 
(SKR) som meddelar att tidplanen för det nationella arbetet kring samsjuklighetsutredningen inte har 
förändrats. Däremot har Socialtjänstministern Camilla Waltersson Grönvall offentligt uttalat sig i samband 
med att hon informerat om tidplanen för ny socialtjänstlag (SoL) och sagt att denna ligger före 
Samsjuklighetsutredningen i turordningen. Tidplanen för nya SoL planeras träda i kraft 2025. 
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Remissammanställningen avseende Samsjuklighetsutredningen är ännu inte klar, ärendet bereds fortfarande 
på Socialdepartementet. Samsjuklighetsutredningens förslag är att lagen ska träda i kraft 2026 men 
utredningen har föreslagit att förberedelserna ska påbörjas två år innan vilket innebär att redan 2024. 
Proposition och lagrådsremiss har ingen tidplan ännu då beredning pågår vilket enligt informationen SKR fått 
innebär att en förskjutning samtidigt bereds ny SoL där detta är ett av socialtjänstens områden/målgrupper. 
Förhoppningsvis borde hänsyn till tas för att undvika dubbelarbete och alla delar sammanstrålar längs vägen 
framåt. I Tidöavtalet anges att reformen ska genomföras under mandatperioden 2022 - 2026:  

”Stärk beroendevården 
Personer med missbruksproblematik och beroendesjukdom ska ges en sammanhållen vård och behandling. Ansvaret ska ligga på 
regionerna och en långsiktig plan ska arbetas fram för en bättre beroendevård i hela landet. Stöd till närstående och barn behöver 
utvecklas, bland annat genom stödlinjer. Socialtjänstens ansvar för stöd i vardagen, till exempel i form av 
boende, sysselsättning och hjälp att utveckla egna resurser, ska kvarstå.” 
 
Zophia poängterar att utvecklingsarbete kan påbörjas redan nu vare sig det blir lagändringar eller inte vilket 
Samverkansgruppen Vuxnas ledamöter är överens med. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att     godkänna för 2023-09-15 upprättat sammanträdesprotokoll  

 
 
§78 

Suicidprevention i Blekinge En gemensam och länsövergripande strategi 2024 - 2030 
Föredragande: Jacqueline Yates 
 
Jacqueline presenterar förslag till ny länsgemensam strategi för suicidprevention. Innehållet redovisas utifrån 
rubrikerna och val av insatsområden och aktiviteter. Valda insatsområden följer nationella intensioner. Dialog 
gällande insatsområde ”Händelseanalys efter suicid och suicidförsök” och vilken anses väl stämma in i 
Samverkansgrupp Vuxnas aktivitetsplan.  
 
Jacqueline önskar synpunkter från ledamöterna på om upplever att det finns en ”röd tråd” i insatsområdena 
mellan bakgrund och valda aktiviteter. Samverkansgruppens ledamöter uppfattning är att strategin är skriven 
på en nivå som upplevs tillgänglig och begriplig samt ställer sig positiva till förslaget. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     ställa sig bakom förslaget till ny länsgemensam strategi för suicidprevention 

 
 
§79  
Rapport från RSS nätverket 
Föredragande: Agneta Lindblom Eriksson 
 
Agneta rapporterar från senaste RSS nätverket.  
Socialstyrelsens informerade om aktuella uppdrag kring psykisk hälsa av relevans för socialtjänsten.  

- En kartläggning om behov av kunskapsstöd för insatsen bostad med särskild service enligt SoL för 
personer med psykisk funktionsnedsättning.  

- En kartläggning och analys av systemet med personligt ombud och konsekvenserna för den enskilde 
av att verksamheten är frivillig för kommunen.  

- Kunskapsstöd till hälso- och sjukvårdens och socialtjänstens arbete med suicidprevention och stöd 
till efterlevande.  

- Material om delaktighet, regeringsuppdrag, kontaktperson finns på kunskapsguiden och information 
om webbenarier under hösten. 
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Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) gav en nulägesrapport av omställningsarbetet till ny socialtjänst som 
ska möta samhällsutmaningar som ett ökat antal äldre med komplexa behov. Information delgavs även om ett 
utvecklingsarbete med investeringar i psykiskt välbefinnande. Sjuktalen beror till stor del på psykiatriska 
diagnoser vilket påverkar kompetensförsörjningen samt insatser på stöd och behandling för psykisk hälsa.  
 
Region Västernorrland informerade om en gemensam handlingsplan för beroendeområdet i samverkan 
mellan länets kommuner med individen i fokus. Utförliga anteckningar bifogas protokollet. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     informationen läggs till protokollet. 
 
 

§80 
Uppdrag Psykisk Hälsa   
Föredragande: Nickolas Maxon, Kristina Borén 
 
Nickolas och Kristina redogör för beslutsunderlaget för tillsättning av medel inom ramen för psykisk hälsa 
som presenterades på LSVO 22 september: 

• ”Barnsäkert” tilläggsansökan             

• Processledare samsjuklighet  

• Utvärdering missions – säkra metoden (aktionsforskning)  

• Pedagogiskt äventyr/ungdomsarbetslöshet 
 
Ledamöterna framför önskemål om att informationen kring överenskommelsens utformning och medel 
kommer tidigare samt att beslut fattas sent och att det vore önskvärt om det kunde ligga i fas årsvis. 
Ledamöterna har inga invändningar mot den presenterade tillsättningen av medel inom ramen för psykisk 
hälsa. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     ställa sig bakom den presenterade tillsättningen av medel inom ramen för psykisk hälsa 
 

 
§81 
Förslag till uppdragsbeskrivning kommunsamverkansgrupper  
Föredragande: Bodil  
 
Bodil presenterar förslaget till uppdragsbeskrivning för kommunsamverkansgrupperna ”Samverkan 
Blekinge”. Förslaget är framtaget utifrån inhämtad information från möten med lokala samverkansgrupper i 
samtliga kommuner. De lokala samverkansgrupperna har fungerat olika, ser olika ut i olika kommuner och 
uppdraget är uppfattas otydligt. Förslaget på uppdragsbeskrivningen är ett underlag för dialog och inhämtning 
av synpunkter på hur organisation och uppdrag ska se ut.  
 
Det finns olika åsikter i samverkansgruppen om utformningen av dokumentet. Framkommer synpunkter om 
att det är viktigt att inte dokumentet utformas så att det uppfattas som en handlingsplan då det finns en 
framtagen aktivitetsplan för Samverkansgrupperna. Efter dialog är Samverkansgruppens ledamöter överens 
om att det finns även olika lokala förutsättningar att ta i beaktning och lokala anpassningar behövs. De lokala 
arbetsgrupperna bör utgöras av avdelnings- och enhetschefer, styrgrupperna av verksamhetschefer samt vid 
behov bjuda in annan kompetens. Det behövs en uppdragsbeskrivning som innefattar både arbetsgrupper 
och styrgrupper. En uppdragsbeskrivning som beskriver samverkan på lokal nivå som styrs av 
aktivitetsplanen och lokala behov. Mötesfrekvens föreslås en lägsta nivå på 4 gånger per år. 
 
Sammanfattningsvis kan sägas att samverkansgruppen menar att den lokala samverkan bör kunna organiseras  
på olika sätt i olika kommuner (t.ex. styrgrupp och arbetsgrupp, en sammanslagen styr- och arbetsgrupp, 
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styrgrupp med tillfälliga arbetsgrupper) men att uppdraget för lokal samverkan är detsamma. Vidare menar 
gruppen att uppdraget för lokal samverkan ska utgå från samverkansgruppens aktivitetsplan samt från lokala 
behov.  

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     Bodil tar med sig Samverkansgruppen Vuxna Mitt i livet synpunkter till det fortsatta 
arbetet med utformningen av uppdragsbeskrivning för kommunsamverkan 

 
§82 
Övriga frågor 
 

Aktivitetsplanen studiebesök 

Föredragande: Bodil  

I samverkansgruppens aktivitetsplan framgår att gruppen önskar ansöka om medel från UPH 

för studiebesök till annat nordiskt land för inspiration om närsjukvårdsmodell för vuxna.  

Då förslagsställaren inte deltog i mötet tas frågan upp vid nästa möte med samverkansgruppen. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     ta upp frågan vid nästa möte med samverkansgruppen 
 
 

Länsgemensam processbeskrivning vuxna habiliteringspatienter 
Föredragande: Bodil Sundlöf och Linda Svensson 
 
I samverkansgruppens aktivitetsplan anges att gruppen ska ta fram länsgemensamma processbeskrivningar på 
områden där ärendegången mellan olika vårdenheter inom regionen och kommunerna är komplex och där 
ansvarsfördelning kan tolkas olika. Samverkansgruppen har valt vuxna habiliteringspatienter som prioriterad 
målgrupp. 
 
Dialog fördes om målgruppens behov och om att ansvaret för den fysiska hälsan för vuxna 
habiliteringspatienter kommer att övergå från habiliteringen till primärvården. Arbetet med 
överlämningsprocessen har påbörjats. Det behövs en tydlighet i processen om vilka uppdrag respektive 
verksamhet har för dessa individer.  
För att ta fram en länsgemensam processbeskrivning för vuxna habiliteringspatienter behöver en arbetsgrupp 
tillsättas med representanter från berörda verksamheter. 
 
Förslag lämnas att kommunerna representeras av Jessica Masmanidou, Ronneby kommun och Agneta 
Lindblom Eriksson, Karlshamns kommun och att regionen representeras av Linda Svensson, Habiliteringen 
och en representant från primärvården och en från vuxenpsykiatrin. Boris Svensson och Carina Söderholm 
återkommer med namn på representanter från primärvården och vuxenpsykiatrin. Uppföljning sker på 
nästkommande Samverkansgrupp Vuxna i december och målsättningen är att starta arbetet under våren 2024. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att    tillsätta en arbetsgrupp för att ta fram en länsgemensam processbeskrivning för vuxna 
habiliteringspatienter  
 

att    arbetsgruppen ska bestå av representanter från kommunernas funktionshinderomsorg och regionens 
enheter för habilitering, primärvård och vuxenpsykiatri. 
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att    kommunerna representeras av Jessica Masmanidou, Ronneby kommun och Agneta Lindblom Eriksson, 
Karlshamns kommun och att regionen representeras av Linda Svensson, Habiliteringen och en representant 
från primärvården och en från vuxenpsykiatrin  
 

att    representanter från primärvården och vuxenpsykiatrin utses vid nästkommande Samverkansgrupp 
Vuxna i december. 
 

att    arbetet med processbeskrivningen påbörjas under våren 2024 
 

 
Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO 


