
 

 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna 
2022-01-28 
  

Ärendeförteckning 

§1 Godkännande av föredragningslista  

§2 Föregående sammanträdesprotokoll  

§3 Val av justeringspersoner protokoll 

§4 Verksamhetsplan FoU 2022 

§5 Fortsatt arbete med Individer med resurskrävande och komplexa behov 

§6 Stående punkter på agendan för SG Vuxna 

§7 Rapport ledningsgrupp Nära vård om utredning beroendecentrum i Blekinge 

§8 Representanter arbetsgrupp för ny handlingsplan suicidprevention 

§9 Brukarrepresentanter i Samverkansgrupp Vuxna och i de lokala samverkansgrupperna 

§10 Varningssystem Narkotika, VSN 

§11 Anställning processledare samsjuklighet 

§12 Uppdrag psykisk hälsa 

§13 Övrig information  
 
   

 

   

Tid och plats: Fredagen den 28 januari 2022 kl. 08.30-11.30 via Teams 
 

   
Närvarande ledamöter: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Margaretha Jansson, avdelningschef Karlskrona kommun 
Sylvia Eriksson-Jonasson, avdelningschef, Karlskrona 
kommun 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 
Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef  
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
Lena Danielsson, verksamhetschef, Länsgemensam psykiatri, 
Region Blekinge 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region 
Blekinge 
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, Region 
Blekinge 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala folkhälsogruppen 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 

 
Frånvarande:  
 
 
 
 

 
 

Valdemar Rusch, verksamhetschef, Karlshamns kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
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Övriga deltagare och 
föredragande:                              
 

 
 
 
 
 
 
 
Jacqueline Yates, samordnare suicidprevention, §8 
Kristina Borén, länssamordnare psykisk hälsa, §12 
Tommy Persson, kommunal brukarsamordnare, §12 

Ordförande och 
sekreterare:                            

 
Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
 

 
 
 

 
Paragrafer:  

 
§1 - §13 
 

 

 
Underskrifter:  

  

 …………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
 
 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Emma Stahre 
 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Carina Söderholm 
 
 
 

  
 

 
§1 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att        godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista 

 
 
§2  
Föregående sammanträdesprotokoll 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
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att        godkänna för 2021-12-17 upprättat sammanträdesprotokoll  
 

 
§3  
Val av justeringspersoner protokoll 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
   
att        till justeringspersoner för protokoll för mötet 2022-01-28 välja Emma Stahre 
för länets kommuner och Carina Söderholm för Region Blekinge 

 

 

§4 
Verksamhetsplan FoU 2022 
 
Föredragande: Anna Andersson 

Anna informerade om verksamhetsplanen för FoU 2022 som nu har godkänts av LSVO. 

Förslaget innehåller både fortsättning på tidigare aktiviteter samt nya aktiviteter. De nya 

områdena är uppföljning av mobil närvård, uppföljning av samordnad individuell plan, 

implementering familjecentral och individer med resurskrävande och komplexa behov. 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att       lägga informationen till protokollet 

 
 

§5  

Fortsatt arbete med Individer med resurskrävande och komplexa behov 
 
Föredragande: Anna Andersson 

Vad gäller individer med resurskrävande och komplexa behov avser detta vuxna och vid nästa 

möte med samverkansgruppen kommer FoU-ledaren till samverkansgrupp Vuxna för en längre 

dialog om studiens upplägg och avgränsning. 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 

att       lägga informationen till protokollet 
 

 
§6 
Stående punkter på dagordningen för SG Vuxna 
 
Föredragande: Anna Andersson, Bodil Sundlöf 

Diskussion fördes om det ska finnas stående punkter på dagordningen för samverkansgrupp 

Vuxna. Efter diskussion enades gruppen om att det bör finnas fasta punkter för FoU och 

folkhälsa. Diskussion fördes också om LSS-frågorna behöver ett eget samverkansforum eller 

om dessa kan hanteras av de nuvarande samverkansgrupperna. Gruppen förordade att LSS-

frågorna ges plats i dagordningen för samverkansgrupp Vuxna och att FoU rapporterar från 

nätverket för kvalitet och utveckling inom funktionshinder.  
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Samverkansgrupp Vuxna beslutar 

 

att      det bör finnas fasta punkter för FoU och folkhälsa på dagordningen för 

samverkansgrupp Vuxna 

 

att        LSS-frågorna ska ges plats i dagordningen för samverkansgrupp Vuxna  

 

att          FoU-enheten rapporterar från det nationella nätverket för kvalitet och utveckling 

inom funktionshinder på samverkansgrupp Vuxna  

 

§7 
Rapport ledningsgrupp Nära vård om utredning beroendecentrum i Blekinge 
 
Föredragande: Carina Söderholm 

Carina Söderholm har tagit upp frågan om regionens beslut om utredning av beroendecentrum 

på ledningsgruppen för nära vård. Carina informerade om att utredningen inte kommer att 

startas i närtid då det finns många motioner som ska utredas och att arbetet med gemensam 

vårdprocess för samsjukliga kommer att beaktas i utredningen. 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar    

 

att       lägga informationen till protokollet 

 
 
§8 

Representanter arbetsgrupp för ny handlingsplan suicidprevention inom uppdrag 

psykisk hälsa 

 

Föredragande: Jacqueline Yates 

För att ta fram en ny handlingsplan för suicidprevention inom uppdrag psykisk hälsa behövs en 

arbetsgrupp med olika perspektiv från kommunernas och regionens verksamheter. Jacqueline 

ser att det behövs en representant per kommun för Karlshamn, Olofström, Ronneby och 

Sölvesborg samt två representanter från Karlskrona. Representanterna bör representera olika 

perspektiv som t.ex. elevhälsovård, IFO, äldreomsorg och funktionsstöd. Från regionen 

behövs representanter från sjukhuset, primärvården, barnhälsovården och psykiatrin. 

Jacqueline föreslog att ledamöterna stämmer av frågan om representation med de lokala 

samverkansgrupperna. Tanken är att den nya handlingsplanen ska kompletteras med 

kommunvisa handlingsplaner för suicidprevention. Om möjligt vore det en fördel om de 

kommunala representanterna i arbetsgruppen även kan samordna arbetet med att ta fram den 

kommunvisa handlingsplanen. 

 

Margareta Jansson lyfte frågan om att den nuvarande handlingsplanen för suicidprevention är 

Region Blekinges egen handlingsplan då endast Karlskrona kommun var representerad i arbetet 

med att ta fram planen. Handlingsplanen har dock tagits fram inom ramen för den 
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länsgemensamma handlingsplanen för psykisk hälsa och arbetet har finansierats med 

länsgemensamma stimulansmedel. 

 

Kommunernas ledamöter var överens om att kommunernas folkhälsostrateger bör 

representera respektive kommun i arbetsgruppen då handlingsplanen rör fler verksamheter än 

vård- och omsorg. Folkhälsostrategerna är dock inte är anställda inom vård- och 

omsorgsförvaltningarna utan tillhör kommunledningsorganisationen i respektive kommun. 

Frågan om en länsgemensam handlingsplan för suicidprevention och folkhälsostrategernas 

medverkan i arbetsgruppen behöver därför lyftas till en högre beslutsnivå än LSVO. Frågan 

skulle kunna diskuteras av förvaltningscheferna för vård- och omsorg i det interkommunala 

forumet och även lyftas till regionchefsgruppen för ställningstagande.  

 

Regionens ledamöter bedömde att de kan ta upp frågan om val av representanter till 

arbetsgruppen i ledningsgruppen för Nära vård. 

 

Frågan om representanter till arbetsgruppen för ny handlingsplan ska även tas upp i 

samverkansgrupperna Barn och unga och Äldre. Därefter görs en sammanvägd bedömning av 

hur de kommunala representanterna i arbetsgruppen ska tillsättas. 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  

 
att     föreslå att frågan om val av kommunala representanter till arbetsgruppen för ny handlingsplan för 
suicidprevention diskuteras i det interkommunala forumet och med sekreteraren för regionchefsgruppen 

 
att     regionens ledamöter tar upp frågan om val av representanter till arbetsgruppen för suicidprevention i 
ledningsgruppen för Nära vård 

    

  

§9  
Brukarrepresentanter i Samverkansgrupp Vuxna och i de lokala 
samverkansgrupperna 
Punkten utgick och tas upp på nästa möte. 

 
 
§10 
Information om Varningssystem Narkotika, VSN 
Punkten utgick och tas upp på nästa möte. 
 
 

§11 

Anställning processledare samsjuklighet 

Föredragande: Bodil Sundlöf 

 

Annonstext 

Utkastet till annons diskuterades. Samverkansgruppen önskade göra ett tillägg om bakgrunden 

till uppdraget. Margareta Jansson delgav ett förslag till text som kan komplettera annonsen. 

Vidare diskuterades att förtydliga att processledaren får ansvar för att forma en 
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projektorganisation och att det ska finnas en styrgrupp med ledamöter från både 

samverkansgrupp Barn och unga och Vuxna för att stödja processledaren i arbetet. 

 

Kontaktpersoner/chefer i annonsen 

Till kontaktpersoner i annonsen utsågs: 

Margareta Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun 

Mari Söderström, vårdutvecklare Region Blekinge 

 

Deltagare rekryteringsgrupp 

Till deltagare i rekryteringsgruppen utsågs: 

Margareta Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun 

Mari Söderström, vårdutvecklare Region Blekinge 

 

Styrgrupp  

Diskussion fördes om styrgrupp för arbetet med gemensam vårdprocess för samsjukliga 13 - 

29 år. För att stödja processledaren i utvecklingsarbetet behövs en mindre styrgrupp bestående 

av utvalda ledamöter från samverkansgrupp Barn och unga och samverkansgrupp Vuxna. 

Rapportering av projektets utveckling ska ske till både samverkansgrupp Barn och unga och till 

samverkansgrupp Vuxna.  

 

Arbetsledning 

Avdelningschef vid enheten för Kvalitet och utveckling kommer att vara arbetsledare för 

processledaren.  

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  

 
att        utse Margareta Jansson och Mari Söderström att vara kontaktpersoner i annonsen för 

processledare och till att ingå i rekryteringsgruppen 

 

att        utvalda ledamöter från samverkansgrupp Barn och unga och samverkansgrupp Vuxna 

blir styrgrupp för gemensam vårdprocess för samsjukliga 13 - 29 år 

 

att         rapportering av projektets utveckling ska ske till både samverkansgrupp Barn och unga 

och till samverkansgrupp Vuxna.  
 
 

§12 

Uppdrag psykisk hälsa 

Föredragande: Kristina Borén, Tommy Persson 

 

Rekrytering länssamordnare och processledare samsjuklighet 

Rekrytering av kommunal länssamordnare är inledd av Olofströms kommun och den regionala 

länssamordnaren har deltagit i intervjuer med de sökande. Tyvärr återtog två intressanta 

sökande sina ansökningar varför ny annons nu måste sättas ut. 
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Nya medel 2022 

Besked om de nya stimulansmedlen för 2022 har nu kommit. Blekinge län har erhållit 12 683 

775 kr i länsgemensamma stimulansbidrag inom området psykisk hälsa och suicidprevention 

2022. Enligt en tilläggsöverenskommelse för 2022 ska UPH även stödja utvecklingen mot nära 

vård. LSVO kommer att ta upp frågan om att rekvirera medlen på nästa möte den 4/2. 

 

Återbetalning av utbetalade medel 

Medel för projekt som inte har kunnat genomföras återbetalas till regionens konto för 

länsgemensamma stimulansmedel. Kristina skickar ut information om kontouppgifter för 

återbetalning. 

 

Redovisningen av pågående projekt 

Länssamordnaren fokuserar nu på sammanställning av pågående projekt inför redovisning till 

SKR, Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen i slutet på mars. En framtagen struktur för 

redovisningen godkändes och återkoppling kring redovisningen sker vid nästa möte med 

samverkansgruppen. 

 

Från idé till färdig satsning 

En beskrivning av vägen från en idé till färdig satsning har tagits fram i samarbete med 

kommunikatören. Beskrivningen skickas ut till samverkansgruppen med protokollet. 

 

MI-utbildning 

Diskussion fördes om intresset för MI-utbildning i regionens och kommunernas verksamheter. 

Efter inventering sedan föregående möte, rapporterade både regionens och kommunernas 

ledamöter om ett stort intresse för en gemensam MI-utbildning. En satsning kräver dock 

administrativa resurser för samordning av utbildningssatsningen, vilket saknas i både regionens 

och kommunernas verksamheter för vård- och omsorg. En möjlighet skulle kunna vara att 

tillfråga Karlskrona Kompetens Center, KKC, om de mot ersättning skulle kunna samordna 

utbildningssatsningen. Sylvia Eriksson-Jonasson fick i uppdrag att kontakta KKC. 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  

 
att        ge Sylvia Eriksson-Jonasson i uppdrag att tillfråga Karlskrona Kompetens Center om 

de mot ersättning skulle kunna samordna en gemensam satsning på MI-utbildning. 

 

 

§13 

Övrig information 

 
SG Vuxna på webben 

Samverkansgrupp Vuxna finns nu presenterad på regionblekinge.se. Där finns information om 

ledamöter, mötestider, minnesanteckningar, styrdokument m.m. Sidan är under uppbyggnad 

och kompletteras med mer information efter hand. 
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Namnbyte på SG 

LSVO har beslutat att de önskar byta namn på samverkansgrupperna till ”Samverkansgrupp 

Att växa upp”, Samverkansgrupp Mitt i livet” Samverkansgrupp Att åldras”. 

 
 

 
 
 
 
Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO 

Föredragande 

 

 

 


