
 

 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna 
2022-10-28 
  

Ärendeförteckning 
§85 Godkännande av föredragningslista  
§86 Val av justeringspersoner protokoll  
§87 Föregående sammanträdesprotokoll 
§88 Kommande möten 
§89 Trygg och säker utskrivning 
§90 Aktivitets/handlingsplan 2022 – 2023 
§91 Information om BRASAM i Karlskrona 
§92 Brukarmedverkan - information och dialog med NSPH 
§93 Planering av erfarenhetsutbyte UPH lokala projekt hösten 2022 
§94 Aktuellt från folkhälsa 
§95 Aktuellt från FoU 
§96 Övriga frågor 
 
    

 

    

 Tid och plats: Fredagen den 28 oktober 2022 kl. 08.30-11.30 via Teams 
 

   
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns 
kommun 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region 
Blekinge 
Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef, 
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala folkhälsogruppen 
Lena Danielsson, verksamhetschef, Länsgemensam psykiatri, 
Region Blekinge 
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 

 
 Frånvarande:  

 
 
 
 
 
Övriga deltagare och 
föredragande:                   
 
 

Margaretha Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun 
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, Region 
Blekinge 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
 
 
 
Sandra Johansson, processledare LOS i Blekinge, Mats Wennstig, 
processledare LOS i Blekinge, §89 
Linda Mattisson, Enhetschef, Funktionsstödsförvaltningen, Karlskrona 
kommun, §91 
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Anita Sjödahl, brukarsamordnare för Regionen, Jenny 

Liseblad, kommunal brukarsamordnare, NSPH, §92 

 Ordförande:                   Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

 Sekreterare: Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

  
Paragrafer:  

 
§85 - §96 
 

  
Underskrifter:  

 

  …………………………………………….. 
Jacqueline Yates, ordförande och sekreterare 
 
 
…………………………………………….. 
Jacqueline Yates, sekreterare 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
 

 
 
§85 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att        godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista 

 
 
§86  
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar 
 

att        till justeringspersoner för protokoll för mötet 2022-10-28 välja för länets  
             kommuner Jonna Vrenge och Anna Andersson för Region Blekinge.                 

 
 

§87 
Föregående sammanträdesprotokoll 
Anna Andersson föreslår att det texten under §79 behöver förtydligas rörande kartläggningen av individer 
med resurskrävande och komplexa behov och förslag till fortsatt arbete. Anna hjälper till med texten.  
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Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att        efter föreslagen justering godkänna för 2022-09-30 upprättat sammanträdesprotokoll.  
 

 
§88 
Kommande möten 
Föredragande: Jacqueline Yates 
 
Decembermötet  
Formerna för december diskuteras, om mötet ska vara halv eller heldag och om innehåll. Ledamöterna förslår 
att december mötet hålls fysiskt i Bräkne Hoby och avslutas med lunch. Ledamöterna föreslår även att fokus 
blir på aktivitets/handlingsplanen 2023 – 2024. Ledamöterna är överens om att kostnaden fördelas på 
deltagarna. 
 
Mötestider för 2023 
Förslag på mötestider bifogades till dagens handlingar. Ledamöterna anser att inbjudan kan skickas ut i 
enighet med förslagen. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att     december mötet hålls fysiskt i Bräkne Hoby och avslutas med lunch med fokus  
          aktivitets/handlingsplanen 2023 – 2024. 
 

att     inbjudan ska skickas ut i enlighet med förslagna mötestider. 

 

 

§89  

Trygg och säker utskrivning 

Föredragande: Sandra Johansson och Mats Wennstig 
 

Sandra och Mats redogör för resultatet av granskningen av Prator avseende både utskrivning 

och SIP inom psykiatrin. Den visade att det finns ett antal förbättringsområden vilka nu är 

beskrivna i framtagen GAP-analys och handlingsplan (se bifogat dokument). Dokumentet är 

beslutat av LSVO och vissa delar åligger verksamhetschefer att åtgärda/säkerställa, i syfte att 

säkerställa processen. 

 

Blekingerutinerna har funnit sedan 2018 då Lagen om samverkan (LOS) trädde i kraft. Ett 

arbete med revidering av dokumentet ”Samverkan vid utskrivning – Blekingerutinerna” har 

påbörjats. Representant från psykiatrins slutenvård har bjudits in men ej haft möjlighet att 

deltaga. Sandra och Mats önskar därför förslag på ny representant. 

 

En digital utbildning i Blekingerutinerna och Prator har tagits fram. Utbildningen finns 

tillgänglig via kurskatalogen för regionens personal vilka ska ha genomfört utbildningen senast 

den 2023-01-15. För extern personal (kommun mfl) finns samma utbildning tillgänglig via 

utskickad länk. 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  

 

att     PowerPoint skickas ut tillsammans med protokollet. 
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§90  
Aktivitets/handlingsplan 2023 – 2024  

Föredragande: Jacqueline Yates 

 

Verksamhetsplan Samverkan Blekinge 2022 – 2026 ska beslutas på LSVO i december. Den 

beskriver utöver ansvarsområden, organisation, ledning och styrning för samverkan även vision 

och mål, utvecklingsområden och aktiviteter för samverkan. Innan dess ska planen lyftas i 

samverkansgrupperna Barn och unga, Vuxna och Äldre för påseende och dialog. Detta 

planeras till Samverkansgrupp Vuxnas novembermöte. Därefter och utifrån den fortsätter 

gruppens arbete med Samverkansgrupp Vuxnas aktivitets/handlingsplan. 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att      Verksamhetsplan Samverkan Blekinge 2022 – 2026 planeras till Samverkansgrupp Vuxnas  
           novembermöte och därefter fortsätter arbete med Samverkansgrupp Vuxnas aktivitets/handlingsplan. 

 
 

§91  

Information om BRASAM i Karlskrona 
Föredragande: Linda Mattisson 
 
Linda berättar om BRASAM i Karlskrona kommun. BRASAM är ett forum där individer lyfts med hjälp av 
samtycke. Nio personer från verksamheterna träffas en gång i månaden. Forumet syftar till att samverka runt 
individen på ett sätt som leder individen vidare utifrån de behov som finns. Forumet syftar även till 
samverkan mellan region och kommun, men även samverkan inom kommunen. Länets olika kommuner 
arbetar på liknande sätt exempelvis genom FINSAM:s konsultationsteam och trepartssamtal. 
För mer information se bifogad PowerPoint.  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     lägga informationen till dagens protokoll. 

 
 
§92 
 Brukarmedverkan – Information och dialog med NSPH  
Föredragande: Anita Sjödahl och Jenny Liseblad  
 
Anita och Jenny informerar om deras verksamhet och handlingsplan för ökad kunskap om brukarmedverkan 
och brukarinflytande. Samverkan med regionen fungerar bra. Nu satsar de på att samverka mer med 
kommunerna. Dialog om hur samverkan kan stärkas sker. Ett sätt som lyfts fram är att visa mer aktiviteter 
under psykiatriveckan. Dialogforum och brukarmedverkan på APT är framgångsrikt, exempelvis på avdelning 
21 och 28 och vuxenpsykiatrin i Ronneby. Är detta något som kan överföras till de andra kommunerna? 
Kontakt kan tas med Anita och Jenny och bjuda in till dialog om hur arbetet kan ske. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     lägga informationen till dagens protokoll. 

 
 
§93 
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Planering av erfarenhetsutbyte UPH lokala projekt hösten 2022. 
Föredragande: Samtliga ledamöter 
 
Dialog om formerna för erfarenhetsutbyte UPH lokala projekt hösten 2022. Samverkansgruppen vill nå ut till 
en bred målgrupp, med syfte att visa på vad som görs i de olika projekten. Visa på effekter och för att kunna 
se vad som kan bredd införas. Förslag på att detta kan ske digitalt, exempelvis genom intervjuer med 
projektmedarbetare. Förslagsvis med korta filmer. Alla projekten som finns på webbplatsen bör redovisas. 
Arbetet behöver samordnas. Föreslås att Lena Danielsson får i uppdrag att kontakta regionens kommunikatör 
för att undersöka om de kan vara behjälpliga inför och med planering av erfarenhetsutbytet. 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     Lena Danielsson får i uppdrag att kontakta kommunikatör för att undersöka  
          om de kan vara behjälpliga med planering av erfarenhetsutbytet. 
 
 
§94  
Aktuellt från folkhälsa 
Föredragande: Johanna Morin  
 

• Nya föreskrifter och allmänna råd för våld i nära relationer är framtagna av Socialstyrelsen. Region 
Blekinge ser över och reviderar sina interna riktlinjer gällande omhändertagande av personer utsatta 
för våld i nära relation. Beslut har tagits att all personal inom Regionen ska utbildas i våld i nära 
relationer. 

• En ny drogförebyggande strategi för Blekinge är antagen och kommer att tillkännages på pressträff 
den 18 november i samband med regionstabsgruppens möte.  

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att    informationen läggs till protokollet. 

 
 
§95 
Aktuellt från FoU  
Föredragande: Anna Andersson 
 

• Ny representant för nationella RSS nätverket för funktionshinder är Agneta Lindblom Eriksson. 

• Samverkansgrupp vuxna vill färdigställa sin handlingsplan, innan fortsatt arbete med aktiviteten 
Individer med komplexa och resurskrävande behov kan fortsätta.  

• Rekrytering av FoU strateg på Funktionshinderområdet är på gång inom FoU. 

• Arbetet med studier för individens inflytande och delaktighet vid SIP har påbörjats. Enkät ska 
skickas ut och intervjuer genomföras för målgrupperna barn och unga, vuxna och äldre. 
Samverkansgrupp vuxna betonar vikten att föra dialog med SIP samordnarna i länet. 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     FoU redovisar förslag till fortsatt studie gällande Individer med komplexa och resurskrävande behov  
         under samverkansgruppens möte i januari 2023.   
 
 

§96  
Övriga frågor 
Suicidprevention 
Föredragande: Jacqueline Yates 
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Jacqueline redovisar för arbetet med den nya länsövergripande strategin för suicidprevention. Den 4 
november ska föreslås att LSVO antar att förlänga nuvarande handlingsplan för suicidprevention under 2023 
för att under tiden arbeta fram en gemensam länsövergripande strategi för suicidprevention. Arbetet har tagit 
längre tid än planerat beroende på att processen med att bilda en arbetsgrupp dragit ut på tiden. Förslag på 
arbetsgruppens representanter kommer att prsenteras för LSVO för godkännande. Kommunrepresentant för 
Olofström saknas. Helen Hagegren tar med frågan och lyfter den inom Olofströms kommun för att hitta en 
representant. Förslagen arbetsgruppens har arbetat fram ett förslag på uppdragsbeskrivning för framtagandet 
av en länsövergripande strategi för suicidprevention som presenteras på mötet.  
 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     lägga informationen till dagens protokoll. 
 

 
 
Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO 

Föredragande 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


