
 

 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna 
2022-11-25 
  

Ärendeförteckning 
§97 Godkännande av föredragningslista  
§98 Val av justeringspersoner protokoll  
§99 Föregående sammanträdesprotokoll 
§100 Kommande möten  
§101 Samverkan med Kriminalvården 
§102 E-hälsa 
§103 Uppdrag psykisk hälsa 
§104 Samverkan Blekinges verksamhetsplan 2023 – 2026 
§105 Arbetsgrupp uppföljning SIP 
§106 Aktuellt från FoU  
§107 Aktuellt från folkhälsa 
§108 Övriga frågor 
 
    

 

    

 Tid och plats: Fredagen den 25 november 2022 kl. 08.30-11.30 via Teams 
 

   
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef, 
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala folkhälsogruppen 
Lena Danielsson, verksamhetschef, Länsgemensam psykiatri, 
Region Blekinge, t o m 10.00 
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 

 
  

Frånvarande:  
 
 
 
 
 
 
 
 
Övriga deltagare och 
föredragande:                   
 
 

 
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns 
kommun 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, 
Region Blekinge 
Margaretha Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun 
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, Region 
Blekinge 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
 
 
Lazaros Kotsaparasidis, Fredrik Berg, §101 
Annelie Ivarsson, Åsa Gyberg Karlsson, §102 
Nickolas Maxon, Kristina Borén, §103 
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 Ordförande:                   Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

 Sekreterare: Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

  
Paragrafer:  

 
§97 - §108 
 

  
Underskrifter:  

 

  …………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
 
 
…………………………………………….. 
Jacqueline Yates, sekreterare 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Jessica Masmanidou 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Johanna Morin 
 

 
 
§97 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista 

 
 
§98  
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar 
 

att     till justeringspersoner för protokoll för mötet 2022-11-25 välja Jessica Masmanidou för länets  
             kommuner och Johanna Morin för Region Blekinge.                 

 
 

§99 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att     godkänna för 2022-10-28 upprättat sammanträdesprotokoll.  
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§100 
Kommande möten 
Föredragande: Bodil Sundlöf  
 
Frågan om behov av ersättare då ledamöter får förhinder. Förslaget upplevs som positivt, men kan vara svårt 
med ersättare då personen kanske inte är insatt i frågorna. Behöver delges information om ärendena. Behöver 
föras ytterligare dialog innan beslut tas. 
Utvärderingen av beredningsgruppen skjuts upp till nästkommande möte. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att     lägga punkten om ersättare till nästkommande möte.  
  
att     utvärderingen av beredningsgruppen skjuts upp till nästkommande möte. 
 

 

§101  

Samverkan med Kriminalvården 

Föredragande: Lazaros Kotsaparasidis, Fredrik Berg 
 
Representanterna från Kriminalvården, Lazaros Kotsaparasidis, Fredrik Berg redogör för Kriminalvårdens 
uppdrag. Representanterna föreslår att arbeta fram en gemensam överenskommelse för samverkan 
tillsammans med kommunerna och Regionen. En överenskommelse av detta slag har visat sig vara positivt 
och det finns goda exempel som t ex i Göteborg. Det finns, förutom krav på samverkan, behov av en 
tydlighet gällande roller och ansvarsfördelning, ekonomiska vinster och att undvika att individer inte ska 
”hamna mellan stolarna”.  
Föreslås att Kriminalvården arbetar fram ett förslag till överenskommelse för samverkan som utgör underlag 
för fortsatt dialog. Förslaget behöver spridas till berörda chefer inom kommun och region för påseende.   

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  

 

att     Kriminalvården arbetar fram ett förslag till överenskommelse som underlag för fortsatt dialog. 

 
att     lägga informationen till dagens protokoll. 

 
 
§102  
E-hälsa 

Föredragande: Annelie Ivarsson, Åsa Gyberg Karlsson 

 
Annelie Ivarsson, Digitaliseringsdirektör och Åsa Gyberg-Karlsson, eHälsostrateg på Region Blekinge 
redogör för det pågående arbetet med eHälsoinsatser inom vård, omsorg och socialtjänst. Blekinge behöver 
enas om en väg framåt för strukturerad samverkan mellan länets kommuner och regionen för att kunna stärka 
arbetet med att samordna, planera och genomföra eHälsoinsatser inom vård, omsorg och socialtjänst som 
gynnar länets alla invånare och huvudmän. Gemensamma workshops med representanter från alla kommuner 
och Region Blekinge, ca 20 deltagare, har genomförts runt om i länet för att skapa samsyn, fånga behoven i 
verksamheterna och tillsammans utforma uppdraget för regional eHälsosamordnare. Information lämnas till 
samverkansgrupperna för att återkomma till LSVO för slutligt beslut under hösten (2 dec).  
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Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att     lägga informationen till dagens protokoll. 
 

 

§103  

Uppdrag psykisk hälsa 

Föredragande: Nickolas Maxon, Kristina Borén  
 
Fördelning av resterande stimulansmedel 2022 
Nickolas och Kristina redogör för arbetet med fördelning av resterande stimulansmedel 2022. LSVO beslöt 
2022-09-02 att inrikta fördelningen av minst en fjärdedel av resterande 2022 års medel till att främja psykisk 
hälsa hos skolelever genom att tillämpa ett missionsorienterat arbetssätt som verkar på de arenor där 
hälsa/ohälsa skapas. De beslöt även att inrikta resterande delen till ett urval av befintliga satsningar utifrån 
inriktning, kvalitet och uppvisade resultat.  
 
Inriktning 2023 
Nickolas och Kristina presenterar nytt underlag till föreslagen inriktning för Uppdrag Psykisk Hälsa 2023. På 
LSVO 2022-10-07 föreslogs att en minst en tredjedel av 2023 års medel ska användas till att främja psykisk 
hälsa hos äldre med ett missionsorienterat arbetssätt. Då synpunkter framkommit från Sölvesborgs kommun 
angående inriktning beslöt LSVO att det fanns behov av vidare information och förankring i de tre 
samverkansgrupperna samt framtagande av ett nytt underlag som styrker behovet av föreslagen inriktning tas 
fram till LSVO.  
Dialog kring äldre satsningen. Det lyfts att det finns en hel del andra statsbidrag riktade mot äldre, t ex att 
motverka ensamhet samt att satsningarna beslutas innan nationella inriktningarna är klara. Även att det inte 
finns en behovsanalys genomförd i länet och att prioriteringar bör göras utifrån en övergripande analys. 
Föreslås att synpunkterna från gruppen förs vidare till LSVO. 
 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     synpunkterna från gruppen förs vidare till LSVO avseende inriktning av 2023 års medel mot målgrupp  
          äldre. 
 

att     lägga informationen till dagens protokoll. 

 
 
§104 
Samverkan Blekinges verksamhetsplan 2023 - 2026 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
 
Bodil presenterar förslaget till Samverkan Blekinges verksamhetsplan 2023 – 2026. LSVO beslutar om 
inriktning för den långsiktiga utvecklingen i länet och ansvarar för att arbeta fram en verksamhetsplan för de 
kommande fem åren. Samverkansgruppernas uppdrag innefattar b.la. att arbeta fram aktivitetsplaner med 
utgångspunkt i den inriktning som anges i verksamhetsplanen. 
I dokumentet finns matriser för olika utvecklingsområden. I matrisen presenteras samverkan Blekinge 
generella utvecklingsområden. Utöver de generella utvecklingsområdena för samverkan Blekinge finns ett 
antal specifika utvecklingsområden för jämlik hälsa, nära vård, stöd och omsorg. Finns även specifika 
utvecklingsområden för olika målgrupper i samverkan.  
I matrisen presenteras samverkan Blekinge utvecklingsområden för barn och ungas, vuxnas och äldres hälsa. 
Områden stämmer bra överens med det som Samverkansgrupp Vuxna har arbetat med i handlingsplanen för 
samverkansgrupp.  
En synpunkt som föreslås är att det vore bra området NPF synliggöras mer. Ledamöterna upplever 
verksamhetsplanen som positiv då utvecklingsinriktningen tydliggörs. 
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Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     lägga informationen till dagens protokoll med tillägg att förslaget angående området NPF förs fram till  
          LSVO. 

 
 
§105 
Arbetsgrupp uppföljning SIP 
Föredragande: Samtliga ledamöter 
 
Det behövs representanter att ingå i arbetsgruppen för uppföljning av SIP. Förslag är att kommunernas SIP 
samordnare från Olofström eller Sölvesborg ingår. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     föreslå att kommunernas SIP samordnare från Olofström eller Sölvesborg ingår. 

 
att      Lena Wilson-Ericsson och Helen Hagegren återkommer med förslag till representant. 
 
 
§106  
Aktuellt från FoU  
Föredragande: Anna Andersson 
 
Anna rapporterar att ingen ny information finns att ta upp. 
 
 

§107 
Aktuellt från folkhälsa 
Föredragande: Johanna Morin  
 
Narkotikautredningen - Johanna informerar om att synpunkter önskas utifrån pågående narkotikautredning. 
Kunskapsinhämtning om det narkotikaförebyggande arbetet från regionala och lokala aktörer sker under 
november och december. Se frågor i bildspelet.  
 
Handlingsplanen för ANDTS 2023 – Johanna redogör kort om att bidrag i arbetet med handlingsplanen 2023 
tas gärna emot. Det finns regionala prioriteringar i bildspelet. Vilka behov alternativt vill din organisation 
fokusera på under 2023 utifrån den nu antagna drogförebyggande strategin? Vilket pågående arbete bör 
fortsätta? Något nytt som bör initieras? 
Finns intresse att bidra kontakta Johanna. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     informationen läggs till protokollet. 
 

att     kontakta Johanna vid intresse att bidra till handlingsplanen. 
 
 

§108  
Övriga frågor 
 
Länsövergripande samverkansavtalet 
Föredragande: Petra Norberg, Anette Brantmark 
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Petra och Anette redogör för att det uppstått synpunkter i Samverkansgruppen Att växa upp som anser att 
LSS samtliga målgrupper borde inkluderas i samverkansavtalet. Det avser LSS grupp 1 och 3. Det är viktigt 
att målgruppen beskrivs och att avgränsning sker. Föreslås att Anette, m fl arbetar fram ett förslag och skickar 
till Lena Wilson-Ericsson och Jessica Masmanidou för påseende. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     ett förslag arbetas fram som skickas till Lena Wilson-Ericsson och Jessica Masmanidou för påseende. 
 
 
Strategi suicidprevention  
Föredragande: Jacqueline Yates  
 
Förslagen till uppdragsbeskrivning och arbetsgrupp som presenterades på LSVO den 4 november antogs. Det 
saknas dock representant från Olofströms kommun i arbetsgruppen. 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     lägga informationen till dagens protokoll. 
 

 
Kommunikation projekt UPH 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
 
Det finns en kommunikatör kopplad till Uppdrag Psykisk Hälsa som det föreslås vore lämpligt att kontakta. 
Samordnarna för Uppdrag Psykisk Hälsa menar att de också kan involveras. Det finns ett arbete påbörjat på 
externa webben som skulle kunna utvecklas. Lena Danielsson föreslår att hon kontaktar UPH 
kommunikatören för vidare planering. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     Lena Danielsson kontaktar UPH kommunikatören för vidare planering. 
 
 
Spridningsseminarium Nationella riktlinjer för vård och stöd vid ADHD och autism 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
 
Bodil informerar om spridningsseminariet och berättar att Samverkansgruppen Att växa upp har ställt in sitt 
möte för att kunna delta. Spridningsseminariet berör även vuxna och alla som har möjlighet uppmanas delta. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     lägga informationen till dagens protokoll. 
 

 
 
Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO 

Föredragande 
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