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Motivering 
Enligt Läkemedelskommitténs rekommendationer ska insulinkrävande diabetespatienter av kostnadsskäl i 
första hand behandlas med Insulin aspart Sanofi eller Insulin lispro Sanofi istället för NovoRapid. Var god 
se Rekommenderade läkemedel 2024, sida 12 - Smarta byten. 
 

Läkemedelsförråd 
Det rekommenderas att avdelningar innehar rekommenderade snabbverkande insuliner: Insulin aspart 
Sanofi och Insulin lispro Sanofi. Man kan med fördel fasa NovoRapid ut ur avdelningarnas 
läkemedelsförråd. Detta till exempel genom att vid framtida insulinbeställningar i första hand beställa 
ovannämnda insulinvarianter i stället för NovoRapid. 
 

Insulinval för den enskilde patienten som vårdas på avdelning 
Även inneliggande patienter ska i första hand behandlas med Insulin aspart Sanofi och Insulin lispro 
Sanofi i stället för NovoRapid. Detta gäller även om patienten hittills behandlats med NovoRapid. I och 
med att generiska insuliner ska vara likvärdiga kan de användas i precis samma dos och på samma sätt som 
NovoRapid. Således går det bra att administrera Insulin aspart Sanofi eventuellt Insulin lispro Sanofi på en 
patient som har NovoRapid ordinerat på tempkurvan. Det räcker med information till patienten och den 
ansvariga läkaren under ronden. 
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